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1.1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ    ЗАПИСКА. 

Организация и осуществление образовательной деятельности  в 

структурном подразделении ГБОУ Самарской области СОШ №3 

«Образовательный центр» г. Нефтегорска муниципального района Нефтегорский 

Самарской области – детский сад «Сказка» г. Нефтегорска  (далее в тексте –

Детский сад «Сказка» г. Нефтегорска) осуществляется согласно основной 

общеобразовательной программе – образовательной программе дошкольного 

образования Детский сад «Сказка» г. Нефтегорска (далее по тексту -  Программа). 

Содержание Основной общеобразовательной программы Детский сад 

«Сказка» г. Нефтегорска, выстроено на основе правовых документов:  

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации". 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 октября 2013г. № 1155 «Об утверждении Федерального государственного  

образовательного стандарта дошкольного образования.   

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30 августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного  

образования».  

4. Письмо Министерства образования и науки РФ от 28.02.2014 №08-249 

«Комментарии к ФГОС ДО». 

 

В  программе, в соответствии с ФГОС ДО: 

- выделено три раздела: целевой, содержательный, организационный; 

- даны характеристика особенностей развития детей и планируемых 

результатов освоения программы (целевые ориентиры); 

- определены задачи, содержание образовательной деятельности в каждой 

возрастной группе и по каждому направлению развития детей (социально-

http://text.document.kremlin.ru/document?id=70191362&sub=0
http://text.document.kremlin.ru/document?id=70191362&sub=0
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коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие); 

- описаны способы и направления поддержки детских инициатив; 

- охарактеризованы особенности взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями воспитанников; 

- представлен режим дня во всех возрастных группах; 

- определено содержание традиционных событий, праздников, 

мероприятий; особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды; 

- представлена парциальная  программа «Большое сердце маленького края», 

как часть формируемая участниками образовательного процесса. 

- дана краткая презентация ООП для родителей в дополнительном разделе 

программы.  

Программа реализуется на государственном (русском) языке Российской 

Федерации.  

Программа Детский сад «Сказка» г. Нефтегорска определяет 

продолжительность пребывания детей в  детском саду – 10,5 часов. 

Программа  реализуется в течение всего времени пребывания детей в   

детском саду. 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста от 

1,5 лет до 7 лет в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. 

 

А) Цели и задачи Программы. 

 Образовательная Программа - стратегия психолого-педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности 

детей дошкольного возраста. 

Программа разработана в соответствии с принципами и подходами, 

определенными Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования. Программа направлена на обеспечение позитивной 
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социализации ребѐнка, его всестороннего личностного развития; развития 

инициативы и творческих способностей ребенка, на основе сотрудничества с 

взрослыми и сверстниками в соответствующих дошкольному возрасту видам 

деятельности. 

 

Цели программы:  

1. Проектирование социальных ситуаций развития ребенка и развивающей 

предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную 

социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через 

общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность и другие 

формы активности. 

2. Повышение социального статуса дошкольного образования. 

3. Обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребѐнка 

в получении качественного дошкольного образования. 

4. Обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного 

образования на основе единства обязательных требований к условиям 

реализации образовательных программ дошкольного образования, их 

структуре и результатам их освоения. 

5. Сохранение единства образовательного пространства Российской 

Федерации относительно уровня дошкольного образования. 

Реализация Программы  направлена  на решение следующих задач: 

1. Охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия. 

2. Обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, 

пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья). 

3. Обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней 
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(далее – преемственность основных образовательных программ 

дошкольного и начального общего образования). 

4. Создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, 

развития способностей и творческого потенциала каждого ребѐнка как 

субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром. 

5. Объединения обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества. 

6. Формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности. 

7. Обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программы и 

организационных форм дошкольного образования, возможности 

формирования Программ различной направленности с учѐтом 

образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 

8. Формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям 

детей. 

9. Обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития 

и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 

Б) Принципы и подходы к формированию Программы. 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих 

принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется 
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возрастающим многообразием и неопределенностью, отражающимися в 

самых разных аспектах жизни человека и общества. Многообразие 

социальных, личностных, культурных, языковых, этнических особенностей, 

религиозных и других общностей, ценностей и убеждений, мнений и 

способов их выражения, жизненных укладов особенно ярко проявляется в 

условиях Российской Федерации - государства с огромной территорией, 

разнообразными природными условиями, объединяющего многочисленные 

культуры, народы, этносы. Возрастающая мобильность в обществе, 

экономике, образовании, культуре требует от людей умения ориентироваться 

в этом мире разнообразия, способности сохранять свою идентичность и в то 

же время гибко, позитивно и конструктивно взаимодействовать с другими 

людьми, способности выбирать и уважать право выбора других ценностей и 

убеждений, мнений и способов их выражения. 

Принимая вызовы современного мира, Программа рассматривает 

разнообразие как ценность, образовательный ресурс и предполагает 

использование разнообразия для обогащения образовательного процесса. 

Организация выстраивает образовательную деятельность с учетом 

региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого 

ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений 

и способов их выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как 

периода жизни значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с 

ребенком сейчас, а не тем, что этот этап является подготовкой к 

последующей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное проживание 

ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

детства), обогащение (амплификацию) детского развития. 

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком 

культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов 

поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, 
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общества, государства происходят в процессе сотрудничества со взрослыми 

и другими детьми, направленного на создание предпосылок к полноценной 

деятельности ребенка в изменяющемся мире. 

4. Личностно-развивающий  и  гуманистический  характер  взаимодействия  

взрослых (родителей (законных  представителей),  педагогических  и  иных  

работников  Организации)  и детей. Такой тип взаимодействия предполагает 

базовую ценностную ориентацию на достоинство каждого участника 

взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, 

доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, 

потребностям, интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является 

неотъемлемой составной частью социальной ситуации развития ребенка в 

организации, условием его эмоционального благополучия и полноценного 

развития. 

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Этот 

принцип предполагает активное участие всех субъектов образовательных 

отношений – как детей, так и взрослых – в реализации программы. Каждый 

участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, 

занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, 

может проявить инициативу. Принцип содействия предполагает 

диалогический характер коммуникации между всеми участниками 

образовательных отношений. Детям предоставляется возможность 

высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, 

принимать решения и брать на себя ответственность в соответствии со 

своими возможностями. 

6. Сотрудничество  Организации  с  семьей.  Сотрудничество,  кооперация  с  

семьей, открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и 

традиций, их учет в образовательной работе являются важнейшим 

принципом образовательной программы.  

Сотрудники Организации должны знать об условиях жизни ребенка в семье, 
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понимать проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. 

Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей как 

в содержательном, так и в организационном планах. 

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, 

охраны здоровья другими партнерами, которые могут внести вклад в 

развитие и образование детей, а также использование ресурсов местного 

сообщества и вариативных программ дополнительного образования детей 

для обогащения детского развития. Программа предполагает, что 

Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями 

детей, но и с другими организациями и лицами, которые могут 

способствовать обогащению социального и/или культурного опыта детей, 

приобщению детей к национальным традициям (посещение театров, музеев, 

освоение программ дополнительного образования), к природе и истории 

родного края; содействовать проведению совместных   проектов,   

экскурсий,   праздников,   посещению концертов,  а  также  удовлетворению  

особых  потребностей  детей,  оказанию  психолого-дагогической и/или 

медицинской поддержки в случае необходимости (центры семейного 

консультирования и др.). 

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение 

образовательной деятельности, которое открывает возможности для 

индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной 

траектории развития каждого ребенка с характерными для данного ребенка 

спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности 

и возрастно-психологические особенности. При этом сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, разных форм 

активности. Для реализации этого принципа необходимы регулярное 

наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и 

поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; предоставление ребенку 

возможности выбора в разных видах деятельности, акцентирование 

внимания на инициативности, самостоятельности и активности ребенка. 
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9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор 

педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с 

возрастными особенностями детей. Важно использовать все специфические 

виды детской деятельности (игру, коммуникативную и познавательно-

исследовательскую деятельность, творческую активность, обеспечивающую 

художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на особенности 

возраста и задачи развития, которые должны быть решены в дошкольном 

возрасте. 

Деятельность педагога должна быть мотивирующей и соответствовать 

психологическим законам развития ребенка, учитывать его индивидуальные 

интересы, особенности и склонности. 

10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 

образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды 

деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей 

усвоения этого содержания и совершения им тех или иных действий, с 

учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип 

предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития 

ребенка (Л.С.Выготский), что способствует развитию, расширению как 

явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

11. Полнота  содержания  и  интеграция  отдельных  образовательных  

областей.  В соответствии со    Стандартом    Программа    предполагает    

всестороннее    социально - коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое и физическое развитие детей посредством 

различных видов детской активности. Деление Программы на 

образовательные области не означает, что каждая образовательная область 

осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по 

модели школьных предметов. 

Между отдельными   разделами   Программы   существуют   

многообразные   взаимосвязи: познавательное развитие   тесно   связано   с   

речевым   и   социально-коммуникативным, художественно-эстетическое – с 
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познавательным и речевым и т.п. Содержание образовательной деятельности 

в одной конкретной области тесно связано с другими областями. Такая 

организация образовательного процесса соответствует особенностям 

развития детей раннего и дошкольного возраста. 

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации 

и достижения целей Программы. Стандарт и Программа задают 

инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых Организация должна 

разработать свою основную образовательную программу и которые для нее 

являются научно-методическими опорами в современном мире разнообразия 

и неопределенности. При этом Программа оставляет за Организацией право 

выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, 

учитывающих многообразие конкретных социокультурных, географических, 

климатических условий реализации Программы, разнородность состава 

групп воспитанников, их особенностей и интересов, запросов родителей 

(законных представителей), интересов и предпочтений педагогов и т.п. 

13. Тематический принцип построения образовательного процесса – 

объединение комплекса различных видов специфических детских 

деятельностей вокруг единой «темы», виды «тем»: «организующие 

моменты», «тематические недели», «события», «реализация проектов», 

«сезонные явления в природе», «праздники», «традиции», тесная взаимосвязь 

и взаимозависимость с интеграцией детских деятельностей. 

Программа формируется с учѐтом особенностей базового уровня системы 

общего образования с целью формирования общей культуры личности 

воспитанников, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребѐнка, формирования предпосылок учебной деятельности.  

Учитываются также возраст детей и необходимость реализации 

образовательных задач в определенных видах деятельности. Для детей 

дошкольного возраста это:  
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- игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую 

деятельность детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие 

виды игры);  

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками);  

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего 

мира и экспериментирования с ними; восприятие художественной литературы и 

фольклора); 

 - самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице);  

- конструктивно-модульная из разного материала, включая конструкторы, 

модули, бумагу, природный и иной материал;  

- продуктивная (рисования, лепки, аппликации);  

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах);  

- двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка 

- восприятие художественной литературы и фольклора.  

Для успешной реализации Программы обеспечиваются следующие 

психолого-педагогические условия:  

● уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, 

формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях;  

● использование в образовательном процессе форм и методов работы с 

детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития детей);  

● построение образовательного процесса на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребѐнка и учитывающего социальную ситуацию его развития;  



 16 

 

● поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения 

детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах 

деятельности;  

● поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для 

них видах деятельности;  

● возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения;  

● защита детей от всех форм физического и психического насилия;  

● поддержка  педагогами родителей дошкольников в воспитании детей, 

охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей воспитанников 

непосредственно в образовательный процесс.  

Для получения качественного образования детьми с ОВЗ в рамках 

реализации Программы создаются необходимые условия для:  

- диагностики и коррекции нарушений развития и социальной их адаптации;  

- оказания ранней коррекционной помощи на основе специальных 

психолого-педагогических подходов и наиболее подходящих для этих 

воспитанников  методов, способов общения и условий, в максимальной степени 

способствующих получению дошкольного образования, а также социальному 

развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного 

образования детей с ОВЗ. 

 

В) Характеристики особенностей   развития детей раннего и 

дошкольного возраста. 

 Значимые характеристики: 

Основными участниками реализации программы  являются:                      

 дети дошкольного возраста,  

 родители (законные представители),  

 педагоги. 

Общие сведения об организации образовательного процесса: количество 

детей - 263 человека. 
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Количество групп, их направленность: 

В Детский сад «Сказка» г.Нефтегорска функционируют     12 возрастных 

групп: 

  2 группы общеразвивающей направленности для детей раннего 

возраста от 1,5 лет до 3 лет; 

 8  групп общеразвивающей направленности для детей дошкольного 

возраста от 3 до 7 лет; 

 2 группы компенсирующей направленности для детей дошкольного 

возраста от 5 до 7 лет для детей с общим недоразвитием речи.  

 

Программу реализует педагогический состав, состоящий из: 

 Воспитателей – 19 человек. 

 Специалистов: 1 старший воспитатель, 2 музыкальных руководителя,                           

2 учителя-логопеда, 1 педагог-психолог, 1 инструктор по физической культуре. 

 Учебно-вспомогательный персонал – 13 человек. 

 

Отличительной особенностью дошкольного учреждения является 

стабильность педагогических кадров и обсуживающего персонала. 

Все педагоги своевременно проходят КПК, обучаются на хозрасчѐтных  и 

проблемных курсах при СИПКРО, ЦСО и др.  Более 50% педагогов владеют 

навыками пользователя ПК, пройдя обучение на базе СП или освоив компьютер 

самостоятельно.  

Педагоги повышают свой профессиональный уровень через  посещения 

методических объединений города и округа,  прохождение процедуры аттестации, 

самообразование, семинары, конкурсы профессионального мастерства, что 

способствует повышению профессионального мастерства,   положительно влияет 

на развитие ДОУ.  

Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую 

очередь родители воспитанников. Поэтому коллектив ДОУ пытается создать 

доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой 
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лежит определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и 

сотрудничество. 

 

 Характеристики особенностей   развития детей раннего и дошкольного 

возраста: 

 

Возрастные особенности детей раннего и дошкольного возраста 

 От 1 года до 3 лет (ранний возраст): ситуативность психики и поведения 

ребѐнка является наиболее характерной особенностью раннего возраста. 

Ситуативность проявляется в том, что все действия и переживания малыша 

определяются воспринимаемой им в данный момент ситуацией и неразрывно 

связаны с ней. Только к концу раннего возраста у ребенка развивается 

способность абстрагироваться от наглядной ситуации, более длительно 

удерживать в памяти чисто словесную инструкцию и правильно выполнять ее. 

Ситуативность поведения ребенка раннего возраста проявляется и в 

особенностях его восприятия и мышления. Восприятие в этот период 

практически неотрывно от действия: только активно действуя с предметами, 

малыш во всей доступной ему полноте познает их свойства, его мышление 

имеет наглядно-действенную форму. 

Предметная деятельность является ведущей в раннем возрасте. Первые 

действия ребенка с предметами, появляющиеся в младенчестве, еще не являются 

истинно предметными, в основном это разнообразные ориентировочно-

исследовательские действия и неспецифические манипуляции. К концу первого 

года в репертуаре действий ребенка с предметами появляются действия нового 

типа, когда предметы начинают использоваться в соответствии с их назначением, 

которое демонстрирует взрослый - орудийные действия. Являясь ведущей на 

данном этапе развития, предметная деятельность обусловливает развитие 

психических процессов, развитие личности ребѐнка, зарождение новых форм 

деятельности. Предметная деятельность определяет содержание общения ребенка 

со взрослыми. Основным содержанием потребности в общении с окружающими 
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людьми становится потребность в сотрудничестве со взрослым. Деловые качества 

взрослых выступают для ребенка на первый план. Поэтому такое общение 

получило название ситуативно-делового. На протяжении раннего возраста 

появляются речевые средства общения: сначала в виде лепета, затем в виде 

автономной детской речи, а затем и практически полноценной активной речи. 

Общение со взрослыми является одним из решающих факторов развития 

личности и самосознания ребенка. В рамках ситуативно-делового общения 

закладываются предпосылки возникновения новой его формы - внеситуативно-

познавательной. В процессе знакомства с предметами и способами их 

использования совершенствуется все психические процессы. В целостной системе 

взаимосвязей психических функций в раннем возрасте доминирует восприятие. 

Ребенок познает окружающий мир в его непосредственной данности с помощью 

зрения, слуха, осязания, обоняния. Восприятие на всѐм протяжении раннего 

возраста тесно связано с предметными действиями. На протяжении раннего 

возраста совершенствуется зрительное восприятие ребенка. В рамках ведущей 

деятельности происходит интенсивное развитие фонематического слуха детей. 

Предметная деятельность способствует развитию мышления ребенка, которое 

осуществляется в форме внешних ориентировочных действий, называют 

наглядно-действенным. Именно эта форма мышления наиболее характерна для 

детей раннего возраста. 

Развитие мышления идет по пути постепенного свертывания внешне 

развернутых действий, появления у ребенка представлений, образов, способности 

действовать во внутреннем плане. Такая форма мышления называется наглядно-

образной.  

Память также развивается по линии увеличения объема накопленной 

информации и длительности ее сохранения. В раннем возрасте малыши уже 

способны хорошо запоминать события своей жизни, вещи и их принадлежность к 

определенным людям и местам, стихи, сказки и др. Усложнение деятельности 

влечет за собой увеличение длительности, концентрации и объема внимания. К 

концу раннего возраста малыш может удерживать в поле внимания достаточно 
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большое количество предметов и действовать с ними. В целом и память и 

внимание на протяжении раннего возраста сохраняют свой непроизвольный и 

непосредственный характер. 

Овладение речью является одним из главных событий в развитии ребѐнка 

раннего возраста. Овладение речью происходит не сразу, а проходит ряд этапов. 

На первом году жизни речи ещѐ нет. Ребенок понимает обращенную к нему речь, 

но его собственную речь заменяют другие, невербальные средства общения – 

эмоциональные выражения, мимика, затем жесты, позы, локомоции, вокализации. 

На третьем году жизни ребѐнок в основном усваивает человеческий язык и 

начинает общаться с помощью речи. Между этими двумя периодами существует 

этап, когда ребѐнок начинает говорить, но не на настоящем, а на своѐм, детском 

языке. Этот этап в детской психологии называют этапом «автономной детской 

речи». Слова ребенка могут иметь смысл целого предложения, высказывания. И 

этот смысл может меняться в зависимости от ситуации. Следующий этап развития 

речи ребѐнка знаменуется появлением его первых настоящих слов. Инициативное 

самостоятельное использование ребенком слов служит критерием появления у 

него активной речи. На протяжении второго года жизни активная речь ребенка 

интенсивно развивается: быстро увеличивается словарный запас; слова, 

обозначающие предметы, становятся более устойчивыми и однозначными. 

Ребенок начинает осваивать грамматическую структуру речи. Третий год жизни 

характеризуется резко возрастающей речевой активностью ребѐнка. 

К трем годам ребенок обладает большим словарным запасом, усложняется 

грамматическая структура его речи. Малыш использует почти все части речи, в 

ней появляются падеж и время. Он начинает пользоваться трѐх, четырѐх и более – 

словными предложениями, вопросительной и восклицательной формами, 

употреблять и сложные придаточные предложения. 

Среди всех игр и забав малышей в раннем возрасте особое место занимают 

игры с сюжетными игрушками, в которых ребенок пытается воспроизводить те 

действия взрослых, которые он наблюдает в своей повседневной жизни. На этом 

этапе происходит становление основных компонентов процессуальной игры – 
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игровой мотивации, самостоятельных игровых действий, действий с предметами-

заместителями – и усложнение ее структуры. Постепенно возрастает количество и 

разнообразие действий с предметами, игровые действия становятся более 

самостоятельными, устойчивыми, осознанными и обобщенными. Увеличивается 

число персонажей, с которыми ребенок играет самостоятельно. Появляется 

перенос действий с одного персонажа на другие. С возрастом усложняется 

структура игровых действий ребенка: разрозненные действия начинают 

объединяться в «цепочки» действий. Совершенствуется состав и структура 

игровых действий, увеличивается их вариативность, они начинают отражать 

логическую последовательность событий. На третьем году дети начинают все 

чаще включать в игру предметы-заместители. 

В конце второго года жизни на фоне усиливающегося интереса к 

сверстникам все чаще появляются обращения к нему, как к партнеру по общению, 

у детей резко возрастает чувствительность к воздействиям ровесника, 

разворачивается особый вид общения – эмоционально-практическая игра. Ее 

отличительными особенностями являются непосредственность, отсутствие 

предметного содержания; раскованность, эмоциональная насыщенность, 

нестандартность коммуникативных средств, зеркальное отражение действий и 

движений партнѐра.  

В раннем возрасте происходит интенсивное физическое развитие детей, 

формирование функциональных систем детского организма. В этот период 

увеличивается рост вес ребенка, меняются пропорции его внутренних органов: 

растет грудная клетка, развиваются легкие, опускается и становится более 

крепкой диафрагма, увеличивается сердце. Совершенствуется работа 

дыхательной системы (увеличивается ее объем), органов пищеварения (они 

приобретают способность переваривать самую разнообразную пищу). 

Укрепляется иммунная система, при сохранении высокой ранимости организма 

ребенка по отношению к различным заболеваниям, постепенно растет 

сопротивляемость инфекциям, неблагоприятным условиям внешней среды. На 

протяжении второго-третьего года жизни в связи с интенсивным развитием 
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активных движений развиваются скелет и мускулатура малышей. На втором году 

жизни ребенка заметно меняются пропорции его тела: увеличивается длина рук и 

ног, объем груди становится больше объема головы.  

Нервные процессы в организме ребенка раннего возраста отличаются 

слабостью и малоподвижностью. Низкий предел работоспособности нервных 

клеток коры головного мозга, особенно на втором году жизни малыша, приводят 

к его быстрому утомлению.  

Большое значение для совершенствования речевого центра и 

артикуляционного аппарата имеет развитие мелкой моторики: движений кистей и 

пальцев рук, которые оказывают непосредственное стимулирующее действие на 

двигательный анализатор. Навыки ходьбы совершенствуются быстро. К полутора 

годам ребенок уже умеет не только ходить, но и приседать, поворачиваться, 

пятиться, перешагивать через невысокое препятствие,  все лучше координировать 

свою двигательную активность. На третьем году действия детей по 

самообслуживанию становятся более осознанными и ловкими. Малыши могут 

самостоятельно и аккуратно есть, застегнуть пуговицы, помочь взрослому 

расставить на столике посуду, вытереть салфеткой стол, застелить постель и пр.  

На протяжении раннего возраста происходят качественные преобразования 

в личности ребенка, которые выражаются в изменении отношения к предметному 

миру, окружающим людям и к самому себе. Изменение отношения ребенка к 

предметному миру связано с развитием его ведущей деятельности. Под влиянием 

взрослого ребенок все чаще обращает внимание на результат своих действий, 

начинает стремиться к достижению правильного результата. 

В поведении ребенка стремительно нарастает тенденция к 

самостоятельности, все ярче проявляется желание действовать независимо от 

взрослых. К концу раннего возраста эта тенденция находит своѐ выражение в 

словах «Я сам». Во взаимоотношениях со взрослыми ярко проявляется 

стремление малыша получить оценку своей деятельности. Поскольку к трем 

годам для детей становится значимой результативная сторона деятельности, то 

фиксация их успехов взрослым начинает выступать в качестве необходимого 
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элемента еѐ выполнения. На третьем году формируется поло-ролевая 

идентификация: у ребенка складывается представление о себе как о мальчике или 

девочке.  

Возрастные особенности детей дошкольного возраста 

 От 3 до 4 лет (младший дошкольный возраст): эмоциональное 

развитие ребѐнка этого возраста характеризуется проявлениями таких чувств и 

эмоций, как любовь к близким, привязанность к воспитателю, доброжелательное 

отношение к окружающим, сверстникам. Ребѐнок способен к эмоциональной 

отзывчивости — он может сопереживать, утешать сверстника, помогать ему, 

стыдиться своих плохих поступков, хотя, надо отметить, эти чувства 

неустойчивы.  

В 3 года ребѐнок начинает осваивать гендерные роли и гендерный 

репертуар: девочка - женщина, мальчик - мужчина. Он адекватно идентифицирует 

себя с представителями своего пола, имеет первоначальные представления о 

собственной полоролевой принадлежности, аргументирует еѐ по ряду признаков 

(одежда, предпочтения в играх, игрушках, причѐска и т. д.).  

У нормально развивающегося трѐхлетнего человека есть все 

возможности овладения навыками самообслуживания - самостоятельно есть, 

одеваться, раздеваться, умываться, пользоваться носовым платком, расчѐской, 

полотенцем, отправлять свои естественные нужды.  

В этот период высока потребность ребѐнка в движении (его двигательная 

активность составляет не менее половины времени бодрствования). Ребѐнок 

начинает осваивать основные движения, обнаруживая при выполнении 

физических упражнений стремление к целеполаганию. Три-четыре года также 

является благоприятным возрастом для начала целенаправленной работы по 

формированию физических качеств (скоростных, силовых, координации, 

гибкости, выносливости).  

В этом возрасте у ребѐнка при правильно организованном развитии уже 

должны быть сформированы основные сенсорные эталоны. Он знаком с 

основными цветами (красный, жѐлтый, синий, зелѐный). Малыш способен верно 
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выбрать формы предметов (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник) по 

образцу, но может ещѐ путать овал и круг, квадрат и прямоугольник. Ему 

известны слова больше, меньше, и из двух предметов (палочек, кубиков, мячей и 

т. п.) он успешно выбирает больший или меньший.  

Внимание детей четвѐртого года жизни непроизвольно. Однако его 

устойчивость проявляется по-разному. Обычно малыш может заниматься в 

течение 10—15 мин, но привлекательное занятие длится достаточно долго.  

Память трѐхлетних детей непосредственна, непроизвольна и имеет яркую 

эмоциональную окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту 

информацию, которая остаѐтся в их памяти без всяких внутренних усилий. 

Мышление трѐхлетнего ребѐнка является наглядно-действенным: малыш решает 

задачу путѐм непосредственного действия с предметами. В 3 года воображение 

только начинает развиваться, и прежде всего это происходит в игре. Малыш 

действует с одним предметом и при этом воображает на его месте другой. В 

младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности. Дети 

овладевают способами игровой деятельности - игровыми действиями с 

игрушками и предметами-заместителями приобретают первичные умения 

ролевого поведения.  

Игра ребѐнка первой половины четвѐртого года жизни — это скорее игра 

рядом, чем вместе. В играх, возникающих по инициативе детей, отражаются 

умения, приобретѐнные в совместных со взрослым играх. Сюжеты игр простые, 

неразвѐрнутые, содержащие одну-две роли. В 3 - 4 года ребѐнок начинает чаще и 

охотнее вступать в общение со сверстниками ради участия в общей игре или 

продуктивной деятельности.  

Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь. 

Словарь младшего дошкольника состоит в основном из слов, обозначающих 

предметы обихода, игрушки, близких ему людей. Ребѐнок овладевает 

грамматическим строем речи: согласовывает употребление грамматических форм 

по числу, времени, активно экспериментирует со словами, создавая забавные 

неологизмы; умеет отвечать на простые вопросы, используя форму простого 
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предложения; высказывается в двух-трѐх предложениях об эмоционально 

значимых событиях; начинает использовать в речи сложные предложения. 

Девочки по многим показателям развития (артикуляция, словарный запас, 

беглость речи, понимание прочитанного, запоминание увиденного и 

услышанного) превосходят мальчиков. 

К 3 - 4 года в ситуации взаимодействия со взрослым продолжает 

формироваться интерес книге и литературным персонажам. Круг чтения ребѐнка 

пополняется новыми произведениями. С помощью взрослых ребѐнок называет 

героев, сопереживает добрым, радуется хорошей концовке. Он с удовольствием 

вместе со взрослыми рассматривает иллюстрации, с помощью наводящих 

вопросов высказывается о персонажах и ситуациях, т. е. соотносит картинку и 

прочитанный текст. Ребѐнок начинает «читать» сам, повторяя за взрослым или 

договаривая отдельные слова, фразы; уже запоминает простые рифмующиеся 

строки в небольших стихотворениях.  

Развитие трудовой деятельности в большей степени связано с освоением 

процессуальной стороны труда (увеличением количества осваиваемых трудовых 

процессов, улучшением качества их выполнения, освоением правильной 

последовательности действий в каждом трудовом процессе). Маленькие дети 

преимущественно осваивают самообслуживание как вид труда, но способны при 

помощи и контроле взрослого выполнять отдельные процессы в хозяйственно-

бытовом труде, труде в природе.  

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется 

изображением и меняется по ходу работы, происходит овладение изображением 

формы предметов. Работы схематичны, детали отсутствуют - трудно догадаться, 

что изобразил ребѐнок. В лепке дети могут создавать изображение путѐм 

отщипывания, отрывания комков, скатывания их между ладонями и на плоскости 

и сплющивания, в аппликации  - располагать и наклеивать готовые изображения 

знакомых предметов, меняя сюжеты; составлять узоры из растительных и 

геометрических форм, чередуя их по цвету и величине. Конструирование носит 

процессуальный характер. Ребѐнок может конструировать по образцу лишь 
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элементарные предметные конструкции из двух-трѐх частей.  

Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный 

и синкретический характер. Восприятие музыкальных образов происходит в 

синтезе искусств при организации практической деятельности (проиграть сюжет, 

рассмотреть иллюстрацию и др.). Совершенствуется звукоразличение, слух: 

ребѐнок дифференцирует звуковые свойства предметов, осваивает звуковые 

предэталоны (громко - тихо, высоко - низко и пр.). Он может осуществлять 

элементарный музыкальный анализ (замечает изменения в звучании звуков по 

высоте, громко, разницу в ритме). Начинает проявлять интерес и избирательность 

по отношению к различным видам музыкально-художественной деятельности 

(пению, слушанию, музыкально-ритмическим движениям).  

 

 От 4 до 5 лет (средний дошкольный возраст): дети этого возраста 

социальные нормы и правила поведения всѐ ещѐ не осознают, однако у них уже 

начинают складываться обобщѐнные представления о том, как надо (не надо) себя 

вести. Кроме того, они могут по собственной инициативе убирать игрушки, 

выполнять простые трудовые обязанности, доводить дело до конца. Тем не менее 

следование таким правилам часто бывает неустойчивым - дети легко отвлекаются 

на то, что им более интересно, а бывает, что ребѐнок хорошо себя ведѐт только в 

присутствии наиболее значимых для него людей. Дети хорошо выделяют 

несоответствие нормам и правилам не только в поведении другого, но и в своѐм 

собственном и эмоционально его переживают, что повышает их возможности 

регулировать поведение. 

Дети 4 -5 лет хорошо освоили алгоритм процессов умывания, одевания, 

купания, приѐма пищи, уборки помещения. Дети 4 - 5 лет имеют 

дифференцированное представление о собственной гендерной принадлежности, 

аргументируют еѐ по ряду признаков. К 5 годам дети имеют представления об 

особенностях наиболее распространѐнных мужских и женских профессий. 

Малыши продолжают проигрывать действия с предметами, но теперь внешняя 

последовательность этих действий уже соответствует реальной действительности. 
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В игре дети называют свои роли, понимают условность принятых ролей. 

Происходит разделение игровых и реальных взаимоотношений. В процессе игры 

роли могут меняться. 

В 4 - 5 лет сверстники становятся для ребѐнка более привлекательными 

и предпочитаемыми партнѐрами по игре, чем взрослый. В общую игру 

вовлекается от двух до пяти детей, а продолжительность совместных игр 

составляет в среднем 15 - 20 мин.  

Дети этого возраста становятся более избирательными во 

взаимоотношениях и общении: у них есть постоянные партнѐры по играм, всѐ 

более ярко проявляется предпочтение к играм с детьми одного пола. Постепенно 

усложняются реплики персонажей, дети ориентируются на ролевые высказывания 

друг друга, часто в таком общении происходит дальнейшее развитие сюжета. При 

разрешении конфликтов в игре дети всѐ чаще стараются договориться с 

партнѐром, объяснить свои желания, а не настоять на своѐм.  

Развивается моторика дошкольников. Так, в 4 - 5 лет дети умеют 

перешагивать через рейки гимнастической лестницы, горизонтально 

расположенной на опорах (на высоте 20 см от пола), руки на поясе; подбрасывают 

мяч вверх и ловят его двумя руками (не менее трѐх-четырѐх раз подряд в удобном 

для ребѐнка темпе); нанизывают бусины средней величины на толстую леску. 

Ребѐнок способен активно и осознанно усваивать разучиваемые движения, их 

элементы, что позволяет ему расширять и обогащать репертуар уже освоенных 

основных движений более сложными.  

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых 

сенсорных эталонов, овладение способами их использования и 

совершенствование обследования предметов. К 5 годам дети, как правило, уже 

хорошо владеют представлениями об основных цветах, геометрических формах и 

отношениях величин. Ребѐнок уже может произвольно наблюдать, рассматривать 

и искать предметы в окружающем его пространстве. При обследовании 

несложных предметов он способен придерживаться определѐнной 

последовательности: выделять основные части, определять их цвет, форму и 
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величину, а затем дополнительные части.  

Восприятие в этом возрасте постепенно становится осмысленным, 

целенаправленным и анализирующим.  

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий 

сохраняется, но уже не является такой непосредственной, как раньше. Во многих 

случаях не требуется практического манипулирования с объектом, но во всех 

случаях ребѐнку необходимо отчѐтливо воспринимать и наглядно представлять 

этот объект. Мышление детей 4 - 5 лет протекает в форме наглядных образов, 

следуя за восприятием. К 5 годам внимание становится всѐ более устойчивым. 

Важным показателем развития внимания является то, что к 5 годам в 

деятельности ребѐнка появляется действие по правилу  -  первый необходимый 

элемент произвольного внимания. Именно в этом возрасте дети начинают активно 

играть в игры с правилами: настольные (лото, детское домино) и подвижные 

(прятки, салочки). В дошкольном возрасте интенсивно развивается память 

ребѐнка. В 5 лет он может запомнить уже 5 - 6 предметов (из 10 - 15), 

изображѐнных на предъявляемых ему картинках. В возрасте 4 - 5 лет преобладает 

репродуктивное воображение, воссоздающее образы, которые описываются в 

стихах, рассказах взрослого, встречаются в мультфильмах и т. д. Особенности 

образов воображения зависят от опыта ребѐнка и уровня понимания им того, что 

он слышит от взрослых, видит на картинках и т. д. В них часто смешивается 

реальное и сказочное, фантастическое. Воображение помогает ребѐнку познавать 

окружающий мир, переходить от известного к неизвестному. Элементы 

продуктивного воображения начинают лишь складываться в игре, рисовании, 

конструировании.  

В этом возрасте происходит развитие инициативности и 

самостоятельности ребѐнка в общении со взрослыми и сверстниками. Дети 

продолжают сотрудничать со взрослыми в практических делах (совместные игры, 

поручения), наряду с этим активно стремятся к интеллектуальному общению, что 

проявляется в многочисленных вопросах, стремлении получить от взрослого 

новую информацию познавательного характера.  
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В большинстве контактов главным средством общения является речь, в 

развитии которой происходят значительные изменения. К 5 годам в большинстве 

своѐм дети начинают правильно произносить звуки родного языка. В речь детей 

входят приѐмы художественного языка: эпитеты, сравнения. Особый интерес 

вызывают рифмы, простейшие из которых дети легко запоминают, а затем 

сочиняют подобные. Пятилетние дети умеют согласовывать слова в предложении 

и способны к элементарному обобщению, объединяя предметы в видовые 

категории, называют различия между предметами близких видов. Речь становится 

более связной и последовательной. С помощью воспитателя дети могут 

пересказывать короткие литературные произведения, рассказывать по картинке, 

описывать игрушку, передавать своими словами впечатления из личного опыта. 

Если близкие взрослые постоянно читают дошкольникам детские книжки, 

чтение может стать устойчивой потребностью. Значительную роль в накоплении 

читательского опыта играют иллюстрации. В возрасте 4 - 5 лет дети способны 

долго рассматривать книгу, рассказывать по картинке о еѐ содержании. В связи с 

развитием эмоциональной сферы детей значительно углубляются их переживания 

от прочитанного. Они стремятся перенести книжные ситуации в жизнь, 

подражают героям произведений, с удовольствием играют в ролевые игры, 

основанные на сюжетах сказок, рассказов. Дети проявляют творческую 

инициативу и придумывают собственные сюжетные повороты. 

С нарастанием осознанности и произвольности поведения, постепенным 

усилением роли речи (взрослого и самого ребѐнка) в управлении поведением 

ребѐнка становится возможным решение более сложных задач в области 

безопасности. Но при этом взрослому следует учитывать не волевых процессов, 

зависимость поведения ребѐнка от эмоций, доминирование эгоцентрической 

позиции в мышлении и поведении. 

В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие 

компоненты детского труда, как целеполагание и контрольно-проверочные 

действия на базе освоенных трудовых процессов. Это значительно повышает 

качество самообслуживания, позволяет детям осваивать хозяйственно-бытовой 
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труд и труд в природе.  

В музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети 

эмоционально откликаются на художественные произведения, произведения 

музыкального и изобразительного искусства, в которых с помощью образных 

средств переданы различные эмоциональные состояния людей, животных. 

Дошкольники начинают более целостно воспринимать сюжет музыкального 

произведения, понимать музыкальные образы. Активнее проявляется интерес к 

музыке, разным видам музыкальной деятельности. Дети не только эмоционально 

откликаются на звучание музыкального произведения, но и увлечѐнно говорят о 

нѐм (о характере музыкальных образов и повествования, средствах музыкальной 

выразительности, соотнося их с жизненным опытом). Музыкальная память 

позволяет детям запоминать, узнавать и даже называть любимые мелодии. Дети 

делают первые попытки творчества (создают танец, придумывают игру в музыку, 

импровизируют несложные ритмы марша или плясовой). На формирование 

музыкального вкуса и интереса к музыкально-художественной деятельности в 

целом активно влияют установки взрослых.  

Важным показателем развития ребѐнка-дошкольника является 

изобразительная деятельность. К 4 годам круг изображаемых детьми предметов 

довольно широк. В рисунках появляются детали. Замысел детского рисунка 

может меняться по ходу изображения. Дети владеют простейшими техническими 

умениями и навыками. Конструирование начинает носить характер продуктивной 

деятельности: дети придумывают будущую конструкцию и осуществляют поиск 

способов еѐ исполнения. Они могут изготавливать поделки из бумаги, природного 

материала; начинают овладевать техникой работы с ножницами; составляют 

композиции из готовых и самостоятельно вырезанных простых форм. Изменяется 

композиция рисунков: от хаотичного расположения штрихов, мазков, форм дети 

переходят к фризовой композиции - располагают предметы ритмично в ряд, 

повторяя изображения по нескольку раз.  

 

 От 5 – 6 лет (старший дошкольный возраст): в поведении 
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дошкольников происходят качественные изменения: формируется возможность 

саморегуляции, т. е. дети начинают предъявлять к себе те требования, которые 

раньше предъявлялись им взрослыми. Так они могут, не отвлекаясь на более 

интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу. Это 

становится возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и 

правил поведения и обязательности их выполнения. 

Заметные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а именно в 

игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать 

совместное обсуждение правил игры. Дети часто пытаются контролировать 

действия друг друга - указывают, как должен себя вести тот или иной персонаж. В 

случаях возникновения конфликтов во время игры дети объясняют партнѐрам 

свои действия или критикуют их действия, ссылаясь на правила. 

Более совершенной становится крупная моторика. Ребѐнок этого возраста 

способен к освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке 

и при этом даже перешагнуть через небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о 

землю одной рукой несколько раз подряд. Развиваются выносливость 

(способность достаточно длительное время заниматься физическими 

упражнениями) и силовые качества (способность применения ребѐнком 

небольших усилий на протяжении достаточно длительного времени). Ловкость и 

развитие мелкой моторики проявляются в более высокой степени 

самостоятельности ребѐнка при самообслуживании: дети практически не 

нуждаются в помощи взрослого, когда одеваются и обуваются. 

К 5 годам они обладают довольно большим запасом представлений об 

окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению 

задавать вопросы и экспериментировать. Представления об основных свойствах 

предметов ещѐ более расширяются и углубляются. 

Ребѐнок этого возраста уже хорошо знает основные цвета и имеет 

представления об оттенках. Дети шестого года жизни могут рассказать, чем 

отличаются геометрические фигуры друг от друга. Возрастает способность 

ребѐнка ориентироваться в пространстве. 
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Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут 

заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20 - 25 мин 

вместе со взрослым. Ребѐнок этого возраста уже способен действовать по правилу, 

которое задаѐтся взрослым. Объѐм памяти изменяется несущественно. 

Улучшается еѐ устойчивость. В 5 - 6 лет ведущее значение приобретает наглядно-

образное мышление, которое позволяет ребѐнку решать более сложные задачи с 

использованием обобщѐнных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и 

обобщѐнных представлений о свойствах различных предметов и явлений. Возраст 

5 - 6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребѐнком активным 

(продуктивным) воображением, которое начинает приобретать 

самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя еѐ. 

Образы воображения значительно полнее и точнее воспроизводят 

действительность. Ребѐнок чѐтко начинает различать действительное и 

вымышленное. Действия воображения  -  создание и воплощение замысла - 

начинают складываться первоначально в игре. 

На шестом году жизни ребѐнка происходят важные изменения в развитии 

речи. Для детей этого возраста становится нормой правильное произношение 

звуков. Сравнивая свою речь с речью взрослых, дошкольник может обнаружить 

собственные речевые недостатки. Ребѐнок шестого года жизни свободно 

использует средства интонационной выразительности: может читать стихи 

грустно, весело или торжественно, способен регулировать громкость голоса и 

темп речи в зависимости от ситуации. 

Дети начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, 

оттенки значений слов, многозначные слова. Словарь детей также активно 

пополняется существительными, обозначающими названия профессий, 

социальных учреждений. Дошкольники могут использовать в речи сложные 

случаи грамматики - несклоняемые существительные, существительные 

множественного числа в родительном падеже, следовать орфоэпическим нормам 

языка; способны к звуковому анализу простых трѐхзвуковых слов. 

Круг чтения ребѐнка 5 - 6 лет пополняется произведениями разнообразной 
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тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со 

взрослыми, сверстниками, с историей страны. Малыш способен удерживать в 

памяти большой объѐм информации, ему доступно чтение с продолжением. 

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребѐнка 5 - 6 

лет. Это связано с ростом осознанности и произвольности поведения, 

преодолением эгоцентрической позиции (ребѐнок становится способным встать 

на позицию другого). Развивается прогностическая функция мышления, что 

позволяет ребѐнку видеть перспективу событий, предвидеть (предвосхищать) 

близкие и отдалѐнные последствия собственных действий и поступков и действий 

и поступков других людей. 

Трудовая деятельность. В старшем дошкольном возрасте (5 - 7 лет) активно 

развиваются планирование и самооценивание трудовой деятельности (при 

условии сформированности всех других компонентов детского труда). Освоенные 

ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. 

Становится возможным освоение детьми разных видов ручного труда. 

В процессе восприятия художественных произведений, произведений 

музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор 

того (произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая 

его с помощью элементов эстетической оценки. Они эмоционально откликаются 

на те произведения искусства, в которых переданы понятные им чувства и 

отношения, различные эмоциональные состояния людей, животных, борьба добра 

со злом.  

Музыкально-художественная деятельность. В старшем дошкольном 

возрасте происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции детей: 

формируются начальные представления о видах и жанрах музыки, 

устанавливаются связи между художественным образом и средствами вы 

разительности, которые используют композиторы, формулируются эстетические 

оценки и суждения, обосновываются музыкальные предпочтения, проявляется 

некоторая эстетическая избирательность. При слушании музыки дети 

обнаруживают большую сосредоточенность и внимательность.  
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Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие 

проявления становятся более осознанными и направленными (образ, средства 

выразительности продумываются и сознательно подбираются детьми).  

В продуктивной деятельности дети также могут изобразить задуманное 

(замысел ведѐт за собой изображение). Развитие мелкой моторики влияет на 

совершенствование техники художественного творчества. Дошкольники могут 

проводить узкие и широкие линии краской (концом кисти и плашмя), рисовать 

кольца, дуги, делать тройной мазок из одной точки, смешивать краску на палитре 

для получения светлых, тѐмных и новых оттенков. Совершенствуются и 

развиваются практические навыки работы с ножницами: дети могут вырезать 

круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни 

геометрические фигуры в другие: квадрат — в несколько треугольников, 

прямоугольник  -  в полоски, квадраты и маленькие прямоугольники; создавать из 

нарезанных фигур изображения разных предметов или декоративные композиции.  

Дети конструируют по условиям, заданным взрослым, но уже готовы к 

самостоятельному творческому конструированию из разных материалов. У них 

формируются обобщѐнные способы действий и обобщѐнные представления о 

конструируемых ими объектах.  

 

 От 6 - 7 лет (подготовительная к школе группа): ребенок осознаѐт себя 

как личность, как самостоятельный субъект деятельности и поведения. Дети 

могут совершать позитивный нравственный выбор не только в воображаемом 

плане, но и в реальных ситуациях. Их социально-нравственные чувства и эмоции 

достаточно устойчивы. С развитием морально-нравственных представлений 

напрямую связана и возможность эмоционально оценивать свои поступки. 

Ребѐнок испытывает чувство удовлетворения, радости, когда поступает 

правильно, хорошо, и смущение, неловкость, когда нарушает правила, поступает 

плохо. Общая самооценка детей представляет собой глобальное, положительное 

недифференцированное отношение к себе, формирующееся под влиянием 

эмоционального отношения со стороны взрослых.  
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К 6 - 7 годам ребѐнок уверенно владеет культурой самообслуживания: 

может самостоятельно обслужить себя, обладает полезными привычками, 

элементарными навыками личной гигиены; определяет состояние своего здоровья 

(здоров он или болен), а также состояние здоровья окружающих.  

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в 

эмоциональной сфере. Продолжает развиваться способность детей понимать 

эмоциональное состояние другого человека (сочувствие) даже тогда, когда они 

непосредственно не наблюдают его эмоциональных переживаний. Большую 

значимость для детей 6 - 7 лет приобретает общение между собой. Их 

избирательные отношения становятся устойчивыми, именно в этот период 

зарождается детская дружба. Дети продолжают активно сотрудничать, вместе с 

тем у них наблюдаются и конкурентные отношения - в общении и 

взаимодействии они стремятся в первую очередь проявить себя, привлечь 

внимание других к себе.  

В этом возрасте дети владеют обобщѐнными представлениями 

(понятиями) о своей гендерной принадлежности, устанавливают взаимосвязи 

между своей гендерной ролью и различными проявлениями мужских и женских 

свойств (одежда, причѐска, эмоциональные реакции, правила поведения, 

проявление собственного достоинства). К 7 годам дошкольники испытывают 

чувство удовлетворения, собственного достоинства в отношении своей гендерной 

принадлежности, аргументированно обосновывают еѐ преимущества. 

В игре может быть несколько центров, в каждом из которых отражается 

та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут по ходу игры брать на 

себя две роли, переходя от исполнения одной к исполнению другой. Они могут 

вступать во взаимодействие с несколькими партнѐрами по игре.  

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребѐнка, наращивание и 

самостоятельное использование двигательного опыта. Расширяются 

представления о самом себе, своих физических возможностях, физическом 

облике. Совершенствуются ходьба, бег, шаги становятся равномерными, 

увеличивается их длина, появляется гармония в движениях рук и ног. Ребѐнок 
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способен быстро перемещаться, ходить и бегать, держать правильную осанку. По 

собственной инициативе дети могут организовывать подвижные игры и 

простейшие соревнования со сверстниками.  

В возрасте 6 - 7 лет происходит расширение и углубление представлений 

детей о форме, цвете, величине предметов. Дошкольник может различать не 

только основные цвета спектра, но их оттенки как по светлоте, так и по цветовому 

тону (например, зелѐный и бирюзовый). Ребѐнок уже целенаправленно, 

последовательно обследует внешние особенности предметов.  

К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость 

непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. Вместе 

с тем их возможности сознательно управлять своим вниманием весьма 

ограничены. Сосредоточенность длительность деятельности ребѐнка зависит от еѐ 

привлекательности для него. В 6 - 7 лет у детей увеличивается объѐм памяти, что 

позволяет им непроизвольно (т. е. без специальной цели) запоминать достаточно 

большой объѐм информации. Дети также могут самостоятельно ставить перед 

собой задачу что-либо запомнить, используя при этом простейший механический 

способ запоминания - повторение, или более сложный способ - логическое 

упорядочивание: разложить запоминаемые картинки по группам, выделить 

основные события рассказа. Ребѐнок начинает относительно успешно 

использовать новое средство - слово, с его помощью он анализирует 

запоминаемый материал, группирует его, относя к определѐнной категории 

предметов или явлений, устанавливает логические связи. Воображение детей 

данного возраста становится, с одной стороны, богаче и оригинальнее, а с другой 

- более логичным и последовательным, оно уже не похоже на стихийное 

фантазирование детей младших возрастов. При придумывании сюжета игры, 

темы рисунка, историй и т. п. дети 6 - 7 лет не только удерживают 

первоначальный замысел, но могут обдумывать его до начала деятельности. 

Вместе с тем развитие способности к продуктивному творческому воображению и 

в этом возрасте нуждается в целенаправленном руководстве со стороны взрослых.  

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, 
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которое позволяет ребѐнку решать более сложные задачи с использованием 

обобщѐнных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщѐнных 

представлений о свойствах различных предметов явлений. Действия наглядно-

образного мышления (например, при нахождении выхода из нарисованного 

лабиринта) ребѐнок этого возраста, как правило, совершает уже в уме, не 

прибегая к практическим предметным действиям даже в случаях затруднений. 

Использование ребѐнком (вслед за взрослым) слова для обозначения 

существенных признаков предметов и явлений приводит к появлению первых 

понятий.  

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным 

контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). 

Дети не только правильно произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) и 

слова. Овладение морфологической системой языка позволяет им успешно 

образовывать достаточно сложные грамматические формы существительных, 

прилагательных, глаголов. В 6 - 7 лет увеличивается словарный запас. Наряду с 

этим существенно повышаются и возможности детей понимать значения слов. В 

процессе диалога ребѐнок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам 

задаѐт вопросы, понятные собеседнику, согласует свои реплики с репликами 

других. Активно развивается и другая форма речи - монологическая. Дети могут 

последовательно и связно пересказывать или рассказывать. К 7 годам появляется 

речь-рассуждение. Важнейшим итогом развития речи на протяжении всего 

дошкольного детства является то, что к концу этого периода речь становится 

подлинным средством как общения, так и познавательной деятельности, а также 

планирования и регуляции поведения. К концу дошкольного детства ребѐнок 

формируется как будущий самостоятельный читатель. Его интерес к процессу 

чтения становится всѐ более устойчивым. В возрасте 6 - 7 лет он воспринимает 

книгу в качестве основного источника получения информации о человеке и 

окружающем мире. В условиях общения и взаимодействия со взрослым он 

активно участвует в многостороннем анализе произведения (содержание, герои, 

тематика, проблемы). Дети способны сознательно ставить цель заучить 



 38 

 

стихотворение или роль в спектакле, а для этого неоднократно повторять 

необходимый текст. Они сравнивают себя с положительными героями 

произведений, отдавая предпочтение добрым, умным, сильным, смелым.  

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 

самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором 

средств выразительности, достаточно развитыми эмоционально-выразительными 

и техническими умениями. Развитие познавательных интересов приводит к 

стремлению получить знания о видах и жанрах искусства (история создания 

музыкальных шедевров, жизнь и творчество композиторов и исполнителей). 

Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать 

художественный образ, представленный в произведении, пояснять использование 

средств выразительности, эстетически оценивать результат музыкально-

художественной деятельности. Дошкольники начинают проявлять интерес к 

посещению театров, понимать ценность произведений музыкального искусства.  

В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить и могут 

целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не 

отказываясь от своего замысла, который теперь становится опережающим. Они 

способны изображать всѐ, что вызывает у них интерес. Созданные изображения 

становятся похожи на реальный предмет, узнаваемы и включают множество 

деталей. Дети могут передавать характерные признаки предмета: очертания 

формы, пропорции, цвет. В рисовании они могут создавать цветовые тона 

оттенки, осваивать новые способы работы. Им становятся доступны приѐмы 

декоративного украшения. В лепке дети могут создавать изображения с натуры и 

по представлению, также передавая характерные особенности знакомых 

предметов и используя разные способы лепки. В аппликации дошкольники 

осваивают приѐмы вырезания одинаковых фигур или деталей из бумаги, 

сложенной пополам, гармошкой. У них проявляется чувство цвета при выборе 

бумаги разных оттенков. Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, 

заданным условиям, собственному замыслу постройки из разнообразного 

строительного материала, дополняя их архитектурными деталями.  
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 Особенности психоречевого развития детей с общим недоразвитием 

речи. 

 Речь и мышление тесно связаны и с точки зрения психологии представляют 

собой единый речемыслительный комплекс. Речь является инструментом 

мышления, вне языковой деятельности мысли не существует. Любая 

мыслительная операция в той или иной мере опосредована речью.  

Согласно теории П.Я.Гальперина о поэтапном формировании умственных 

действий, на ранних этапах детского развития речь «подытоживает» результат, 

достигнутый действием; затем вступает в силу сопровождающая, направляющая 

действие функция речи. К концу дошкольного детства речь заменяет действие как 

способ решения задач. Это позволяет действию «свернуться», превратиться 

полностью в мыслительное действие, перенестись в план внутренней речи.  

Таким образом, формирование интеллектуальной сферы ребенка напрямую 

зависит от уровня его речевой функции. Речь, в свою очередь, дополняется и 

совершенствуется под влиянием постоянно развивающихся и усложняющихся 

психических процессов.  

Неполноценная по тем или иным причинам речевая деятельность оказывает 

негативное влияние на формирование психической сферы ребенка и становление 

его личностных качеств.  

В первую очередь дефекты речевой функции приводят к нарушенному или 

задержанному развитию высших психических функций, опосредованных речью: 

вербальной памяти, смыслового запоминания, слухового внимания, словесно-

логического мышления. Это отражается как на продуктивности мыслительных 

операций, так и на темпе развития познавательной деятельности (В.К.Воробьева, 

Р.И.Мартынова, Т.А.Ткаченко, Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина). Кроме того, речевой 

дефект накладывает определенный отпечаток на формирование личности ребенка, 

затрудняет его общение со взрослыми и сверстниками (Ю.Ф.Гаркуша, 

Н.С.Жукова, Е.М.Мастюкова и др.).  
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Данные факторы тормозят становление игровой деятельности ребенка, 

имеющей, как и в норме, ведущее значение в плане общего психического 

развития, и затрудняют переход к более организованной учебной деятельности.  

Согласно психолого-педагогической классификации Р.Е.Левиной, 

нарушения речи подразделяются на две группы: нарушения средств общения и 

нарушения в применении средств общения. Довольно часто встречающимся 

видом нарушений средств общения является общее недоразвитие речи у детей с 

нормальным слухом и сохранным интеллектом.  

Трудности в обучении и воспитании, проявляющиеся у таких детей, часто 

усугубляются сопутствующими невротическими проявлениями. У большинства 

детей отмечается осложненный вариант ОНР, при котором особенности 

психоречевой сферы обуславливаются задержкой созревание ЦНС или негрубым 

повреждением отдельных мозговых структур. Среди неврологических синдромов 

у детей с ОНР наиболее часто выделяют следующие: гипертензионно-

гидроцефальный синдром, церебрастенический синдром и синдром двигательных 

расстройств. Клинические проявления данных расстройств существенно 

затрудняют обучение и воспитание ребенка.  

При осложненном характере ОНР, помимо рассеянной очаговой 

микросимптоматики, проявляющейся в нарушении тонуса, функции равновесия, 

координации движений, общего и орального праксиса, у детей выявляется ряд 

особенностей в психической и личностной сфере. Для них характерны снижение 

умственной работоспособности, повышенная психическая истощаемость, 

излишняя возбудимость и раздражительность, эмоциональная неустойчивость.  

Недоразвитие речи, особенно лексико-грамматической ее стороны, 

значительным образом сказывается на процессе становления ведущей 

деятельности ребенка. Речь, как отмечал в своих исследованиях А.Р.Лурия, 

выполняет существенную функцию, являясь формой ориентировочной 

деятельности ребенка; с ее помощью осуществляется речевой замысел, который 

может сворачиваться в сложный игровой сюжет.  



 41 

 

С расширением знаково-смысловой функции речи радикально меняется 

весь процесс игры: игра из процессуальной становится предметной, смысловой. 

Именно этот процесс перехода игры на новый уровень и затруднен у детей с ОНР.  

Таким образом, нарушение речевой деятельности у детей с ОНР носит 

многоаспектный характер, требующий выработки единой стратегии, 

методической и организационной преемственности в решении воспитательно-

коррекционных задач.  

Особенности организации обучения и воспитания детей старшего 

дошкольного возраста с общим недоразвитием речи. 

 Эффективность коррекционно-воспитательной работы определяется чѐткой 

организацией детей в период их пребывания в детском саду, правильным 

распределением нагрузки в течение дня, координацией и преемственностью в 

работе всех субъектов коррекционного процесса: логопеда, родителя и 

воспитателя.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ. 

   Требования Федерального образовательного стандарта к результатам 

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные 
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характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня 

дошкольного образования. 

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка: 

Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте: 

- ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с 

ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, 

стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

- использует специфические, культурно фиксированные предметные 

действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и 

пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками 

самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом 

поведении; 

 - владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих 

предметов и игрушек; 

 - стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях 

и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия 

взрослого; 

 - проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им; 

 - проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, 

стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные 

произведения культуры и искусства; 

- у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные 

виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

 

       Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного 

образования: 
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 - ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.;  

 -способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности; 

 - ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать 

интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, 

адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты; 

 - ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 

видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и 

видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться 

разным правилам и социальным нормам; 

 - ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств 

и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может 

выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

 - у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими; 

 - ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены; 

 - ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 
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склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, 

о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой 

природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных 

видах деятельности.  

 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования.  Целевые ориентиры 

предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к 

учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Планируемые результаты образовательной деятельности в 

соответствии с направлениями развития ребѐнка. 

 

Группа раннего возраста. 

Образовательная область  «Социально – коммуникативное развитие». 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребѐнка                                      

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и 

требует совместных усилий 

педагогов и родителей 

 Ребѐнок демонстрирует ярко  Ребѐнок не демонстрирует ярко 
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выраженную потребность в общении; 

 Умеет действовать с предметами и 

в соответствии с их социальным 

назначением; 

 Активно подражает сверстникам и 

взрослым; 

 Стремиться к самостоятельности, 

проявляя активность и 

инициативность; 

 Пока не принимает на себя роль, 

но может копировать известные 

действия, движения, слова взрослых; 

 Демонстрирует элементарный 

навык самообслуживания; 

 Обращается к взрослому с 

просьбой о помощи; 

 Активно включается в парные 

игры со взрослым. 

выраженную потребность в 

общении; 

 Затрудняется использовать 

предметы в соответствии с их 

социальным назначением; 

 Инициативность, активность 

малыша недостаточна для того чтобы 

провоцировать совместные действия 

в игре со взрослым и сверстником; 

 Испытывает сложности в 

самообслуживании, не стремиться к 

самостоятельным действиям. 

 

Образовательная область  «Познавательное развитие». 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребѐнка                                      

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и 

требует совместных усилий 

педагогов и родителей 

 Уверенно вкладывает 

плоскостные и обьѐмные фигуры в 

отверстия соответствующих форм 

(доски Сегена, сортеры); 

 Группирует предметы по цвету 

(основные), величине(контрастной), 

форме(шар, куб, призма, цилиндр); 

 Умеет расположить предметы в 

порядке увеличения и уменьшения; 

 Успешно выполняет несложное 

конструирование из кубиков и 

включает их в игру; 

 Активно экспериментирует с 

предметами, действуя по – разному 

(стучит, поворачивает, просовывает в 

отверстие, катает). 

 Ребѐнок не демонстрирует 

уверенности в группировке 

предметов по основным признакам; 

 Затрудняется расположить 

предметы в порядке увеличения и 

уменьшения; 

 Не проявляет активности в 

разнообразном использовании 

предметов. 

 

Образовательная область  «Речевое развитие». 
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Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребѐнка                                      

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и 

требует совместных усилий 

педагогов и родителей 

 Ребѐнок проявляет интерес к 

книгам, демонстрирует 

запоминание первых сказок путѐм 

включения в рассказ взрослого 

отдельных слов и действий; 

 Эмоционально позитивно 

реагирует на песенки и потешки; 

 Демонстрирует достаточный 

активный словарь (называет 

предметы и их части, частично 

действия и качества предметов); 

 Способен вступать в диалог со 

взрослыми и сверстниками 

(обращается с просьбой, привлекает 

внимание к своим действиям, задаѐт 

вопросы «Кто?», «Что?» и ждѐт на 

них ответа) 

 Не проявляет интерес к книгам; 

 Не стремиться рассматривать 

картинки, повторять слова, 

имитировать звуки окружающего 

мира; 

 Демонстрирует бедный активный 

словарь; 

 Не способен вступать в диалог со 

сверстниками и взрослыми. 

 

Образовательная область  «Художественно – эстетическое развитие». 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребѐнка                                      

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и 

требует совместных усилий 

педагогов и родителей 

 Ребѐнок рисует каракули, как 

случайные метки, оставляемые на 

бумаге карандашом или красками в 

зависимости от движения руки, 

начинает давать им название; 

 Возникают простейшие 

изображения(домик в виде 

полукруга, квадратик – машина и 

др.); 

 Контролирует зрением; овладевает 

приѐмами раскатывания (колбаски), 

сплющивания (тарелочки, блины), 

круговыми движениями (яблочки, 

шарики, конфеты), используя 

пластилин, глину; 

 Ребѐнок не проявляет интереса к 

изобразительной деятельности; 

 Не стремиться подражать 

изобразительным действиям 

взрослого; 

 Не демонстрирует стремление 

получить какую – либо форму, 

используя пластилин или глину; 

 Испытывает затруднения в 

совместной со взрослым 

деятельности(сотворчестве):не 

проявляет инициативы; 

 Реагирует не активно на музыку, 

насторожено двигается под музыку и 

слушает простые произведения. 
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 Активно реагирует на музыку, с 

удовольствием двигается под музыку 

и слушает простые произведения. 

 

Образовательная область  «Физическое развитие». 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребѐнка                                      

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и 

требует совместных усилий 

педагогов и родителей 

 Ребѐнок владеет основными 

движениями (ходьба в разных 

направлениях, с перешагиванием 

через предметы (высотой10см), в 

различном темпе, бег в разных 

направлениях и к цели, непрерывный 

в течении 30-40 с; прыжки на месте и 

с продвижением вперѐд);  

 Воспроизводит простые движения 

по показу взрослого; 

 Охотно выполняет движения 

имитационного характера, участвует 

в несложных сюжетных подвижных 

играх, организованных взрослым; 

 Получает удовольствие от 

процесса выполнения движений. 

 Ребѐнок слабо владеет основными 

движениями, имеет нарушение в 

координации движений и 

ориентации в пространстве 

помещения; 

 Затрудняется воспроизводить 

движения по показу взрослого; 

 Не проявляет двигательной 

активности; 

 Не включается в участие в 

подвижных играх, организованных 

педагогом; 

 В ситуациях повышенной 

двигательной активности занимает 

наблюдательную позицию. 

 

Первая младшая группа. 

Образовательная область  «Социально – коммуникативное развитие». 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребѐнка                                      

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и 

требует совместных усилий 

педагогов и родителей 

 Ребѐнок положительно настроен, 

охотно посещает детский сад, 

относится с доверием к 

воспитателям, общается, участвует в 

совместных действиях с 

воспитателем, переносит показанные 

игровые действия в самостоятельные 

игры; 

 Ребѐнок проявляет недоверие к 

окружающим, избегает общения, 

речь развита слабо; 

 Игровые действия с игрушкой 

кратковременны, быстро теряет 

интерес к своей игре, отнимает 

игрушки у детей, занятых игрой; 

 Общее эмоциональное состояние 



 48 

 

 Эмоционально откликается на 

игру, предложенную взрослым, 

подражает его действиям, принимает 

игровую задачу; 

 Ребѐнок дружелюбен, 

доброжелателен к сверстникам, с 

интересом участвует в общих играх и 

делах совместно с воспитателем и 

детьми; 

 Ребѐнок строит сюжет из 

нескольких связанных по смыслу 

действий, принимает (иногда 

называет) свою игровую роль, 

выполняет игровые действия в 

соответствии с ролью; 

 Охотно общается с воспитателем 

и детьми, вступает в игровое 

взаимодействие; 

 Малыш активен в выполнении 

действий самообслуживания, 

стремится к оказанию помощи 

другим детям. 

ребѐнка неустойчиво: спокойное 

состояние чередуется с 

плаксивостью, отдельными 

негативными проявлениями по 

отношению к сверстникам или 

взрослым; 

 Игровые действия воспитателя в 

самостоятельной игре воспроизводит 

частично; игровые действия 

однообразны; предметами – 

заместителями пользуется только по 

предложению воспитателя; 

 Выполняет некоторые действия 

самообслуживания, но только 

совместно или по предложению 

взрослого; 

 Наблюдение за взрослыми и  

сверстниками не вызывает у ребѐнка 

интереса. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие». 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребѐнка                                      

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и 

требует совместных усилий 

педагогов и родителей 

 Ребѐнок с интересом и 

удовольствием действует со 

взрослым и самостоятельно с 

предметами, дидактическими 

игрушками и материалами; 

 Успешно выделяет и учитывает 

цвет, форму, величину, фактуру и 

другие признаки предметов и явлений 

при выполнении ряда практических 

действий; 

 Группирует в соответствии с 

образцом предметы по цвету, форме, 

величине и другим свойствам при 

выборе из четырѐх разновидностей; 

 Ребѐнок пассивен в играх с 

предметами разной формы, размера, 

не пользуется действиями, 

показывающими увеличение или 

уменьшение, сопоставление, 

сравнение. Выполняет аналогичное 

только в совместной со взрослым 

игре: 

 В основном раскладывает, 

перекладывает предметы 

безрезультатно, словами, 

обозначающими название форм, 

размеров, чисел не пользуется; 

 У ребѐнка отсутствует интерес к 
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 Активно использует 

«опредмеченные» слова – названия 

для обозначения формы; 

 Начинает пользоваться 

общепринятыми словами – 

названиями цвета, часто ещѐ в отрыве 

от конкретного предмета (синим он 

может назвать и жѐлтый, и зелѐный 

предмет); 

 Проявляет активность и 

интересуется животными 

ближайшего природного окружения, 

замечает цветущие растения, явления 

природы; 

 По показу воспитателя обследует 

объекты природы, использует 

разнообразные обследовательские 

действия. 

действиям с предметами и 

дидактическими игрушками как 

вместе со взрослым, так и 

самостоятельно; 

 Малыш не способен найти по 

образцу такой же предмет, составить 

группу из предметов по свойству; 

 У ребѐнка отсутствует стремление 

учитывать свойства предметов в 

продуктивной деятельности; 

 Малыш не понимает слов, 

обозначающих основные свойства и 

результаты сравнения предметов по 

свойству; 

 Равнодушен к природным 

объектам; 

 У ребѐнка недостаточно развиты 

обследовательские умения и 

поисковые действия. 

 

Образовательная область  «Речевое развитие». 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребѐнка                                      

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и 

требует совместных усилий 

педагогов и родителей 

 Ребѐнок активен и инициативен в 

речевых контактах с воспитателем и 

детьми; 

 Проявляет интерес и 

доброжелательность в общении со 

сверстниками. Легко понимает речь 

взрослого на наглядной основе и без 

наглядности, использует в разговоре 

форму простого предложения из 4-х и 

более слов, правильно оформляет его; 

 Самостоятельно использует форму 

приветствия, прощания, просьбы и 

благодарности. 

 Ребѐнок не проявляет интереса к 

общению: в общении с воспитателем 

не доверчив и насторожен, в 

общении со сверстниками 

недоброжелателен или замкнут; 

 Понимает речь только на 

наглядной основе, нуждается в 

повторении обращѐнной к нему речи; 

 Отвечает на вопросы 

преимущественно жестом или 

использованием упрощѐнных слов. 

 Самостоятельно вступает в 

речевой контакт только с 

воспитателем; 

 Элементарные формулы речевого 

этикета (приветствия, прощания, 

просьбы и  благодарности) 
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использует фрагментарно, только по 

напоминанию взрослого. 

 

Образовательная область  «Художественно – эстетическое развитие». 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребѐнка                                      

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и 

требует совместных усилий 

педагогов и родителей 

 Ребѐнок с интересом включается в 

образовательные ситуации 

эстетической направленности: 

рисовать, лепить или «поиграть» с 

игрушками(народных промыслов); 

 Любит заниматься 

изобразительной деятельностью 

совместно со взрослым; 

 Эмоционально воспринимает 

красоту окружающего мира: яркие 

контрастные цвета, интересные 

узоры, нарядные игрушки; 

 Узнаѐт в иллюстрациях и в 

предметах народных промыслов 

изображения (люди, животные), 

различает некоторые предметы 

народных промыслов; 

 Знает названия некоторых 

изобразительных материалов и 

инструментов, понимает, что 

карандашами и красками можно 

рисовать, из глины лепить; 

 Самостоятельно оставляет след 

карандаша (краски) на бумаге, 

создаѐт простые изображения(голову, 

ноги, формы, линии, 

штрихи),научается ассоциировать 

(соотносить)созданные линии, 

фигуры с образцами, 

«подсказанными»взрослым; называет 

то, что изобразил; 

  Осваивает простые действия с 

инструментами, в совместной со 

взрослым деятельности создаѐт 

 Невнимательно рассматривает 

игрушки, предметы, иллюстрации; 

пытается рисовать, лепить, 

апплицировать, но при инициативе 

взрослого; 

 Увлекается манипулированием с 

инструментами, затрудняется 

ассоциировать (соотносить) 

созданные линии, фигуры с 

образцами; теряет замысел в 

процессе выполнения работы; 

 Недостаточно хорошо( согласно 

возрасту) развита мелкая моторика, 

координация руки и зрения; 

 Ребѐнок неуверенно выполняет 

формообразующие движения; 

наблюдается неестественность позы, 

«зажатость» (напряжѐнность) руки 

при деятельности; 

 Различает проявления свойств 

предметов (только 1-2 цвета, 1-2 

формы), выделяет их в знакомых 

предметах, путает название; 

 Испытывает затруднения в 

совместной со взрослым 

деятельности (сотворчестве): не 

умеет «приглашать» взрослого к 

совместной изобразительной 

деятельности, не следит за 

действиями взрослого, не принимает 

игрового подтекста ситуации. 
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простые изображения. 

 

Образовательная область  «Физическое развитие». 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребѐнка                                      

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и 

требует совместных усилий 

педагогов и родителей 

 Ребѐнок интересуется 

разнообразными физическими 

упражнениями, действиями с 

физкультурными пособиями 

(погремушками, ленточками, 

кубиками, мячами и др.) 

 При выполнении упражнений 

демонстрирует достаточную 

координацию движений, быстро 

реагирует на сигналы; 

 С большим желанием вступает в 

общении с воспитателем и другими 

детьми при выполнении игровых 

физических упражнений и в 

подвижных играх, проявляет 

инициативность; 

 Стремиться к самостоятельности в 

двигательной деятельности, 

избирателен по отношению к 

некоторым двигательным действиям; 

 Переносит простые освоенные 

новые движения в самостоятельную 

деятельность. 

 Не интересуется разнообразными 

физическими упражнениями, 

действиями с разными 

физкультурными пособиями 

(погремушками, ленточками, 

кубиками, мячами и др.) 

 Ребѐнок без желания вступает в 

общение с воспитателем и другими 

детьми при выполнении игровых 

физических упражнений и в 

подвижных играх, не инициативен; 

 Малыш не самостоятелен в 

двигательной деятельности, не 

стремится к получению 

положительного результата в 

двигательной деятельности; 

 В контрольной диагностике его 

результаты ниже возможных 

минимальных. 

 

Вторая младшая группа. 

Образовательная область   «Социально – коммуникативное развитие». 

 Мир социальных отношений. 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребѐнка                                      

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и 

требует совместных усилий 

педагогов и родителей 

 Ребѐнок приветлив с 

окружающими, проявляет интерес к 

 Ребѐнок проявляет недоверие к 

окружающим. 
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словам и действиям взрослых, охотно 

посещает детский сад. 

 По показу и побуждению 

взрослых эмоционально откликается 

на ярко выраженное состояние 

близких и сверстников. 

 Ребѐнок дружелюбно настроен, 

спокойно играет рядом с детьми, 

вступает в общение по поводу 

игрушек, игровых действий. 

 Сохраняет преобладающее  

эмоционально – положительное 

настроение, быстро преодолевает 

негативные состояния, стремиться к 

одобрению своих действий. 

 Говорит о себе в первом лице, 

положительно оценивает себя, 

проявляет доверие к миру. 

 Контакты со сверстниками 

непродолжительны, ситуативны, 

игровые действия однообразны, 

преобладают индивидуальные  

кратковременные игры. 

 Наблюдаются отдельные 

негативные реакции на просьбы 

взрослых: упрямство, капризы, 

немотивированные требования. 

 Реагирует на эмоциональное 

состояние окружающих только по 

побуждению и показу взрослого. 

 Настроение ребѐнка неустойчиво: 

спокойное состояние чередуется с 

плаксивостью, негативными 

проявлениями по отношению к 

сверстникам или взрослым. 

 

 Ценностное отношение к труду. 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребѐнка                                      

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и 

требует совместных усилий 

педагогов и родителей 

 Ребѐнок с интересом наблюдает 

за трудовыми действиями взрослых 

по созданию или преобразованию 

предметов, связывает цель и 

результат труда; называет трудовые 

действия, инструменты, некоторые 

материалы из которых сделаны 

предметы и вещи; 

 По примеру воспитателя 

бережно относится к результатам 

труда взрослых, подражает трудовым 

действиям; 

 Проявляет самостоятельность в 

самообслуживании, самостоятельно 

умывается, ест, одевается при 

небольшой помощи взрослого. 

 Ребѐнок не проявляет интереса 

к труду взрослых, не понимает связи 

между целью и результатом труда; 

затрудняется назвать трудовые 

действия, материал из которого 

сделан предмет, его назначение. 

 Нейтрально относится к 

результатам труда взрослых, не 

проявляет желания участвовать в 

трудовых действиях. 

 Стремление к 

самостоятельности в 

самообслуживании не выражено, 

ожидает постоянной помощи 

взрослого, даже в освоенных 

действиях, не обращает внимание на 

свой внешний вид: грязные руки, 

испачканное платье и пр. 
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 Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе. 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребѐнка                                      

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и 

требует совместных усилий 

педагогов и родителей 

 Ребѐнок проявляет интерес к 

правилам безопасного поведения; 

 С интересом слушает стихи и 

потешки о правилах поведения в 

окружающей среде и пр. 

 Осваивает безопасные способы 

обращения со знакомыми предметами 

ближайшего окружения. 

 Ребѐнок не проявляет интереса к 

правилам безопасного поведения; 

проявляет неосторожность по 

отношению к окружающим 

предметам; 

 Несмотря на предостережение 

взрослых, повторяет запрещаемые 

действия. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и 

родителей 

- Любопытен, задаст вопросы «Что 

такое, кто такой, что делает, как 

называется?». Самостоятельно 

находит объект по укатанным 

признакам, различает форму, цвет, 

размер предметов и объектов, 

владеет несколькими действиями 

обследования. 

- С удовольствием включается в 

деятельность экспериментирования, 

организованную взрослым. 

- Проявляет эмоции радостного 

удивления и словесную активность в 

процессе познания свойств и качеств 

предметов. 

- Задает вопросы о людях, их 

действиях. Различает людей по полу, 

возрасту (детей, взрослых, пожилых 

людей) как в реальной жизни, так и 

на иллюстрациях. 

- Малоактивен в игре 

экспериментировании, 

использовании игр и игровых 

материалов, обследовании, 

наблюдении.  

- Не учитывает сенсорные признаки 

предметов в практической 

деятельности. 

- Небрежно обращается с предметами 

и объектами окружающего мира: 

ломает, бросает, срывает растения. 

- Не проявляет речевую активность. 

- Не проявляет интерес к людям и к их 

действиям. 

- Затрудняется в различении людей по 

полу, возрасту как в реальной жизни, 

так и на иллюстрациях. 
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- Знает свое имя, фамилию, пол, 

возраст. 

 

Образовательная область  «Речевое развитие». 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и 

родителей 

- С удовольствием вступает в речевое 

общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, 

отвечает на вопросы, используя 

простые распространенные 

предложения. 

- Проявляет речевую активность в 

общении со сверстником; здоровается и 

прощается с воспитателем и детьми, 

благодарит за обед, выражает просьбу. 

- По вопросам составляет по картинке 

рассказ из 3-4 простых предложений; 

-называет предметы и объекты 

ближайшего окружения. 

- Речь эмоциональна, сопровождается 

правильным речевым дыханием. 

- Узнает содержание прослушанных 

произведений по иллюстрациям, 

эмоционально откликается на него. 

- Совместно со взрослым пересказывает 

знакомые сказки, читает короткие 

стихи. 

- Не реагирует на обращение ко всем 

детям в группе и понимает речь 

обращенную только к нему. 

- На вопросы отвечает отдельным 

словом, затрудняется в оформлении 

мысли в предложение. В речи многие 

слова заменяет жестами, использует 

автономную речь (язык нянь). 

- Отказывается от пересказа, не знает 

наизусть ни одного стихотворения. 

- Не проявляет инициативы в общении 

со взрослыми и сверстниками. 

- Не использует элементарные формы 

вежливого речевого общения. 

- Быстро отвлекается при слушании 

литературного текста, слабо 

запоминает его содержание. 

 

Образовательная область  «Художественно – эстетическое развитие». 

 Изобразительное искусство. 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребенка 3-4 лет 

(что нас радует) 

Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и 

родителей 
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- Охотно участвует в ситуациях 

эстетической направленности. Есть 

любимые книги, изобразительные 

материалы.  

- Эмоционально откликается на 

интересные образы, радуется 

красивому предмету, рисунку; с 

увлечением рассматривает 

предметы народных промыслов, 

игрушки, иллюстрации. 

- Создает простейшие изображения 

на основе простых форм: передает 

сходство с реальными предметами. 

- Принимает участие в создании 

совместных композиций, 

испытывает совместные 

эмоциональные переживания. 

- Не проявляет активности и 

эмоционального отклика при 

восприятии произведений искусства. 

- Не испытывает желания рисовать, 

лепить, конструировать. 

- Неохотно участвует в создании 

совместных со взрослым творческих 

работ. 

 

 Художественная литература. 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребенка  

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и 

родителей 

- Ребенок охотно отзывается на 

предложение прослушать 

литературный текст, сам просит 

взрослого прочесть стихи, сказку. 

- - Узнает содержание прослушанных 

произведений по иллюстрациям и 

обложкам знакомых книг. 

- Активно сопереживает героям 

произведения, эмоционально 

откликается на содержание 

прочитанного. 

- Активно и с желанием участвует в 

разных видах творческой 

деятельности на основе 

литературного текста (рисует, 

участвует в словесных играх, в играх 

- драматизациях). 

- Ребенок не откликается на 

предложение послушать чтение или 

рассказывание литературного текста. 

- Отказывается от разговора по 

содержанию произведения или 

однословно отвечает на вопросы 

только после личного обращения к 

нему взрослого. 

- Не проявляет удовольствия от 

восприятия художественного 

произведения, неохотно включается 

в игры с текстовым 

сопровождением, в 

театрализованные игры. 
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 Музыка 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и 

родителей 

- С интересом вслушивается в 

музыку, запоминает и узнает 

знакомые произведения. 

- Проявляет эмоциональную 

отзывчивость, появляются 

первоначальные суждения о 

настроении музыки. 

- Различает танцевальный, песенный, 

маршевый метроритм; передает их 

в движении. 

- Эмоционально откликается на 

характер песни, пляски.  

- Активен в играх на исследование 

звука, элементарном музицировании. 

- Неустойчивый и ситуативный 

интерес и желание участвовать в 

музыкальной деятельности. 

- Музыка вызывает незначительный 

эмоциональный отклик. 

- Затрудняется в воспроизведении 

ритмического рисунка музыки, не 

ритмичен. Во время движений не 

реагирует на изменения музыки, 

продолжает выполнять предыдущие 

движения. 

- Не интонирует, проговаривает слова 

на одном звуке, не стремится 

вслушиваться в пение взрослого. 

 

Образовательная область  «Физическое развитие». 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребенка  

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и 

родителей 

- Ребенок с желанием двигается, его 

двигательный опыт достаточно 

многообразен. 

- При выполнении упражнений 

демонстрирует достаточную в 

соответствии с возрастными 

возможностями координацию 

движений, подвижность в суставах, 

быстро реагирует на сигналы, 

переключается с одного движения на 

другое. 

- Уверенно выполняет задания, 

действует в общем для всех темпе; 

легко находит свое место при 

совместных построениях и в играх. 

- Проявляет инициативность, с 

большим удовольствием участвует в 

- Ребенок малоподвижен, его 

двигательный опыт беден. 

- Неуверенно выполняет большинство 

упражнений, движения скованные, 

координация движений низкая (в 

ходьбе, бете, лазании). 

- Затрудняется действовать по 

указанию воспитателя. согласовывать 

свои движения с движениями других 

детей: отстает от общего темпа 

выполнения упражнений. 

- Не испытывает интереса к 

физическим упражнениям. действиям 

с физкультурными пособиями. 

- Не знаком или имеет ограниченные 

  представления о правилах личной 

гигиены, необходимости соблюдения 
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подвижных играх, строго соблюдает 

правила, стремится к выполнению 

ведущих ролен в игре. 

- С удовольствием применяет 

культурно-гигиенические навыки, 

радуется своей самостоятельности и 

результату.  

- С интересом слушает стихи и 

потешки о процессах умывания, 

купания. 

режима дня, о здоровом образе 

жизни.  

- Испытывает затруднения в 

самостоятельном выполнении 

процессов умывания, питания, 

одевания, элементарного ухода за 

своим внешним видом, в 

использовании носового платка, 

постоянно ждет помощи взрослого. 

 

Средняя группа. 

Образовательная область  «Социально – коммуникативное развитие» 

 Мир социальных отношений. 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребѐнка                                      

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и 

требует совместных усилий 

педагогов и родителей 

 Ребѐнок преимущественно 

жизнерадостно, дружелюбно 

настроен; 

 Внимателен к словам и оценкам 

взрослых, стремиться к 

положительным формам поведения; 

 В привычной обстановке 

самостоятельно выполняет знакомые 

правила общения со взрослыми 

(здороваться, прощаться, обращаться 

на «вы»); 

 Общаясь со сверстниками, 

проявляет желание понять их 

замыслы, делится игрушками, 

вступает в ролевой диалог; 

 Замечает ярко выраженное 

эмоциональное состояние сверстника 

или близких, по примеру воспитателя 

проявляет сочувствие; сопереживает 

героям сказок и пр. 

 Охотно отвечает на вопросы о 

семье, проявляет любовь к 

родителям, доверие к воспитателю. 

 Поведение ребѐнка и его общение 

с окружающими неустойчиво; 

 Ребѐнок либо проявляет 

излишнюю скованность в общении, 

либо черты агрессивности, 

нежелание следовать указаниям или 

правилам; 

 Не внимателен к словам 

взрослого(родителей, воспитателя), 

повторяет нежелательные действия, 

несмотря на указания и оценку 

взрослого; 

 Обнаруживает трудности 

взаимоотношений и согласования 

действий с другими детьми в общей 

деятельности; 

 Без внешнего побуждения по 

своей инициативе не реагирует на 

эмоциональные состояния взрослых 

и сверстников; 

 Неохотно вступает в диалог с 

воспитателем, препятствием для 

общения служит недостаточно 
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развитая речь. 

 

 Ценностное отношение к труду. 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребѐнка                                      

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и 

требует совместных усилий 

педагогов и родителей 

 Ребѐнок проявляет 

познавательный интерес к труду 

взрослых, профессиям, технике; 

охотно отражает эти представления в 

играх; 

 Способен использовать 

обследовательские действия для 

выделения качеств и свойств 

предметов и материалов; рассказать о 

предмете, его назначении и 

особенностях, о том, как он был 

создан; 

 Ребѐнок самостоятелен в 

самообслуживании, сам ставит цель, 

видит необходимость выполнения 

определѐнных действий для  

достижения результата. 

 Стремиться к выполнению 

трудовых обязанностей, охотно 

включается в совместный труд со 

взрослыми или сверстниками. 

 Познавательный интерес к 

труду неустойчив, крайне редко 

отражает труд взрослых в сюжетно – 

ролевой игре;  

 Не всегда пользуется 

предметами и материалами  в 

соответствии с их назначениями и 

свойствами; 

 Ребѐнок не уверен в себе; 

стремление к самостоятельности в 

самообслуживании не выражено, 

зависим от помощи взрослого; 

 В хозяйственно – бытовом 

труде требуется постоянная помощь 

взрослого при подготовке к работе, а 

также прямая помощь  в выполнении  

отдельных трудовых действий; 

 В поведении отмечаются 

случаи небрежного отношения к 

результатам чужого труда; неохотно 

помогает взрослым. 

 

 Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе. 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребѐнка                                      

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и 

требует совместных усилий 

педагогов и родителей 

    

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Результаты образовательной деятельности. 
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Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и 

родителей 

- Проявляет любознательность: задает 

поисковые вопросы («Почему?», 

«Зачем?», «Откуда?») высказывает 

мнения, делится впечатлениями, 

стремится отразить их в 

продуктивной деятельности. 

- С удовольствием включается в 

исследовательскую деятельность, 

использует разные поисковые 

действия; по собственной 

инициативе, активно обсуждает с 

детьми и взрослым сам процесс и его 

результаты. 

- Проявляет наблюдательность, 

замечая новые объекты, изменения в 

ближайшем окружении - понимает 

слова. обозначающие свойства 

предметов и способы обследования, 

использует их в своей речи; 

- Откликается на красоту природы, 

родного города. 

- Проявляет интерес к другим людям, 

их действиях, профессиям. 

- Различает людей по полу, возрасту, 

профессии как в реальной жизни, так 

и на картинках. 

- Знает свое имя, фамилию, возраст, 

пол, любимые занятия и увлечения.  

- Проявляет интерес к городским 

объектам, транспорту. 

- По своей инициативе выполняет 

рисунки о городе, рассказывает 

стихи. 

- У ребенка отсутствует интерес к 

исследованию новых, незнакомых 

предметов, он не умеет наблюдать. 

- Не сформированы основные 

эталонные представления, его 

речевая активность низкая. 

- Часто неадекватно отображает 

признаки предметов в продуктивной 

деятельности. 

- В поведении ребенка часто 

повторяются негативные действия по 

отношению к объектам ближайшего 

окружения. 

- Не проявляет интереса к людям и к 

их действиям. 

- Затрудняется в различении людей по 

полу, возрасту, профессии как в 

реальной жизни, так и на картинках. 

- Не знает название родной страны и 

города. 

- Не интересуется социальной жизнью 

города. 

 

Образовательная область  «Речевое развитие». 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и 

родителей 

- Проявляет инициативу и активность - Малоактивен в общении, избегает 
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в общении; решает бытовые и 

игровые задачи посредством общения 

со взрослыми и сверстниками. 

- Без напоминания взрослого 

здоровается и прощается, говорит 

«спасибо» и «пожалуйста». 

 -  Инициативен в разговоре, отвечает 

на вопросы, задает встречные, 

использует простые формы 

объяснительной речи. 

- Большинство звуков произносит 

чисто, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой 

выразительности. 

- Самостоятельно пересказывает 

знакомые сказки, с небольшой 

помощью взрослого составляет 

описательные и рассказы и загадки. 

- Проявляет словотворчество, интерес 

к языку. 

- Слышит слова с заданным первым 

звуком. 

- С интересом слушает литературные 

тексты, воспроизводит текст. 

общения со сверстниками. 

- На вопросы отвечает однословно, 

затрудняется в использовании в речи 

распространенных предложений. 

- В речи отмечаются грамматические 

ошибки, которых он не замечает; 

- При пересказе текста нарушает 

последовательность событий, 

требует помощи взрослого. 

- Описательные рассказы бедны по 

содержанию, фрагментарно 

передают особенности предметов. 

- Не проявляет словотворчества. 

- Не различает слово и звук. 

- Интерес к слушанию литературных 

произведений выражен слабо. 

 

Образовательная область  «Художественно – эстетическое развитие». 

 Изобразительное искусство. 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребенка 4-5 лет  

(что нас радует) 

Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и 

родителей 

- Любит самостоятельно заниматься 

изобразительной деятельностью. 

- Эмоционально отзывается, 

сопереживает состоянию и 

настроению художественного 

произведения по тематике близкой 

опыту. 

- Различает некоторые предметы 

народных промыслов по материалам, 

содержанию: последовательно 

рассматривает предметы: выделяет 

- С трудом проявляет эмоциональный 

отклик на проявление красоты в 

окружающем мире. 

- Просто перечисляет свойства 

рассматриваемого объекта. 

- Затрудняется соотнести увиденное с 

собственным опытом.  

- Не любит рисовать, лепить, 

конструировать; создаваемые 

изображения шаблонны, 

маловыразительны, схематичны: 
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общие и типичные признаки, 

некоторые средства выразительности.  

- В соответствии с темой создает 

изображение; правильно использует 

материалы и инструменты; владеет 

техническими и изобразительными 

умениями, освоил некоторые способы 

созданию изображения в разных 

видах деятельности. 

- Проявляет автономность, элементы 

творчества, «экспериментирует» с 

изобразительными материалами; 

высказывает предпочтения по 

отношению к тематике изображения 

материалам. 

недостаточно самостоятелен в 

процессе деятельности. 

 

 Художественная литература. 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и 

родителей 

- Ребенок легко включается в процесс 

восприятия книги, охотно обсуждает 

произведение, выражает свое 

отношение к событиям и героям, 

красоте некоторых художественных 

средств, представляет героев, 

особенности их внешнего вида, 

некоторые черты характера, 

объясняет явные мотивы поступков 

героев. 

- Имеет представления о некоторых 

особенностях таких литературных 

жанров, как загадка, сказка, рассказ, 

стихотворение, небылица.  

- Охотно пересказывает знакомые и 

вновь прочитанные сказки и 

рассказы, выразительно рассказывает 

наизусть прибаутки, стихи и 

поэтические сказки, придумывает 

поэтические рифмы, короткие 

описательные загадки. 

- С желанием рисует иллюстрации. 

- Интерес к слушанию литературных 

произведений выражен слабо.  

- Ребенок самостоятельно «не 

общается» с книгами в книжном 

уголке, не просит прочитать новое 

произведение. Более выраженный 

эмоциональный отклик вызывает 

только рассматривание 

иллюстраций. 

- Отвечая на вопросы о событиях, дает 

обобщенно-упрощенную 

характеристику герою, затрудняется 

в установлении мотивов поступков 

героя, не чувствителен к красоте 

литературного языка,. 

- Затрудняется при пересказывании 

текстов, пересказывает их по 

вопросам или на основе 

иллюстраций.  

- Отказывается от участия в 

театрализованных играх, чаще 

бывает зрителем, в образно- игровых 
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- Активно участвует в 

театрализованных играх стремиться к 

созданию выразительных образов. 

этюдах создает только простой 

стереотипный образ героя. 

 

 Музыка. 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребенка  

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и 

родителей 

- Может установить связь между 

средствами выразительности и 

содержанием музыкально-

художественного образа. 

- Различает выразительный и 

изобразительный характер в музыке. 

- Владеет элементарными вокальными 

приемами. Чисто интонирует попевки 

в пределах знакомых интервалов. 

- Ритмично музицирует, слышат 

сильную долю в 2-х, 3-х-дольном 

размере. 

- Накопленный на занятиях 

музыкальный опыт переносит в 

самостоятельную деятельность, 

делает попытки творческих 

импровизаций на инструментах, в 

движении и пении. 

 

- Невнимательно слушает музыкальное 

произведение, не вникает в его 

содержание. 

- Музыка не вызывает 

соответствующего эмоционального 

отклика. 

- Отказывается участвовать в беседах о 

музыке, затрудняется в определении 

характера музыкальных образов и 

средств их выражения. 

- Не интонирует, поет па одном звуке, 

дыхание поверхностно, звук резкий, 

мелодия искажается. 

- Не может повторить заданный 

ритмический рисунок. 

- Не проявляет творческую активность, 

пассивен, не уверен в себе, 

отказывается от исполнения ролей в 

музыкальных играх, драматизациях, 

танцах. 

 

Образовательная область  «Физическое развитие». 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребенка  

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и 

родителей 

- в двигательной деятельности ребенок 

проявляет хорошую координацию, 

быстроту, силу, выносливость, 

гибкость. 

- Уверенно и активно выполняет 

основные элементы техники 

- Двигательный опыт (объем основных 

движений) беден. 

- Допускает существенные ошибки в 

технике движений. Не соблюдает 

заданный темп и ритм, действует 

только в сопровождении показа 
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основных движений, 

общеразвивающих упражнений, 

спортивных упражнений, свободно 

ориентируется в пространстве, 

хорошо развита крупная мелкая 

моторика рук. 

- Проявляет интерес к разнообразным 

физическим упражнениям, 

действиям с различными 

физкультурными пособиями, 

настойчивость для достижения 

хорошего результата, потребность в 

двигательной активности. 

- Переносит освоенные упражнения в 

самостоятельную деятельность. 

- Самостоятельная двигательная 

деятельность разнообразна. 

- Проявляет элементарное творчество 

в двигательной деятельности: 

видоизменяет физические 

упражнения, создает комбинации из 

знакомых упражнений, передает 

образы персонажей в подвижных 

играх. 

- С интересом стремится узнать о 

факторах, обеспечивающих здоровье, 

с удовольствием слушает рассказы и 

сказки, стихи о здоровом образе 

жизни, любит рассуждать на эту 

тему, задает вопросы, делает выводы. 

- Может элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, 

привлечь внимание взрослого в 

случае недомогания. 

- Стремится к самостоятельному 

осуществлению процессов личной 

гигиены, их правильной 

организации.  

- Умеет в угрожающих здоровью 

ситуациях позвать на помощь 

взрослого. 

воспитателя. Затрудняется 

внимательно воспринять показ 

педагога, самостоятельно выполнить 

физическое упражнение. 

- Нарушает правила в играх, хотя с 

интересом в них участвует. 

- Движения недостаточно 

координированы, быстры, плохо 

развита крупная и мелкая моторика 

рук. 

- Испытывает затруднения при 

выполнении скоростно-силовых, 

силовых упражнений и упражнений, 

требующих проявления 

выносливости, гибкости. 

- Интерес к разнообразным 

физическим упражнениям, 

действиям с различными 

физкультурными пособиями 

нестойкий. Потребность в 

двигательной активности выражена 

слабо. 

- Не проявляет настойчивость для 

достижения хорошего результата при 

выполнении физических 

упражнений. Не переносит 

освоенные упражнения в 

самостоятельную деятельность. 

- У ребенка наблюдается ситуативный 

интерес к правилам здорового образа 

жизни и их выполнению. 

- Затрудняется ответить на вопрос 

взрослого, как он себя чувствует, не 

заболел ли он, что болит. 

- Испытывает затруднения в 

выполнении процессов личной 

гигиены. Готов совершать данные 

действия только при помощи и по 

инициативе взрослого. 

- Затрудняется в угрожающих 

здоровью ситуациях позвать на 

помощь взрослого. 

 

Старшая  группа. 
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Образовательная область  «Социально – коммуникативное развитие» 

 Мир социальных отношений. 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребѐнка                                      

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и 

требует совместных усилий 

педагогов и родителей 

    

 

 Ценностное отношение к труду. 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребѐнка                                      

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и 

требует совместных усилий 

педагогов и родителей 

     

 

 Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе. 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребѐнка                                      

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и 

требует совместных усилий 

педагогов и родителей 

    

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 

Вызывает  озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и 

родителей 

- Проявляет разнообразные 

познавательные интересы. Имеет 

дифференцированные представления 

о мире, отражает свои чувства и 

впечатления в предпочитаемой 

деятельности. 

- Ребенок активен в разных видах 

познавательной деятельности; по 

собственной инициативе наблюдает, 

- Отсутствует интерес окружающему 

миру (природе, людям, искусству, 

предметному окружению). 

- Не сформированы возрастные 

эталонные представления, 

представления о мире поверхностны, 

часто ошибочны;  

- Не способен самостоятельно 

организовать поисково-
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экспериментирует, рассуждает, 

  выдвигает проблемы, проявляет 

догадку и сообразительность в 

процессе их решения. 

-Знает название своей страны, ее 

государственные символы, проявляет 

интерес к жизни людей в других 

странах. 

- Рассказывает о себе и своей семье, 

собственных увлечениях, 

достижениях, интересах. 

- Проявляет интерес к жизни семьи, 

уважение к воспитателям, 

интересуется жизнью семьи и 

детского сада. 

- Хорошо различает людей по полу, 

возрасту, профессии (малышей, 

школьников, взрослых, пожилых 

людей) как в реальной жизни, так и на 

иллюстрациях. 

- Хорошо знает свое имя, фамилию, 

возраст, пол. 

- Проявляет интерес к городу (селу), в 

котором живет, знает некоторые 

сведения о его 

достопримечательностях, событиях 

городской жизни. 

- Знает название своей страны, ее 

государственные символы, 

испытывает чувство гордости за свою 

страну.  

- Проявляет интерес к жизни людей в 

других странах. 

исследовательскую деятельность, не 

выделяет результат познания. 

- Не проявляет положительного 

отношения и интереса к людям, к их 

жизни в семье и в детском саду.  

- Затрудняется в различении людей по 

полу, возрасту, профессии, как в 

реальной жизни, так и на 

иллюстрациях. 

- Социальные представления о родной 

стране и других странах мира 

ограничены. 

- Познавательный интерес к 

социальному миру, городу, стране 

снижен. 

 

 

Образовательная область  «Речевое развитие». 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и 

родителей 

- Проявляет познавательную и 

деловую активность в общении со 

- Не проявляет инициативы в общении 

со сверстниками. 
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взрослыми и сверстниками, делится 

знаниями, задает вопросы. 

- Инициативен и самостоятелен в 

придумывании загадок, сказок, 

рассказов. 

- С интересом относится к 

аргументации, доказательству и 

широко ими пользуется. 

- Замечает речевые ошибки 

сверстников, доброжелательно 

исправляет их. 

- Имеет богатый словарный запас. 

Безошибочно пользуется 

обобщающими словами и понятиями. 

- Речь чистая, грамматически 

правильная, выразительная. 

- Владеет средствами звукового 

анализа слов, определяет основные 

качественные характеристики звуков 

в слове (гласный — согласный), 

место звука в слове. 

- Самостоятельно пересказывает 

рассказы и сказки, сочиняет загадки; 

- Отвечает на вопросы по содержанию 

литературного произведения, 

устанавливает причинные связи. 

- Проявляет избирательное отношение 

к произведениям определенной 

тематики и жанра, внимание к языку 

литературного произведения. 

- Различает основные жанры: 

стихотворение, сказка, рассказ, имеет 

представления о некоторых их 

особенностях. 

- Допускает содержательные и 

смысловые ошибки в пересказах, в 

самостоятельных рассказах; при 

рассказывании требует помощи 

взрослого. 

- Пропускает структурные 

компоненты повествовательного 

рассказа. 

- В творческом рассказывании 

недостаточно самостоятелен 

(повторяет рассказы сверстников). 

- Затрудняется в аргументировании 

суждений, не пользуется речью- 

доказательством. 

- Допускает отдельные 

грамматические ошибки. 

- Имеются существенные недостатки 

звукопроизношения. 

- Речь не выразительна. 

- Допускает ошибки при звуковом 

анализе слов и делении слов на 

слоги. 

- Интерес к слушанию литературных 

произведений выражен слабо. 

- Не может назвать любимых 

литературных произведений. 

- Различает сказку, рассказ и стихи на 

интуитивном уровне, объяснить их 

отличий не может. 

 

Образовательная область  «Художественно – эстетическое развитие». 

 Изобразительное искусство. 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребенка 5-6 лет  

(что нас радует) 

Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и 

родителей 

- Высказывает предпочтения, - Интерес к проявлению красоты в 
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ассоциации: стремится к 

самовыражению впечатлений: 

эмоционально - эстетически 

окликается на проявления 

прекрасного. 

- Последовательно анализирует 

произведение, верно понимает 

художественный образ, обращает 

внимание на наиболее яркие средства 

выразительности, высказывает 

собственные ассоциации. 

-  Различает и называет знакомые 

произведения по видам искусства, 

предметы народных промыслов по 

материалам, функциональному 

назначению, узнает некоторые 

известные произведения и 

достопримечательности. 

- Любит и по собственной инициативе 

рисовать, лепить, конструировать 

необходимые для игр объекты, 

«подарки» родным, предметы 

украшения интерьера. 

- Самостоятельно определяет замысел 

будущей работы, может еѐ 

конкретизировать; уверенно 

использует освоенные техники; 

создает образы, верно подбирает для 

их создания средства 

выразительности. 

- Проявляет творческую активность и 

самостоятельность: склонность к 

интеграции видов деятельности. 

- Демонстрирует хороший уровень 

технической грамотности; стремится 

к качественному выполнению 

работы; к позитивной оценке 

результата взрослых. 

- Принимает участие в процессе 

выполнения коллективных работ. 

окружающем мире и искусстве ярко 

не выражен. 

- Неуверенно различает, называет 

некоторые знакомые произведения 

по видам искусства, предметы 

народных промыслов.  

- Демонстрирует невысокий уровень 

творческой активности, недостаточно 

самостоятелен; затрудняется 

определить тему будущей работы. 

- Создает маловыразительные образы; 

демонстрирует относительный 

уровень технической грамотности, 

создает схематические изображения 

примитивными однообразными 

способами. 

 

 Художественная литература. 

Результаты образовательной деятельности. 
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Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и 

родителей 

- Ребенок проявляет стремление к 

постоянному общению с книгой.  

- Обнаруживает избирательное 

отношение к произведениям 

определенной тематики или жанра; 

называет любимые тексты, объясняет, 

чем они ему нравятся.  

- Знает фамилии 3-4 писателей, 

названия их произведений, отдельные 

факты биографии. 

- Способен устанавливать связи в 

содержании произведения, понимать 

его эмоциональный подтекст.  

- Использует средства языковой 

выразительности литературной речи в 

процессе пересказывания и 

придумывания текстов.  

- Активно и творчески проявляет себя в 

разных видах художественной 

деятельности, в сочинении загадок, 

сказок. 

- Интерес к слушанию литературных 

произведений выражен слабо, 

ребенок предпочитает общению с 

книгой другие занятия. 

 - Литературный опыт ограничен 

произведениями из круга чтения 

детей более младшего возраста. 

- Не может назвать своих любимых 

литературных произведений. 

- Не знает жанров литературных 

произведений. 

- Ребенок пассивен при обсуждении 

книги, в драматизациях и других 

видах художественной деятельности.  

- Ребенок монотонно и с длительными 

паузами читает стихи, плохо 

пересказывает знакомые тексты, 

отказывается от придумывания 

загадок, участия в литературных 

играх. 

 

 

 Музыка.  

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребенка  

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и 

родителей 

- Развиты элементы культуры 

слушательского восприятия. 

- Выражает желание посещать 

концерты, музыкальный театр. 

- Музыкально эрудирован, имеет 

представления о жанрах музыки. 

- Проявляет себя разных видах 

музыкальной исполнительской 

деятельности. 

- Активен в театрализации. 

- Участвует в инструментальных 

импровизациях. 

- Не активен в музыкальной 

деятельности. 

- Не распознает характер музыки. 

- Поет на одном звуке. 

- Плохо ориентируется в пространстве 

при исполнении танцев и 

перестроении с музыкой. 

- Не принимает участия в 

театрализации. 

- Слабо развиты музыкальные 

способности. 
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Образовательная область  «Физическое развитие». 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и 

родителей 

- Двигательный опыт ребенка богат 

(объем освоенных основных 

движений, общеразвивающих 

упражнений спортивных 

упражнений). 

- В двигательной деятельности 

проявляет хорошую выносливость, 

быстроту, силу, координацию, 

гибкость. 

- В поведении четко выражена 

потребность в двигательной 

деятельности и физическом 

совершенствовании. 

- Проявляет стойкий интерес к новым 

и знакомым физическим 

упражнениям, избирательность и 

инициативу при выполнении 

упражнений. 

- Имеет представления о некоторых 

видах спорта - уверенно, точно, в 

заданном темпе и ритме, 

выразительно выполняет 

упражнения. Способен творчески 

составить несложные комбинации 

(варианты) из знакомых 

упражнений. 

- Появляет необходимый 

самоконтроль и самооценку. 

Способен самостоятельно 

привлечь внимание других детей и 

организовать знакомую игру. 

- Мотивирован на сбережение и 

укрепление своего здоровья и 

здоровья окружающих его людей. 

- Умеет практически решать 

некоторые задачи здорового образа 

жизни и безопасного поведения. 

- Готов оказать элементарную помощь 

- Двигательный опыт ребенка беден 

(малый объем освоенных основных 

движений, общеразвивающих и 

спортивных упражнений); плохо 

развита крупная и мелкая моторика 

рук. 

- В двигательной деятельности 

затрудняется проявлять 

выносливость, быстроту, силу, 

координацию, гибкость. 

- В поведении слабо выражена 

потребность в двигательной 

деятельности. 

- Не проявляет интереса к новым 

физическим упражнениям, 

избирательности и инициативы при 

выполнении упражнений. 

- Ребенок неуверенно выполняет 

упражнения. Не замечает ошибок 

других детей и собственных. 

Интересуется простыми 

подвижными играми, нарушает 

правила, увлекаясь процессом 

игры. 

- Слабо контролирует способ 

выполнения упражнений, не 

обращает внимания на качество 

движений, не проявляет интереса к 

проблемам здоровья и соблюдению 

своем поведении основ здорового 

образа жизни. 

- Представления о правилах личной 

гигиены, необходимости 

соблюдения режима дня, о здоровом 

образе жизни поверхностные. 

- Испытывает затруднения в 

самостоятельном выполнении 

культурно-гигиенических навыков, 
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самому себе и другому (промыть 

ранку, обработать ее, обратиться к 

взрослому за помощью). 

в уходе за своим внешним видом, 

вещами и игрушками. 

 

 

Подготовительная к школе группа. 

Образовательная область  «Социально – коммуникативное развитие» 

 Мир социальных отношений. 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребѐнка                                      

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и 

требует совместных усилий 

педагогов и родителей 

    

 

 Ценностное отношение к труду. 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребѐнка                                      

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и 

требует совместных усилий 

педагогов и родителей 

     

 

 Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе. 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребѐнка                                      

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и 

требует совместных усилий 

педагогов и родителей 

    

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и 

родителей 

- Отличается широтой кругозора, 

интересно и с увлечением делится 

впечатлениями. 

-Снижена познавательная активность, 

познавательный интерес не 

проявляется. 
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-Организует и осуществляет 

познавательно-исследовательскую 

деятельность в соответствии с 

собственными замыслами. 

- Проявляет интерес к предметам 

окружающего мира символам, 

знакам, моделям пытается 

устанавливать различные 

взаимосвязи; владеет системой 

эталонов осуществляет сенсорный 

анализ, выделяя в сходных предметах 

отличие, в разных сходство. 

- Может длительно целенаправленно 

наблюдать за объектами, выделять 

их проявления, изменения во 

времени. 

- Проявляет познавательный интерес к 

своей семье, социальным явлениям, к 

жизни людей в родной стране. Задает 

вопросы о прошлом и настоящем 

жизни страны. 

- Рассказывает о себе, некоторых 

чертах характера, интересах, 

увлечениях, личных предпочтениях и 

планах на будущее. 

- Проявляет интерес к социальным 

явлениям, к жизни людей в разных 

странах и многообразию народов 

мира. 

- Знает название своего города и 

страны, ее государственные символы, 

имя действующего президента 

некоторые достопримечательности 

города и страны. 

- Имеет некоторые представления о 

жизни людей в прошлом и 

настоящем, об истории города, 

страны. 

- Кругозор ограничен, представления 

бедны и примитивны. 

- Свойственна речевая пассивность в 

процессе обследования и 

экспериментирования. 

- Имеет скудный объем 

представлений о себе, своих близких, 

с неохотой отвечает на вопросы о 

них. 

- Социальные представления о 

социальном мире, жизни людей и о 

себе ограничены, поверхностны. 

- Не проявляет интереса к настоящему 

и прошлому жизни родной страны, 

не стремится рассуждать на эти 

темы. 

- Имеет крайне ограниченные 

социальные представления о мире, 

других странах, жизни разных 

народов. 

Образовательная область  «Речевое развитие». 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и 

родителей 
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- Ведет деловой диалог со взрослыми и 

сверстниками, легко знакомится, 

имеет друзей, может организовать 

детей на совместную деятельность.  

- Задает вопросы, интересуется 

мнением других, расспрашивает об их 

деятельности и событиях жизни.  

- Участвует в разгадывании 

кроссвордов, ребусов, предлагает 

словесные игры, читает слова, может 

написать свое имя печатными 

буквами, проявляет интерес к 

речевому творчеству. 

- В коллективных обсуждениях 

выдвигает гипотезы, использует 

речевые формы убеждения, владеет 

культурными формами выражения 

несогласия с мнением собеседника, 

умеет принять позицию собеседника.  

- Успешен в творческой речевой 

деятельности: сочиняет загадки, 

сказки, рассказы, планирует сюжеты 

творческих игр. 

- Речь чистая, грамматически 

правильная, выразительная.  

- Владеет звуковым анализом слов. 

- Проявляет устойчивый интерес к 

литературе, имеет предпочтения в 

жанрах литературы, темах 

произведений; понимает идею 

произведения, авторское отношение к 

героям. 

- Не стремится к сотрудничеству со 

сверстниками при выполнении 

заданий, поручений.  

- Неохотно участвует в словесных 

играх, коллективных обсуждениях, 

затрудняется в выполнении 

творческих заданий: придумать 

загадку, поучаствовать в сочинении 

сказки, не использует формы речи-

рассуждения. 

- Не проявляет интереса к письменной 

речи. 

- В обсуждениях и спорах принимает 

позицию других, не пытаясь настоять 

на собственном мнении, не проявляет 

творчества в процессе общения и 

речи. 

- Используемые формулы речевого 

этикета однообразны, правила этикета 

соблюдает только по напоминанию 

взрослого. 

- Допускает грамматические ошибки в 

разговорной речи, в выполнении 

звукового анализа слов. 

- При восприятии литературного 

произведения понимает его 

содержание, но затрудняется 

интерпретировать подтекст, не может 

понять авторской позиции, не 

чувствителен к языку. 

 

Образовательная область  «Художественно – эстетическое развитие». 

 Изобразительное искусство. 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребенка 6-7 лет  

(что нас радует) 

Выбывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и 

родителей 

- Ребенок проявляет 

самостоятельность, инициативу, 

индивидуальность в процессе 

- Не замечает красоту в повседневной 

жизни; не интересуется искусством. 

- Рисует, лепит, конструирует более 
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деятельности; имеет творческие 

увлечения. 

- Проявляет эстетические чувства, 

окликается на прекрасное в 

окружающем мире и в искусстве; 

узнает, описывает некоторые 

известные произведения, 

архитектурные и скульптурные 

объекты, предметы народных 

промыслов, задает вопросы о 

произведениях, поясняет некоторые 

отличительные особенности видов 

искусства. 

- Экспериментирует в создании образа, 

проявляет самостоятельность в 

процессе выбора темы, 

продумывания художественного 

образа, выбора техник и способов 

создания изображения; 

демонстрирует высокую 

техническую грамотность; планирует 

деятельность, умело организует 

рабочие место, проявляет 

аккуратность и организованность. 

- Адекватно оценивает собственные 

работы; в процессе выполнения 

коллективных работ охотно и 

плодотворно сотрудничает с другими 

детьми. 

охотно при поддержке взрослого; 

демонстрирует невысокий уровень 

творческой активности. 

- Показывает относительный уровень 

технической грамотности, создает 

изображения примитивными 

однообразными способами. 

- Затрудняется в планировании 

работы. 

- Конфликтно участвует в 

коллективном творчестве. 

 

 Художественная литература. 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребенка  

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и 

родителей 

- Ребенок проявляет эстетический вкус, 

стремление к постоянному общению с 

книгой, желание самому научиться 

читать.  

-Обнаруживает избирательное 

отношение к произведениям 

определенной тематики или жанра, к 

разным видам творческой 

- Интерес к литературе выражен не 

ярко, литературный опыт ограничен. 

- Ребенок с трудом называет знакомые 

книги, не может объяснить, чем они 

ему нравятся. 

- При восприятии литературного 

произведения понимает его 

содержание, не может понять 
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деятельности на основе произведения.  

- Называет любимые литературные 

тексты, объясняет, чем они ему 

нравятся. 

- Знает фамилии 4-5 писателей, 

отдельные факты их биографии, 

называет их произведения, с 

помощью взрослого рассуждает об 

особенностях их творчества. 

- Воспринимает произведение в 

единстве его содержания и формы, 

высказывает свое отношение к героям 

и идее. 

- Творчески активен и самостоятелен в 

речевой, изобразительной и 

театрально-игровой деятельности на 

основе художественных текстов. 

авторской позиции, не чувствителен 

к языку.  

- Не выразительно читает короткие 

стихи, рассказывает сказки и 

рассказы, не может придумать сказку 

по аналогии, отказывается от 

придумывания загадок, участия в 

литературных играх. 

- Пассивен при обсуждении книг, не 

проявляет инициативы в 

изобразительной и проектной 

деятельности на основе 

литературного текста, в 

театрализованных играх является 

либо зрителем, либо не выразительно 

передает образ второстепенного 

героя. 

 

 Музыка. 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребенка  

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и 

родителей 

- Развита культура слушательского 

восприятия. 

- Любит посещать концерты, 

музыкальный театр, делится 

полученными впечатлениями. 

- Музыкально эрудирован, имеет 

представления о жанрах и 

направлениях классической и 

народной музыки, творчестве 

разных композитор. 

- Проявляет себя во всех видах 

музыкальной исполнительской 

деятельности, на праздниках. 

- Активен в театрализации, где 

включается в ритмо-интонационные 

игры, помогающие почувствовать 

выразительность и ритмичность 

интонаций, а также стихотворных 

ритмов, певучие диалоги или 

рассказывания. 

- Не активен в некоторых видах 

музыкальной деятельности. 

- Не узнает музыку известных 

композиторов. 

- Имеет слабые навыки вокального 

пения. 

- Плохо ориентируется в пространстве 

при исполнении танцев и 

перестроении с музыкой. 

- Не принимает активного участия в 

театрализации. 

- Слабо развиты музыкальные 

способности. 
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- Проговаривает ритмизированно 

стихи и импровизирует мелодии на 

заданную тему, участвует в 

инструментальных импровизациях. 

 

Образовательная область  «Физическое развитие». 

Результаты образовательной деятельности. 

Достижения ребенка  

(«Что нас радует») 

Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и 

родителей 

-двигательный опыт ребенка богат; 

результативно, уверенно, мягко, 

выразительно с достаточной 

амплитудой и точно выполняет 

физические упражнения 

(общеразвивающие, основные 

движения, спортивные). 

-в двигательной деятельности 

успешно проявляет быстроту, 

ловкость, выносливость, силу и 

гибкость. 

-осознает зависимость между 

качеством выполнения упражнения и 

его результатом 

-проявляет элементы творчества в 

двигательной деятельности: 

самостоятельно составляет простые 

варианты из освоенных физических 

упражнений и игр, через движения 

передает своеобразие конкретного 

образа (персонажа. животного), 

стремится к неповторимости 

(индивидуальности) в своих 

движениях. 

-проявляет постоянно самоконтроль и 

самооценку. Стремится к лучшему 

результату, к самостоятельному 

удовлетворению потребности в 

двигательной активности за счет 

имеющегося двигательного опыта. 

-имеет начальные представления о 

некоторых видах спорта 

-имеет представления о том, что такое 

-в двигательной деятельности 

затрудняется в проявлении 

быстроты, координации (ловкости), 

выносливости, силы и гибкости: 

-допускает ошибки в основных 

элементах сложных физических 

упражнений. 

-слабо контролирует выполнение 

своих движений и движений 

товарищей, затрудняется в их оценке; 

-допускает нарушение правил в 

подвижных и спортивных играх, чаще 

всего в силу недостаточной 

физической подготовленности: 

-не проявляет стойкого интереса к 

новым и знакомым физическим 

упражнениям. избирательности и 

инициативы при их выполнении. 

-ребенок проявляет 

несамостоятельность в выполнении 

культурно-гигиенических процессов, 

(к началу обучения в школе не 

овладел основными культурно-

гигиеническими умениями и 

навыками). 

-не имеет привычки к постоянному 

использованию культурно 

гигиенических навыков без 

напоминания взрослого. Проявляет 

равнодушие по отношению к 

больному близкому человеку в семье, 

к заболевшему сверстнику. 
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здоровье, понимает, как поддержать, 

укрепить и сохранить его. 

-ребенок владеет 

здоровьесберегающими умениями: 

навыками личной гигиены, может 

определять состояние своего здоровья 

Может оказать элементарную помощь 

самому себе и другому (промыть 

ранку, обработать ее, приложить холод 

к ушибу, обратиться за помощью к 

взрослому). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Система оценки результатов освоения программы. 

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей.  Освоение ООП не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 

Однако педагог в ходе своей работы должен выстраивать индивидуальную 

траекторию развития каждого ребенка. Для этого педагогу необходим 

инструментарий оценки своей работы, который позволит ему оптимальным 
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образом выстраивать взаимодействие с детьми. Непосредственное наблюдение 

строится в основном на анализе реального поведения ребенка. Информация 

фиксируется посредством прямого наблюдения за поведением ребенка. 

Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде: в игровых 

ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях.  

Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений 

детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и 

перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы 

установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, 

разрешения конфликтов, лидерства и пр.); 

• игровой деятельности; 

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности); 

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 

ответственности и автономии, как развивается умение планировать и 

организовывать свою деятельность); 

• художественной деятельности; 

• физического развития. 

Педагогическая диагностика проводится воспитателями, музыкальным 

руководителем и инструктором по физической культуре 2 раза в год (сентябрь, 

апрель). Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются 

для решения следующих образовательных задач: 

1. Индивидуализации образования (в том числе поддержки 

ребѐнка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития). 

2. Оптимизации работы с группой детей. 

Используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально – психологических особенностей детей), которую 

проводит педагог – психолог. Участие ребѐнка в психологической диагностике 
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допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики используются для решения задач 

психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции 

развития детей. 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности 

по Программе 

Оценивание качества образовательной деятельности представляет собой 

важную составную часть данной образовательной деятельности, направленную на 

ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также 

Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества 

образования. 

Система оценки    образовательной    деятельности,    предусмотренная    

Программой, предполагает оценивание качества условий образовательной 

деятельности, обеспечиваемых Организаций, включая психолого-

педагогические, кадровые, материально-технические, финансовые, 

информационно-методические и так далее. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности на основе достижения детьми планируемых результатов освоения 

Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей; 

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными  

достижениями детей; 

 не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

 не являются непосредственным основанием при оценке качества 
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образования. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 

включающая: 

 педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей 

оптимизации;  

 детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе 

образовательной деятельности;  

 карты развития ребенка;  

 различные шкалы индивидуального развития.  

В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества 

образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 

дошкольного возраста; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях 

современного постиндустриального общества; 

3)   ориентирует   систему  дошкольного   образования   на   поддержку  

вариативности используемых образовательных программ и организационных 

форм дошкольного образования; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

образовательной организации и для педагогов в соответствии: 

- с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве,  

- разнообразием вариантов образовательной среды,  

- разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных 

образованиях Российской Федерации;  

5) представляет собой основу для развивающего управления программами 

дошкольного образования на уровне Организации, учредителя, региона, страны, 

обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ 

дошкольного образования в разных условиях их реализации в масштабах всей 
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страны. 

Система оценки качества реализации программ дошкольного образования 

на уровне Организации должна обеспечивать участие всех участников 

образовательных отношений и в то же время выполнять свою основную задачу – 

обеспечивать развитие системы дошкольного образования в соответствии с 

принципами и требованиями Стандарта. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

 диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный 

инструмент педагога целью получения обратной связи от собственных 

педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с 

детьми по Программе;  

 внутренняя оценка, самооценка Организации;  

 внешняя оценка Организации, в том числе независимая 

профессиональная и общественная оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества 

реализации Программы решает задачи: 

 повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

 реализации  требований  Стандарта  к  структуре,  условиям  и  целевым 

ориентирам основной образовательной программы дошкольной 

организации; 

 обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в 

процессе оценки качества программы дошкольного образования; 

 задания  ориентиров  педагогам  в  их  профессиональной  деятельности  

и перспектив развития самой Организации; 

 создания  оснований  преемственности  между  дошкольным  и  

начальным общим образованием. 

Важнейшим  элементом  системы  обеспечения  качества  дошкольного  

образования  в Организации является  оценка  качества    психолого-

педагогических  условий  реализации основной образовательной программы, и 
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именно психолого-педагогические условия являются основным предметом оценки 

в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне Организации. Это 

позволяет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, 

развивающего дошкольного образования в соответствии со Стандартом 

посредством экспертизы условий реализации Программы. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в 

котором непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический 

коллектив Организации. 

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации 

Организации материал для рефлексии своей деятельности и для серьезной работы 

над Программой, которую они реализуют. Результаты оценивания качества 

образовательной деятельности формируют доказательную основу для изменений 

основной образовательной программы, корректировки образовательного процесса 

и условий образовательной деятельности. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности 

играют также семьи воспитанников и другие субъекты образовательных 

отношений, участвующие в оценивании образовательной деятельности 

Организации, предоставляя обратную связь о качестве образовательных 

процессов Организации. 

Система оценки качества дошкольного образования: 

– должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и 

других условий реализации основной образовательной программы в 

Организации в пяти образовательных областях, определенных Стандартом;  

– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность 

дошкольным образованием со стороны семьи ребенка;  

– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в 

контексте оценки работы Организации;  

– исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, 

форм и методов дошкольного образования;  

–  способствует  открытости по  отношению  к  ожиданиям  ребенка,  
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семьи,  педагогов, общества и государства; 

– включает как оценку педагогами Организации собственной работы, 

так и независимую профессиональную и общественную оценку условий 

образовательной деятельности в дошкольной организации;  

– использует единые инструменты, оценивающие условия реализации 

программы в Организации, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания.  

Педагогическая диагностика проводится воспитателями, музыкальным 

руководителем и инструктором по физической культуре. Психологическая 

диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально – 

психологических особенностей детей) проводит педагог – психолог. Участие 

ребѐнка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики 

используются для решения задач психологического сопровождения и проведения 

квалифицированной коррекции развития детей. 

 

Оценочные материалы, используемые в ДОУ, с целью оптимизации 

образовательного процесса: 

1. Н.В. Верещагина «Диагностика педагогического процесса» 
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1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений                                

Детский сад «Сказка» г. Нефтегорска.                                

Часть,  формируемая  участниками  образовательных  отношений,  

построена  с  учетом парциальной программы:  «Большое сердце маленького 

края» (разработана коллективом Детский сад «Сказка» г.Нефтегорска)  с целью 

развития воспитанников в образовательной области «Познавательное развитие» 

посредством дополнения  и  расширения   содержания  данной  области  

Программы  с  учетом  интересов  и потребностей контингента воспитанников и 

имеющихся условий; и развития воспитанников с учетом региональной 

специфики социокультурной, природной среды. 

1.2.1.Пояснительная записка. 

Нравственно – патриотическое воспитание – одна из актуальных и 

сложнейших проблем, которая должна решаться сегодня всеми, кто имеет 

отношение к детям. То, что мы заложим в душу ребѐнка сейчас, проявится 

позднее, станет его и нашей жизнью. Сегодня мы говорим о необходимости 

возрождения в обществе духовности и культуры, что непосредственно связано с 

развитием и воспитанием ребѐнка до школы. 

А. Цели и задачи реализации программы дошкольного образования 

Цель  парциальной  программы  «Большое сердце маленького края»  по  

нравственно-патриотическому образованию дошкольников 3-7 лет  - это 

воспитание любви к родному краю через формирование  умственных и 

нравственных представлений в процессе интеграции  эмоционально-

привлекательных  краеведческих  знаний  и  творческой деятельности детей 3-7 

лет. 

Данная цель может быть реализована при выполнении ряда приоритетных 

программных задач  в  соответствии  с  основными  направлениями  организации  

педагогического  процесса,  а именно: 

-  воспитание  у  детей  чувства  любви  к  родному  краю  через  

формирование первичных  представлений  о  себе,  семье,  обществе,  его  

культурных  ценностях, нравственных представлений о родном крае; 
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-  формирование  любознательного  и  активного  ребенка  через  развитие 

познавательного интереса к родному краю; 

-  формирование  эмоционально  отзывчивого  ребенка  через  приобщение  

к культурно - эстетическим ценностям родного края; 

-  формирование  физически  развитого  ребенка  через  его  участие  в  

подвижных играх народов Поволжья. 

Таким образом, данное программное содержание направлено на: 

- создание условий для развития личности ребенка; 

- развитие мотивации личности ребенка к познанию и творчеству; 

- обеспечение эмоционального благополучия ребенка; 

-  приобщение  воспитанников  детского  сада  к  общечеловеческим  

ценностям; 

- профилактику асоциального поведения; 

-  создание условий для социального, культурного самоопределения,  

творческой    самореализации    личности  ребенка,  его  интеграции  в  

системе отечественной культуры; 

-   целостность  процесса  психического  и  физического,  умственного  и  

духовного развития личности ребенка; 

- укрепление психического и физического здоровья ребенка; 

- взаимодействие педагога с семьей. 

Задачи  по  реализации  программного  содержания  предлагается  решать  

через непосредственно - образовательную деятельность (НОД), в  режимных  

моментах,  в  совместной  и  самостоятельной  деятельности  детей,  исходя  из 

содержания тематического планирования - ориентировочно - 2 темы в месяц. 

Темы  предполагают  реализацию  регионального  компонента  Программы  

через  обязательное  усвоение  ребенком  определенных  представлений,  

формирующих целевых ориентиров дошкольника. 

Формы работы с детьми предполагают обязательное взаимодействие с 

родителями. 



 85 

 

Тематическое  планирование  требует  особого  внимания  педагога.  Здесь  

подчинение содержания  планирования   микротемам,  отражающим  

региональный  компонент  вариативной части  Программы,    а  именно:  «Родная 

страна»,  «Защитники Родины», «Природа  Самарского края», «Народы 

Самарского края»,  «Моя семья», «Родной край».  Выбор  микротем  

предложенной  проектной деятельности  производится  по     возрасту  детей,  

временному  сезонному  периоду,  реальным социальным событиям и т. д. 

Допускается  произвольное освоение тем: 

- как целостный проект; 

- выборочно по формам организации детской деятельности (в режимных 

моментах, совместной деятельности); 

- по продолжительности: день, неделя, месяц т.д. 

Б. Принципы и подходы к формированию вариативной 

(учрежденческой) части Программы 

Парциальная программа «Большое сердце маленького края»:  

-  соответствует  принципам  развивающего  образования,  целью  которого  

является развитие ребенка; 

-  соответствует  основным  положениям  возрастной  психологии  и  

дошкольной педагогики,  имеет  возможность  реализации  в  массовой  практике  

дошкольного образования; 

-  соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности; 

-  предусматривает  решение  программных  образовательных  задач  в  

совместной деятельности  взрослого  и  детей  и  самостоятельной  деятельности  

детей  не  только  в  рамках непосредственно  образовательной  деятельности,  но  

и  при  проведении  режимных моментов; 

-  образовательная  деятельность  здесь  осуществляется  в  процессе  

организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой,  познавательно-исследовательской, изобразительной, музыкальной, 

восприятия художественной литературы), а также с использованием таких форм и 
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методов обучения как дифференцированный подход к обучению, НОД, различные 

конкурсы, соревнования, экскурсии, походы, фестивали и т.д.); 

-  предполагает построение образовательного процесса на адекватных 

возрасту формах работы с детьми. 

В. Характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста (в направлении развития детей, выбранном для 

вариативной (учрежденческой) части Программы). 

Младший дошкольный возраст (3-4 года) 

Задачи: 

•  формировать    общие    представления    о    ближайшем    окружении:    

семье, природных объектах, сезонных изменениях в природе; 

•  вызвать  интерес  к  истории  родного  края,  элементарным  русским  

народным традициям,  фольклорным  персонажам  через  участие  в  народных  

праздниках,  подвижных играх; 

•  формировать  эмоциональную  отзывчивость  и  навыки  бережного  

отношения, через участие в народных праздниках, подвижных играх.  

Представления: 

 Общие  представления  о  членах  семьи  и  близких  родственниках  разного  

пола  и возраста,  о  семье  и  родственных  отношениях,  о  своем  доме  

(квартире).  Чистота,  красота  и порядок  в  доме,  на  улице,  в  детском  саду,  

украшение  дома,  детского  сада,  улицы  к праздникам; 

 Улица,  на  которой  находится  детский  сад,  дом;  основные  ориентиры  и 

достопримечательности (жилые дома, детский парк и др.) 

 Конкретные  представления  о  признаках  живого,  доступных  наблюдению  

растений  и животных  родного  края;  их  изменении  по сезонам на участке 

детского сада и др. 

 Своеобразие погодных условий в разные сезоны. 

 Представления  об  эстетической  и  познавательной  ценности  родного  леса  и  

его обитателей  (на  примере  конкретного  лесного ландшафта  в  разные  

сезоны);  узнавание  птиц по голосам  (ворона,  сорока),  различение  цветов;  
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деревьев  по  листьям,  плодам  (береза,  ель  и др.); понимание срочности и 

необходимости помощи птицам (кормушки, гнездовья), заботы о растениях, 

животных, особенности поведения человека. 

 Элементарные  представления  о  некоторых  особенностях  народной  кухни  

(каша, пироги, блины и др.). 

 Общие представления о некоторых традициях народной культуры. 

 Общие представления об одежде, которую носили в прошлом, еѐ назначении. 

Уровень познавательных и практических умений и отношений, 

способствующий  формированию  следующих  целевых  ориентиров  ребенка:  

 Ребенок проявляет  любознательность,  задает  вопросы  взрослым  и  

сверстникам,  интересуется причинно-следственными  связями,  пытается  

самостоятельно  придумывать  объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать.  

 Обладает первоначальными  знаниями  о  себе,  о  природном  и  социальном  

мире,  в  котором  он  живет; знаком с произведениями детской литературы, 

обладает элементарными представлениями из области  живой  природы,  

естествознания,  математики,  истории  и  т.п.;  ребенок  способен  к принятию  

собственных  решений,  опираясь  на  свои  знания  и  умения,  в  различных  

видах деятельности;   ребенок  овладевает  основными  культурными  

способами  деятельности, проявляет  инициативу  и  самостоятельность  в  

разных  видах  деятельности  -  игре,  общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать 

себе род занятий, участников по совместной деятельности. 

 Проявлять  интерес  к  материалам  краеведческого  содержания.  Иметь  

представления  о своей семье, близких родственниках; ориентироваться в 

детском саду и на его участке,  иметь элементарные представления о труде 

сотрудников детского сада.  

 Иметь  конкретные  представления  о  признаках  живого  на  примере  

растений  и животных  родного  края,  особенностях  сезонных  изменений;  

своеобразии  погоды  в  разные сезоны. Узнавать птиц. 
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 Различать  некоторые  характерные  для  данной  местности  виды  деревьев  и  

кустарников, трав  (по  листьям,  цветкам,  плодам,  запаху  почек  и  цветков).  

Понимать  срочность  и необходимость помощи птицам и другим животным,  

следить за тем, чтобы в кормушках  был корм. Знать и соблюдать правила 

поведения в природе. 

 Проявлять  интерес  семейному  быту  в  далекие  времена,  видеть  отличия  от 

современности. 

Средний дошкольный возраст (4-5 лет) 

Задачи: 

 продолжать  формировать  общие  представления  о  ближайшем    окружении;  

об эстетической  и  познавательной  ценности  природы  родного  края,  

элементарной  экологической деятельности; 

 формировать     интерес  к  некоторым  традициям  народной  культуры,  

истории родного края;  

 формировать эмоциональную отзывчивость и навыки бережного отношения. 

Представления: 

 Профессии  работников  детского  сада,  городские  профессии  -  повар,  

воспитатель, помощник воспитателя и др.; врач, медсестра и др.; 

 Улицы ближайшего микрорайона, основные ориентиры и 

достопримечательности (дома, школы, магазины, детский парк и др.) 

 Конкретные  представления  о  признаках  живого:   доступных  наблюдению  

растений  и животных  родного края, их потребностях, изменении по сезонам 

(своеобразие окраски разных пород деревьев осенью: береза  -  только желтый 

цвет, рябина и  клен  –  цвет от желтого до багряно-красного, дуб  -  бурая 

окраска листьев), приспособлении к жизни в разных условиях; в смешанном 

лесу (самый распространенный тип леса Самарской области), в степи, на 

участке детского сада и др.  

 Своеобразие  погодных  условий  в  разные  сезоны  конкретной  местности  г.  

Нефтегорска  Самарской области. 
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 Взаимосвязь погоды - состояния растений, животных, человека. 

 Представления об эстетической и познавательной ценности родного леса и его  

обитателей   (на  примере  конкретного  лесного  ландшафта  в  разные  

сезоны); различение: узнавание птиц по голосам (воробей, синица, дятел, 

сорока и др.); цветов по запаху (ландыш, фиалка и др.); деревьев по листьям, 

плодам, запаху почек (тополь, береза, черемуха и др.) 

 Понимание срочности и необходимости помощи птицам (кормушки, 

гнездовья), заботы о  растениях,  животных,  особенности    поведения  

человека  в  лесу  (на  участке  в  другом природном  окружении).    Лес  -  

родной  дом  для  грибов,  растений,  животных,  в  лесу  все взаимосвязано   

(«кто чем питается», «у кого какой дом», «кто кого боится» и т.п.). 

 Лес (парк) радует, украшает местность, город, укрепляет здоровье людей. Лес  

-  везде разный: (разные обитатели, возраст, хвойный, лиственный, 

смешанный). 

 Элементарные представления о народном календаре, земледельческих  

праздниках: (Рябинкины   именины,  «Осенины»,  «Синичник»,  Масленица,  

Вербный  праздник, Жаворонки);  отражение  в  народном  календаре;  

отношения  людей  к  природе,  труду,  семье, другим людям. 

 Представления  о  членах  семьи  и  близких  родственниках  разного  пола  и  

возраста,  о своем доме (квартире), домашнем адресе, понятие о новоселье. 

Чистота, красота и порядок в доме, на улице, в детском саду; украшение дома, 

детского сада, улицы к праздникам. 

 Представления  о  некоторых  традициях  народной  культуры,  трудовые  

традиции  в крестьянской семье. 

 Представления  о  крестьянском  быте  (печная  утварь,  кухонная  утварь),  о  

предметах  и материалах (дерево, глина, ткань), их отличительных признаках. 

 Общие представления об одежде, которую носили в прошлом, еѐ назначении.  

 Элементарные  представления  о  городе  Нефтегорске,  об  истории  его 

возникновения. 
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Уровень  познавательных  и  практических  умений  и  отношений,  

способствующий формированию  следующих  интегративных  качеств  ребенка:  

физически  развитого, любознательного и активного, имеющего элементарные 

представления о себе, семье, обществе, его культурных ценностях; эмоционально 

отзывчивого. 

 Проявлять  познавательный  интерес  к  материалам  краеведческого  

содержания.  Иметь представления о своей семье, близких родственниках; 

знать домашний адрес, адрес  детского сада,  ориентироваться  в  детском  саду  

и  на  его  участке,  иметь  элементарные  представления  о труде сотрудников 

детского сада. 

 Узнавать  и  называть  некоторые  достопримечательности  города 

Нефтегорска. 

 Иметь  конкретные  представления  о  признаках  живого  на  примере  

растений  и животных родного края, особенностях сезонных изменений, 

приспособлении к разным условиям среды; своеобразии погоды в разные 

сезоны, влияние погоды на жизнь природы. Различать виды птиц, узнавать 

некоторых певчих птиц по голосам (соловей, зяблик, чечевица и др.) 

 Различать  некоторые  характерные  для  данной  местности  виды  деревьев  и  

кустарников, трав  (по  листьям,  цветкам,  плодам,  запаху  почек  и  цветков).  

Видеть  эстетическую  ценность природы.  Понимать  срочность  и  

необходимость  помощи  птицам  и  другим  животным, участвовать в 

подкормке, изготовлении кормушек, следить за тем, чтобы в кормушках был  

корм; заготавливать плоды и семена для подкормки птиц в холодное время 

года. Знать и  соблюдать правила поведения в природе, правила экологической 

безопасности. 

 Иметь  общие  представления  об  истории  возникновения  города,  предметах  

старинной материальной культуры, жителях Самарского края. Проявлять 

интерес к старине, семейному быту в далекие времена, уметь сравнивать, 

видеть отличия от современности. 
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Старший дошкольный возраст (5-6 лет) 

Задачи: 

 формировать  представления  об  облике     родного  края,  Самарской  

Луке  как необычном природном комплексе;  праздниках и обрядах 

самарского края; 

 обобщить и систематизировать представления детей об истории родного 

города, народов Поволжья; 

 развивать  эмоционально-эстетические  чувства,  оценки  и  суждения;  

осознание необходимости и желания оказать помощь. 

Представления: 

Общие представления о родном городе Нефтегорске; Герб и флаг 

г.Нефтегорска, герб и флаг Самарской области, герб и флаг России.  

Общие  представления  о  семейных  и  городских  традициях  города  (День  

рождения,  день машиностроителя и т.д.), их значении в  жизни  людей;  о  

содержании  и  значении  труда нефтяников, строителей,  работников   

транспорта,   педагогов,   врачей   и   др.    Адрес,   место   работы   и профессии 

родителей. 

Общие  представления  об  особенностях  и  красоте  природы  родного  

края. 

Представления о Самарской Луке как необычном природном комплексе где 

встречаются лес и степь на гористых склонах Волги. 

Элементарные  представления  об  основных  погодных  условиях  края,  

лесообразующие древесные  породы  (береза,  липа,  дуб  и  др.),  некоторые  

лесные  и  степные  травы. 

Разнообразие животных  (лесные,  степные,  водные,  живущие  рядом  с  

человеком).  Редкие  виды  животных  в природе  Самарского края (орлан,  

белохвост,  черный  дятел,  бобр  и  др.).  Красота  и  значение  животных  в  

природе  

Представления об особом отношении к хлебу, об определенных традициях , 

связанных  с хлебом. Самарский фольклор о хлебе. 
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Представления  о  дарах  земли  Самарской  (грибы,  ягоды,  овощи,  

фрукты),  труде  людей, праздниках урожая.  

Своеобразие  использования  природных  материалов,  богатств  в  

художественных промыслах. О народных промыслах, разнообразии ремесел 

(гончар,  бондарь, плотник, кузнец и т.д.) 

Художественное  отражение  в  народном  фольклоре  праздников  и  

обрядах  Самарского края. 

Представления  о  русском  сельском  жилище  –  избе,  традициях  и  

обычаях,  постройки  и жизни в русской избе. 

Общие  представления  детей  о  русской  народной  одежде,  

распространенной  в  нашем крае. 

Общие  представления  о  народах  живущих  в  Поволжье  (русские,  

татары, чуваши, мордва). 

Уровень  познавательных  и  практических  умений  и  отношений,  

способствующий формированию  следующих  интегративных  качеств  ребенка:  

физически  развитого, любознательного и активного, имеющего элементарные 

представления о себе, семье, обществе, его культурных ценностях; эмоционально 

отзывчивого. 

Проявлять  познавательный  интерес  к  родному  городу,  некоторым  

особенностям  его архитектуры и художественного облика. 

Элементарное  умение  пользоваться  планом,  картой  территории,  

помещения  детского сада, микрорайона города. 

Узнавать герб и флаг России, родного города. 

Эмоционально-положительное  отношение  к  семейным  и  некоторым  

городским традициям,  уважение  к  результатам  труда  жителей  Нефтегорска,  

интерес  к  трудовой деятельности. Иметь  представления  о  Самарской  Луке  как  

необычном  природном  комплексе,  его погодных условиях, основных 

лесообразующих древесных породах, редких видах животных. 

Проявлять  интерес  к  традициям,  связанным  со  сбором  урожая;  

использовании природных богатств в быту человека. 
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Иметь представления о народных промыслах Самарского края, 

ориентироваться в разных видах транспорта, знать особенности мужского и 

женского костюмов. 

Понимать, что значат в жизни человека семейные традиции. 

 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Задачи: 

 формировать познавательный интерес и элементарную потребность в эколого-

краеведческой деятельности; 

 обогащать личный опыт детей через ознакомление со своеобразием народных 

культур, природных богатств Поволжья; 

 Обеспечить  положительное  эмоциональное  удовлетворение  от  собственной 

деятельности. 

Представления: 

 Элементарные  представления  о   многонациональном  г.  Нефтегорск  и  

Самарской области  как  полиэтническом  регионе  Поволжья;  где  живут  

люди  разных  национальностей (русские, чуваши, татары, мордва и т.п.) 

 Своеобразие  народных  культур  -  музыкальная,  бытовая  культура,   

декоративно-прикладное  искусство,  народный  костюм,  фольклор,  народные  

праздники,  народная  кухня, отношение человека к природе в разных 

культурах, взаимопроникновение культур, сходство и различия, игры народов 

Поволжья. 

 Нефтегорск -  город  трудовой,  представление  о  разнообразии  видов  труда  

и  профессий нефтегорцев,  связанных  с  основными  промышленными  

производствами  города; образованием  (детские сады,  школы, техникум),  

культурой  (дома культуры, музей и др.) 

 Представление  о  звании  «Почетный  гражданин  г.  Нефтегорска»,  

знакомство  с  людьми имеющими такое звание. Профессиональные праздники 

в городе (День города, День машиностроителя и др.).  
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 Своеобразие  жилых  домов  в  городе (многоквартирные,  деревянные,  

каменные,  их  эстетическое  оформление  –  резьба,  узорная кладка, 

использование металлических конструкций). 

 Элементарные  представления  о  городской  монументальной  скульптуре  

(памятники); декоративная скульптура в садах и парках, мемориальные 

ансамбли. 

 Общие представления о Самарской Луке как  уникальном природном 

комплексе, где создан национальный парк, Жигулевский заповедник. 

 Волга как экосистема и главная река в России. 

 Общие  представления  о  потребностях  и  приспособлении  растений  и  

животных  в соответствующих условиях конкретной среды обитания. Красная 

книга Самарской области. 

 Представления  о  быте,  семейных  традициях  разных  национальностей  

Поволжья; национальные традиционные праздники и игры. 

 Прикладное искусство у разных национальностей. 

 Элементы природоведческого характера в русском, чувашском, татарском 

костюмах. 

 Интерес к фестивалю культур.  

 Общее представление о ремеслах народов Поволжья, о родословной (своей 

семья), взаимосвязи времен, осознание своего места в этом мире. 

 Представления о традиционном крестьянском русском доме  –  избе, жилищах 

других народов Поволжья; особенностях национальной одежды. 

 Элементарные представления о г. Самара, символике города. 

 Общее представление о Самарской губернии. 

Уровень  познавательных  и  практических  умений  и  отношений,  

способствующий формированию  следующих  интегративных  качеств  ребенка:  

физически  развитого, любознательного и активного, имеющего элементарные 

представления о себе, семье, обществе, его культурных ценностях; эмоционально 

отзывчивого. 
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 Проявлять  познавательный  интерес  и  уважение  к  природе,  культуре,  

истории  родного края, родного города, его людям, их деятельности, людям 

другой национальности, культуре народов Поволжья. 

 Испытывать  потребность  в  самостоятельном  познании  краеведческого  

материала (книги, видеофильмы, картины). 

 Проявлять  интерес  и  эмоциональный  отклик  к  произведениям  

музыкального  народного творчества, откликаться на содержание 

литературных произведений краеведческого содержания (стихи, сказки, 

музейный материал и др.); отражать  свое  отношение  в  творческих  

проявлениях  (играх,  сочинениях  сказок, историй, изобразительной 

деятельности). 

 Умение  различать  виды  декоративно-прикладного  искусства  народов  

Поволжья, особенности народных традиций, костюма; узнавать  

архитектурные  сооружения,  произведения  монументальной  скульптуры 

(памятники,  скульптура  и  др.),  определяющие  художественный  облик  

города; оценивать их выразительность. 

Практические умения: 

-  строить  из  имеющегося  материала  макеты  наиболее  интересных  

зданий,  улиц  города, других объектов (совместная деятельность); 

-использовать  полученные  знания  в  игре,  речи,  рисовании,  лепке,  

аппликации, макетировании; 

-  уметь  самостоятельно  и  содержательно  рассказывать  о  своей  семье,  о  

детском  саде, городе 

-  проявлять  гражданские  чувства:  любовь,  уважение  к  городу,  его  

людям,  культуре  и стране в целом.  
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2.1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

2.1.1. ОПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В 

СООТВЕТСТВИИ С НАПРАВЛЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА, 

ПРЕДСТАВЛЕННЫМИ В 5 ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЯХ, С 

УЧЁТОМ ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ВАРИАТИВНЫХ   ПРОГРАММ 

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ И МЕТОДИЧЕСКИХ ПОСОБИЙ, 

ОБЕСПЕЧИВАЮЩИХ РЕАЛИЗАЦИЮ ДАННОГО СОДЕРЖАНИЯ 

 

А) Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик. 

Содержание программы определяется в соответствии с направлениями 

развития ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих 

и обучающих целей и задач. 

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном 

языке России.  

Содержание Программы  обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

структурные единицы, представляющие определенные направления развития и 

образования детей (далее - образовательные области): 

• социально-коммуникативное развитие;  

• познавательное развитие; 

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развитие;  

• физическое развитие. 
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Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и 

задачами Программы и  реализовывается в различных видах деятельности: 

 в младенческом возрасте (2 месяца - 1 год) - непосредственное 

эмоциональное общение с взрослым, манипулирование с предметами и 

познавательно-исследовательские действия, восприятие музыки, детских песен и 

стихов, двигательная активность и тактильно-двигательные игры; 

 в раннем возрасте (1 год - 3 года) - предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со 

сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с 

бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие 

смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная 

активность; 

 для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - ряд видов 

деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с 

правилами и другие виды игры; коммуникативная (общение и взаимодействие со 

взрослыми и сверстниками); познавательно-исследовательская (исследования 

объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд (в помещении и на улице); конструирование из разного материала, 

включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, 

изобразительная (рисование, лепка, аппликация); музыкальная (восприятие и 

понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические 

движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная 

(овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

 

Ранний возраст  

( 2-3 года) 

Для детей дошкольного возраста 

 (3 года - 8 лет) 

 предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими 

 игровая, включая сюжетно-ролевую 

игру, игру с правилами и другие виды 
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игрушками; 

 экспериментирование с материалами 

и веществами (песок, вода, тесто и пр.); 

 общение с взрослым и совместные 

игры со сверстниками под 

руководством взрослого;  

 самообслуживание и действия с 

бытовыми предметами-орудиями 

(ложка, совок, лопатка и пр.); 

 восприятие смысла музыки, сказок, 

стихов, рассматривание картинок, 

двигательная активность; 

 

 

игры;  

 коммуникативная (общение и 

взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками);  

 познавательно-исследовательская 

(исследования объектов окружающего 

мира и экспериментирования с ними);  

 восприятие художественной 

литературы и фольклора;  

 самообслуживание и элементарный 

бытовой труд (в помещении и на 

улице);  

 конструирование из разного 

материала, включая конструкторы, 

модули, бумагу, природный и иной 

материал;  

 изобразительная (рисование, лепка, 

аппликация); 

 музыкальная (восприятие и 

понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игры на 

детских музыкальных инструментах); 

 двигательная (овладение основными 

движениями) формы активности 

ребенка. 

 

Проектирование образовательного процесса    в соответствии с 

контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными 

особенностями, состоянием здоровья 

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное 

соотношение свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная 

деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм 

деятельности ребенка. Образовательная деятельность вне организованных 

занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, 

его интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных группах 

предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности: 

Возраст Регламентируемая    Нерегламентированная деятельность, 
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детей деятельность (НОД) час 

совместная 

деятельность 

самостоятельная 

деятельность 

2 - 3 года 2   по 10 мин. 7 - 7,5 3 - 3,5 

3 - 4 года 2   по 15 мин. 7 - 7,5 3 - 3,5 

4 - 5 лет 2   по 20 мин. 7 3 - 3,5 

 

5 -  6 лет 2 - 3  по 20- 25 мин. 6 - 6,5 2,5 - 3,5 

6 - 7 лет 3  по 30 мин. 5,5 - 6 2,5 - 3 

 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует 

санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН  2.4.1.3049-13  

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций",  

утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26  (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 29 мая 2013 г., регистрационный  № 28564).  

Для детей в возрасте от 1,5 до 3 лет непосредственно образовательная 

деятельность составляет не более 1,5 часа  в неделю (игровая, музыкальная 

деятельность, общение, развитие движений. Продолжительность непрерывной 

образовательной деятельности не более 10 минут в первую и вторую половину 

дня. 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, 

включая реализацию дополнительных образовательных программ, для детей 

дошкольного возраста составляет:  

 в младшей группе (дети четвертого года жизни) -2 часа 45 мин., 

 в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа, 

 в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут,  

 в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут. 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности:  

 для детей 4-го года жизни - не более 15 минут,  
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 для детей 5-го года жизни - не более 20 минут,  

 для детей 6-го года жизни - не более 25 минут, 

 для детей 7-го года жизни - не более 30 минут.  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой 

половине дня: 

 в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно,  

 в старшей и подготовительной 45 минут и 1, 5 часа соответственно.  

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 

деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами 

непосредственно образовательной деятельности - не менее 10 минут 

Непосредственно образовательная деятельность с детьми   старшего 

дошкольного возраста осуществляется во второй половине дня после дневного 

сна, но не чаще 2 - 3 раз в неделю. Ее продолжительность составляет не более 25 -

30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности 

статического характера проводят физкультминутку. 

Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-

оздоровительного и эстетического цикла занимает  не менее 50% общего времени, 

отведенного на непосредственно образовательную деятельность. 

Непосредственно-образовательная деятельность, требующая повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в 

первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, 

среда), сочетается с физкультурными и музыкальными занятиями. 

В соответствии с Законом «Об образовании»  для воспитанников ДОУ 

предлагаются дополнительные образовательные услуги, которые организуются в 

вечернее время 2-3  раза в неделю продолжительностью 25-30 минут (старший 

возраст). 
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Развитие игровой деятельности детей с учетом ФГОС ДО. 

           Игра как особое пространство развития ребенка 3-го года жизни 

К двум годам ребенок уже способен отображать в игре простейшие 

действия с предметами, подражая действиям взрослого (кормит и укладывает 

спать куклу, прокатывает машинки и др.). Ребѐнок передает несложный сюжет из 

нескольких игровых действий. Дети становятся способными действовать с 

предметами-заместителями, появляются действия и без предмета, в которых 

сохраняется «рисунок» действия.  

Основная черта игровой деятельности детей 3-го года жизни – стремление 

многократно повторять одни и те же действия, например, кормить куклу или 

катать еѐ в коляске. Постепенно игровые ситуации насыщаются речевыми 

элементами, сюжетными диалогами и пояснениями. На третьем году жизни 

начинают формироваться предпосылки режиссѐрской игры, деятельности в 

которой ребѐнок «как режиссер» управляет игрушками, озвучивает их, не 

принимая на себя ролей. В режиссерской игре происходит формирование 

игрового отношения детей к предметам (одушевление предмета, придание ему 

неспецифических значений).  

Задачи развития игровой деятельности детей:  

1. Развивать игровой опыт каждого ребенка.  

2. Способствовать отражению в игре представлений об окружающей 

действительности.  

3. Поддерживать первые творческие проявления детей.  

4. Воспитывать стремление к игровому общению со сверстниками.  

 Сюжетно-отобразительные и сюжетно-ролевые игры.  

Отображение в сюжетно-ролевой игре бытовых действий, взрослых, 

семейных отношений, передача рисунка роли: как доктор «слушать больного» и 

делать укол, как шофер крутить руль, как парикмахер подстригать волосы, как 

кассир выдавать чек и пр. В совместной игре со взрослым воспроизведение 

действий, характерных для персонажа, проявление добрых чувства по 

отношению к игрушкам (приласкать зайчика, накормить куклу).  
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Установление связи игровых действий с образом взрослого (как мама, как 

папа), с образом животного (как зайчик, как петушок). Подбор необходимых для 

развития сюжета игрушек и предметов, замещение недостающих игрушек или 

предметов другими.  

Отражение в игровом сюжете эпизодов знакомых стихотворений, сказок 

или мультфильмов. К концу 3-го года жизни выстраивание цепочки из 2-3 

игровых действий, установление связи между действиями в игровом сюжете 

(сначала… - потом…).  

Наблюдение за игровыми действиями других детей, спокойные игры рядом 

с другими детьми. Во втором полугодии кратковременное игровое 

взаимодействие со сверстниками.  

Передача в движении образов зверей, птиц в играх-имитациях, участие в 

играх-имитациях, сопровождаемых текстом («Котик и козлик», «Я люблю свою 

лошадку» и др.). В сюжетных играх использование построек (строим диванчик, 

кроватку для куклы и укладываем куклу спать).  

Режиссерские игры  

Содержанием элементарных режиссерских игр становятся 

непосредственные впечатления от окружающей действительности (по улице едут 

машины и идут люди; мама укладывает дочку спать и накрывает одеялом и пр.). 

Разыгрывание сюжетов многократно повторяемых сказок и потешек.  

Сюжетная и предметная игра тесно переплетаются: ребѐнок действует с 

шариками, бусинами как с предметами, закутывает их в платочек, качает, возит; 

шарики становятся птенчиками в гнездышке, и опять превращаются в шарики.  

По побуждению воспитателя сопровождение режиссерской игры игровыми 

репликами персонажей: «Ау, мама! Где моя мама?»; «Я спрятался, меня не 

видно!», сопровождение речью движений игрушек.  

Обыгрывание построек в режиссерской игре: поездка на «транспорте»; 

катание с горки («Крепче куколка держись, покатилась с горки вниз»); постройка 

из песка «будки» для собачки; прогулка игрушек по песочным дорожкам.  

Дидактические игры  
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Игры с дидактическими игрушками — матрешками, башенками, 

предметами. Настольные игры с картинками, мозаика, кубики и пр.  

Ребенок учится принимать игровую задачу: разбирать и собирать игрушки в 

правильной последовательности (пирамидки, башенки, матрешки); называть цвет, 

форму, размер. Сравнение двух предметов, составление пар. Действия в 

соответствии с игровой задачей (положить красный шарик в красную коробочку; 

большому мишке дать большую чашку, маленькому — маленькую). Развитие 

умения разговаривать с воспитателем по ходу игры: о названии предмета, о его 

цвете, размере. 

 

Игра как особое пространство развития ребенка от 3-х до 7 лет 

Четвертый год жизни (2-я младшая группа) 

Игра самая любимая и естественная деятельность младших дошкольников. 

Игра сопровождает младших дошкольников в течение всего времени пребывания 

в детском саду. Веселые хороводные и имитационные игры, игры с сюжетными и 

заводными игрушками поднимают настроение, сближают детей. Игровые 

моменты во время умывания, приема пищи, сборов на прогулку повышают 

интерес детей к выполнению режимных процессов, способствуют развитию 

активности и самостоятельности.  

Задачи воспитателя по развитию игровой деятельности 

конкретизируются с учетом разных игр:  

  Развивать игровой опыт каждого ребенка.  

  Поддерживать новые возможности игрового отражения мира.  

 Развивать интерес к творческим проявлениям в игре и игровому 

общению со сверстниками.  

Пятый год жизни (средняя группа) 

В средней группе воспитатель продолжает обогащение игрового опыта 

детей.  

Задачи развития игровой деятельности:  
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  Развивать все компоненты детской игры (обогащать тематику и виды 

игр, игровые действия, сюжеты, умения устанавливать ролевые отношения, 

создавать игровую обстановку, используя для этого реальные предметы и их 

заместители, действовать в реальной и воображаемой игровых ситуациях).  

  Обогащать содержание детских игр, развивать воображение, 

творчество, интерес к игровому экспериментированию.  

  Формировать умение следовать игровым правилам в дидактических, 

подвижных, развивающих играх.  

  Воспитывать доброжелательные отношения между детьми, 

обогащать способы их игрового взаимодействия.  

 

Шестой год жизни (старшая группа) 

В старшей группе необходимо создать условия для активной, разнообразной 

творческой игровой деятельности.  

Задачи развития игровой деятельности:  

  Развивать умение играть на основе совместного со сверстниками 

сюжетосложения: сначала через передачу в игре знакомых сказок и историй, 

затем через внесение изменений в знакомый сказочный сюжет (введение новой 

роли, действия, события), впоследствии — через сложение новых творческих 

сюжетов.  

  Обогащать содержание сюжетных игр детей на основе знакомства с 

явлениями социальной действительности и отношениями людей (школа, магазин, 

больница, парикмахерская, путешествия и др.), активизировать воображение на 

основе сюжетов сказок и мультипликационных фильмов.  

 Совершенствовать умение следовать игровым правилам в 

дидактических, подвижных, развивающих играх.  

  Развивать умение сотрудничать со сверстниками в разных видах игр: 

формулировать собственную точку зрения, выяснять точку зрения своего 

партнера, сравнивать их и согласовывать при помощи аргументации.  
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Седьмой год жизни (подготовительная группа) 

В подготовительной группе важно обеспечить дальнейшее развитие 

самостоятельности в игре, интереса к новым видам игр, развивать игровое 

творчество детей. Игры с готовым содержанием и правилами содержат в себе 

черты будущей учебной деятельности. В них ребенок должен понять стоящую 

перед ним задачу (составить узор, найти правильный путь в лабиринте), осознать 

игровые правила (соблюдать очередность, учитывать запрещающие сигналы и 

знаки, продвигаться только по «своим» дорожкам, не произносить запретные 

слова), следить, чтобы правила соблюдались всеми играющими (если играют 

несколько партнеров), контролировать себя, добиваться выигрыша и первенства.  

Задачи развития игровой деятельности:  

 Поддерживать проявления активности, самостоятельности и 

творчества детей в разных видах сюжетных игр; обогащать игровой опыт каждого 

ребенка на основе участия в интегративной деятельности (познавательной, 

речевой, продуктивной), включающей игру;  

  Формировать умение не только следовать готовым игровым правилам 

в дидактических, подвижных, развивающих играх, но и самостоятельно создавать 

новые правила.  

 Обогащать способы игрового сотрудничества со сверстниками, 

развивать дружеские взаимоотношения и способствовать становлению 

микрогрупп детей на основе интереса к разным видам игр.  

 

 

Социально-коммуникативное развитие 

направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия 

ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие 

социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 
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сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности 

со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

 Ранний возраст (1-3 года) 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 

 дальнейшего развития общения ребенка со взрослыми;  

 дальнейшего развития общения ребенка с другими детьми;  

 дальнейшего развития игры;  

 дальнейшего развития навыков самообслуживания.  

В сфере развития общения со взрослым: 

Взрослый удовлетворяет потребность ребенка в общении и социальном 

взаимодействии, поощряя ребенка к активной речи. Взрослый не стремится 

искусственно ускорить процесс речевого развития. Он играет с ребенком, 

используя различные предметы, при этом активные действия ребенка и взрослого 

чередуются; показывает образцы действий с предметами; создает предметно-

развивающую среду для самостоятельной игры-исследования; поддерживает 

инициативу ребенка в общении и предметно-манипулятивной активности, 

поощряет его действия. 

Способствует развитию у ребенка позитивного представления о себе и 

положительного самоощущения: подносит к зеркалу, обращая внимание ребенка 

на детали его внешнего облика, одежды; учитывает возможности ребенка, 

поощряет достижения ребенка, поддерживает инициативность и настойчивость в 

разных видах деятельности. 

Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и доброжелательного 

отношения к другим детям: создает безопасное пространство для взаимодействия 

детей, насыщая его разнообразными предметами, наблюдает за активностью 

детей в этом пространстве, поощряет проявление интереса детей друг к другу и 
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просоциальное поведение, называя детей по имени, комментируя (вербализируя) 

происходящее. Особое значение в этом возрасте приобретает вербализация 

различных чувств детей, возникающих в процессе взаимодействия: радости, 

злости, огорчения, боли и т. п., которые появляются в социальных ситуациях. 

Взрослый продолжает поддерживать стремление ребенка к самостоятельности в 

различных повседневных ситуациях и при овладении навыками 

самообслуживания. 

В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками: 

Взрослый наблюдает за спонтанно складывающимся взаимодействием 

детей между собой в различных игровых и/или повседневных ситуациях; в случае 

возникающих между детьми конфликтов не спешит вмешиваться; обращает 

внимание детей на чувства, которые появляются у них в процессе социального 

взаимодействия; утешает детей в случае обиды и обращает внимание на то, что 

определенные действия могут вызывать обиду. 

В ситуациях, вызывающих позитивные чувства, взрослый комментирует их, 

обращая внимание детей на то, что определенные ситуации и действия вызывают 

положительные чувства удовольствия, радости, благодарности и т. п. Благодаря 

этому дети учатся понимать собственные действия и действия других людей в 

плане их влияния на других, овладевая таким образом социальными 

компетентностями.  

В сфере развития игры: 

Взрослый организует соответствующую игровую среду, в случае 

необходимости знакомит детей с различными игровыми сюжетами, помогает 

освоить простые игровые действия (покормить  куклу,  помешать  в  кастрюльке  

«еду»),  использовать  предметы-заместители, поддерживает попытки ребенка 

играть в роли (мамы, дочки, врача и др.), организуют несложные сюжетные игры 

с несколькими детьми. 

В сфере социального и эмоционального развития: 

Взрослый грамотно проводит адаптацию ребенка к Организации, учитывая 

привязанность детей к близким, привлекает родителей (законных представителей) 
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или родных для участия и содействия в период адаптации. Взрослый, 

первоначально в присутствии родителей (законных представителей) или близких, 

знакомится с ребенком и налаживает с ним эмоциональный контакт. В период 

адаптации взрослый следит за эмоциональным состоянием ребенка и 

поддерживает постоянный контакт с родителями (законными представителями); 

предоставляет возможность ребенку постепенно, в собственном темпе осваивать 

пространство и режим Организации, не предъявляя ребенку излишних 

требований. 

Ребенок знакомится с другими детьми. Взрослый же при необходимости 

оказывает ему в этом поддержку, представляя нового ребенка другим детям, 

называя ребенка по имени, усаживая его на первых порах рядом с собой. 

Также в случае необходимости взрослый помогает ребенку найти себе 

занятия, знакомя его с пространством Организации, имеющимися в нем 

предметами и материалами. Взрослый поддерживает стремление детей к 

самостоятельности в самообслуживании (дает возможность самим одеваться, 

умываться и пр., помогает им), поощряет участие детей в повседневных бытовых 

занятиях; приучает к опрятности, знакомит с правилами этикета. 

 Дошкольный возраст 

В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях 

информационной социализации основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

 развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям;  

 развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе 

информационно- социальной компетентности; 

 развития игровой деятельности;  

 развития компетентности в виртуальном поиске.  

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим 

людям: 

Взрослые создают условия для формирования у ребенка положительного 

самоощущения – уверенности в своих возможностях, в том, что он хороший, его 
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любят. 

Способствуют развитию у ребенка чувства собственного достоинства, 

осознанию своих прав и свобод (иметь собственное мнение, выбирать друзей, 

игрушки, виды деятельности, иметь личные вещи, по собственному усмотрению 

использовать личное время). 

Взрослые способствуют развитию положительного отношения ребенка к 

окружающим его людям: воспитывают уважение и терпимость к другим детям и 

взрослым, вне зависимости от их социального происхождения, расовой и 

национальной принадлежности, языка, вероисповедания, пола, возраста, 

личностного и поведенческого своеобразия; воспитывают уважение к чувству 

собственного достоинства других людей, их мнениям, желаниям, взглядам. 

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности: 

У детей с самого раннего возраста возникает потребность в общении и 

социальных контактах. Первый социальный опыт дети приобретают в семье, в 

повседневной жизни, принимая участие в различных семейных событиях. Уклад 

жизни и ценности семьи оказывают влияние на социально-коммуникативное 

развитие детей. 

Взрослые создают в Организации различные возможности для приобщения 

детей к ценностям сотрудничества с другими людьми, прежде всего реализуя 

принципы личностно-развивающего общения и содействия, предоставляя детям 

возможность принимать участие в различных событиях, планировать совместную 

работу. Это способствует развитию у детей чувства личной ответственности, 

ответственности за другого человека, чувства «общего дела», понимания 

необходимости согласовывать с партнерами по деятельности мнения и действия. 

Взрослые помогают детям распознавать эмоциональные переживания и 

состояния окружающих, выражать собственные переживания. Способствуют 

формированию у детей представлений о добре и зле, обсуждая с ними различные 

ситуации из жизни, из рассказов, сказок, обращая внимание на проявления 

щедрости, жадности, честности, лживости, злости, доброты и др., таким образом 

создавая условия освоения ребенком этических правил и норм поведения. 
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Взрослые  предоставляют  детям  возможность  выражать  свои  

переживания,  чувства, взгляды, убеждения и выбирать способы их выражения, 

исходя из имеющегося у них опыта. 

Эти возможности свободного самовыражения играют ключевую роль в 

развитии речи и коммуникативных способностей, расширяют словарный запас и 

умение логично и связно выражать свои мысли, развивают готовность принятия 

на себя ответственности в соответствии с уровнем развития. 

Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребенка, его 

интересам и склонностям повышает его доверие к себе, веру в свои силы. 

Возможность внести свой вклад в общее дело и повлиять на ход событий, 

например при участии в планировании, возможность выбора содержания и 

способов своей деятельности помогает детям со временем приобрести 

способность и готовность к самостоятельности и участию в жизни общества, что 

характеризует взрослого человека современного общества, осознающего 

ответственность за себя и сообщество. 

Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при 

возникновении конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям решить 

конфликт самостоятельно и помогая им только в случае необходимости. В 

различных социальных ситуациях дети учатся договариваться, соблюдать 

очередность, устанавливать новые контакты. Взрослые способствуют освоению 

детьми элементарных правил этикета и безопасного поведения дома, на улице. 

Создают условия для развития бережного, ответственного отношения ребенка к 

окружающей природе, рукотворному миру, а также способствуют усвоению 

детьми правил безопасного поведения, прежде всего на своем собственном 

примере и примере других, сопровождая собственные действия и/или действия 

детей комментариями. 

В сфере развития игровой деятельности: 

Взрослые создают условия для свободной игры детей, организуют и 

поощряют участие детей в сюжетно-ролевых, дидактических, развивающих 

компьютерных играх и других игровых формах; поддерживают творческую 
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импровизацию в игре. Используют дидактические игры и игровые приемы в 

разных видах деятельности и при выполнении режимных моментов. 

Программно - 

методическое 

обеспечение 

образовательного 

процесса 
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Познавательное развитие 

предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной 

мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах 

и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве 
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и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине 

и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, 

об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

 Ранний возраст (1-3 года) 

В сфере познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

 ознакомления детей с явлениями и предметами окружающего мира, 

овладения предметными действиями;  

 развития познавательно-исследовательской активности и познавательных 

способностей.  

В сфере ознакомления с окружающим миром: 

Взрослый знакомит детей с назначением и свойствами окружающих 

предметов и явлений в группе, на прогулке, в ходе игр и занятий; помогает 

освоить действия с игрушками-орудиями  (совочком, лопаткой и пр.). 

В сфере развития познавательно-исследовательской активности и 

познавательных способностей: 

Взрослый поощряет любознательность и исследовательскую деятельность 

детей, создавая для этого насыщенную предметно-развивающую среду, наполняя 

ее соответствующими предметами. Для этого можно использовать предметы быта 

- кастрюли, кружки, корзинки, пластмассовые банки, бутылки, а также грецкие 

орехи, каштаны, песок и воду. Взрослый с вниманием относится к проявлению 

интереса детей к окружающему природному миру, к детским вопросам, не спешит 

давать готовые ответы, разделяя удивление и детский интерес. 

 Дошкольный возраст 

В области познавательного развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 

 развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей детей; 

 развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 
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действительности, в том числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках 

Интернета. 

В сфере развития любознательности, познавательной активности, 

познавательных способностей: 

Взрослые создают насыщенную предметно-пространственную среду, 

стимулирующую познавательный интерес детей, исследовательскую активность, 

элементарное экспериментирование с различными веществами, предметами, 

материалами. 

Ребенок с самого раннего возраста проявляет исследовательскую 

активность и интерес к окружающим предметам и их свойствам, а в возрасте 3-5 

лет уже обладает необходимыми предпосылками для того, чтобы открывать 

явления из естественнонаучной области, устанавливая и понимая простые 

причинные взаимосвязи «если… то…». 

Уже в своей повседневной жизни ребенок приобретает многообразный опыт 

соприкосновения с объектами природы – воздухом, водой, огнем, землей 

(почвой), светом, различными объектами живой и неживой природы и т. п. Ему 

нравится наблюдать природные явления, исследовать их, экспериментировать с 

ними. Он строит гипотезы и собственные теории, объясняющие явления, 

знакомится с первичными закономерностями, делает попытки разбираться во 

взаимосвязях, присущих этой сфере. 

Возможность свободных практических действий с разнообразными 

материалами, участие в элементарных опытах и экспериментах имеет большое 

значение для умственного и эмоционально-волевого развития ребенка, 

способствует построению целостной картины мира, оказывает стойкий 

долговременный эффект. У ребенка формируется понимание, что окружающий 

мир полон загадок, тайн, которые еще предстоит разгадать. Таким образом, перед 

ребенком открывается познавательная перспектива дальнейшего изучения 

природы, мотивация расширять и углублять свои знания. 

Помимо поддержки исследовательской активности, взрослый организует 

познавательные игры, поощряет интерес детей к различным развивающим играм 
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и занятиям, например лото, шашкам, шахматам, конструированию и пр. 

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности: 

Взрослые создают возможности для развития у детей общих представлений 

об окружающем мире, о себе, других людях, в том числе общих представлений в 

естественнонаучной области, математике, экологии. Взрослые читают книги, 

проводят беседы, экскурсии, организуют просмотр фильмов, иллюстраций 

познавательного содержания и предоставляют информацию в других формах. 

Побуждают детей задавать вопросы, рассуждать, строить гипотезы относительно 

наблюдаемых явлений, событий. 

Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство с 

названиями улиц, зданий, сооружений, организаций и их назначением, с 

транспортом, дорожным движением и правилами безопасности, с различными 

профессиями людей. 

Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, лучше 

всего происходит при непосредственном участии детей в его жизни, в 

практических ситуациях, предоставляющих поводы и темы для дальнейшего 

обсуждения. 

Широчайшие возможности для познавательного развития предоставляет 

свободная игра. 

Следуя  интересам  и  игровым  потребностям  детей,  взрослые  создают  

для  нее  условия, поддерживают игровые (ролевые) действия, при необходимости 

предлагают варианты развертывания сюжетов, в том числе связанных с историей 

и культурой, а также с правилами поведения и ролями людей в социуме. 

Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за взрослыми, ребенок развивает 

математические способности и получает первоначальные представления о 

значении для человека счета, чисел, приобретает знания о формах, размерах, весе 

окружающих предметов, времени и пространстве, закономерностях и структурах. 

Испытывая положительные эмоции от обращения с формами, количествами, 

числами, а также с пространством и временем, ребенок незаметно для себя 
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начинает еще до школы осваивать их математическое содержание. 

Благодаря освоению математического содержания окружающего мира в 

дошкольном возрасте у большинства детей развиваются предпосылки успешного 

учения в школе и дальнейшего изучения математики на протяжении всей жизни. 

Для этого важно, чтобы освоение математического содержания на ранних 

ступенях образования сопровождалось позитивными эмоциями – радостью и 

удовольствием. 

Предлагая детям математическое содержание, нужно также иметь в виду, 

что их индивидуальные возможности и предпочтения будут различными и 

поэтому освоение детьми математического содержания носит сугубо 

индивидуальный характер. По завершении этапа дошкольного образования между 

детьми наблюдается большой разброс в знаниях, умениях и навыках, касающихся 

математического содержания. 

В соответствии с принципом интеграции образовательных областей 

Программа предполагает взаимосвязь математического содержания с другими 

разделами Программы. 

Особенно тесно математическое развитие в раннем и дошкольном возрасте 

связано с социально-коммуникативным и речевым развитием. Развитие 

математического мышления происходит и совершенствуется через речевую 

коммуникацию с другими детьми и взрослыми, включенную в контекст 

взаимодействия в конкретных ситуациях. 

Воспитатели систематически используют ситуации повседневной жизни для 

математического развития, например, классифицируют предметы, явления, 

выявляют последовательности в процессе действий «сначала это, потом то…» 

(ход времени, развитие сюжета в сказках и историях, порядок выполнения 

деятельности и др.), способствуют формированию пространственного восприятия 

(спереди, сзади, рядом, справа, слева и др.) и т.п., осуществляя при этом речевое 

сопровождение. 

Элементы математики содержатся и могут отрабатываться на занятиях 

музыкой и танцами, движением и спортом. На музыкальных занятиях при 
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освоении ритма танца, при выполнении физических упражнений дети могут 

осваивать счет, развивать пространственную координацию. Для этого 

воспитателем совместно с детьми осуществляется вербализация математических 

знаний, например фразами «две ноги и две руки», «встать парами», «рассчитаться 

на первый и второй», «в команде играем вчетвером»; «выполняем движения под 

музыку в такт: раз, два, три, раз, два, три»; «встаем в круг» и др. 

Математические элементы могут возникать в рисунках детей (фигуры, 

узоры), при лепке, конструировании и др. видах детской творческой активности. 

Воспитатели обращают внимание детей на эти элементы, проговаривая их 

содержание и употребляя соответствующие слова- понятия (круглый, больше, 

меньше, спираль – о домике улитки, квадратный, треугольный – о рисунке дома с 

окнами и т. п.). 

У детей развивается способность ориентироваться в пространстве (право, 

лево, вперед, назад и т. п.); сравнивать, обобщать (различать, классифицировать) 

предметы; понимать последовательности, количества и величины; выявлять 

различные соотношения (например, больше – меньше, толще – тоньше, длиннее – 

короче, тяжелее – легче и др.); применять основные понятия, структурирующие 

время (например, до – после, вчера – сегодня – завтра, названия месяцев и дней); 

правильно называть дни недели, месяцы, времена года, части суток. 

Дети получают первичные представления о геометрических формах и 

признаках предметов и объектов (например, круглый, с углами, с таким-то 

количеством вершин и граней), о геометрических телах (например, куб, цилиндр, 

шар). 

У детей формируются представления об использовании слов, 

обозначающих числа. Они начинают считать различные объекты (например, 

предметы, звуки и т. п.) до 10, 20 и далее, в зависимости от индивидуальных 

особенностей развития. 

Развивается понимание соотношения между количеством предметов и 

обозначающим это количество числовым символом; понимание того, что число 

является выражением количества, длины, веса, времени или денежной суммы; 



 118 

 

понимание назначения цифр как способа кодировки и маркировки числа 

(например, номер телефона, почтовый индекс, номер маршрута автобуса). 

Развивается умение   применять   такие   понятия,   как   «больше,   

меньше,   равно»; устанавливать  соотношения  (например,  «как  часто»,  «как  

много»,  «насколько  больше») использовать  в  речи  геометрические  понятия  

(например,  «треугольник,  прямоугольник, квадрат, круг, куб, шар, цилиндр, 

точка, сторона, угол, площадь, вершина угла, грань»). 

Развивается способность воспринимать «на глаз» небольшие множества до 

6–10 объектов (например, при играх с использованием игральных костей или на 

пальцах рук). 

Развивается способность применять математические знания и умения в 

практических ситуациях в повседневной жизни (например, чтобы положить в 

чашку с чаем две ложки сахара), в различных видах образовательной 

деятельности (например, чтобы разделить кубики поровну между участниками 

игры), в том числе в других образовательных областях. 

Развитию математических представлений способствует наличие 

соответствующих математических материалов, подходящих для счета, сравнения, 

сортировки, выкладывания последовательностей и т. п. 

Программа оставляет Организации право выбора способа формирования у 

воспитанников математических представлений, в том числе с учетом 

особенностей реализуемых основных образовательных программ, используемых 

вариативных образовательных программ. 

Программно - 

методическое 

обеспечение 

образовательного 

процесса 

 

Дыбина О. В. Что было до…Игры-путешествия в прошлое 

предметов – М., ТЦ СФЕРА 1999 

Дыбина О.В. Неизведанное рядом. – М., ТЦ СФЕРА 2002 

Дьяченко В.Ю. Маленькие шаги в большой мир. 

Издательство «Учитель»2008 

Гризик Т. Познавательное развитие детей 4-5 лет. – М., 

2007. 

Дьяченко О.М. Понимаете ли вы своего ребенка? Советы 

психолога: К н. для родителей. – М.: просвещение, Учебная 

литература, 1999 

Михайлова З.Л. Игровые задачи для дошкольников. – СПб.: 
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Детство-Пресс, 1999. 

Колесникова Е.В. Математика для детей 3- 4лет. – М.: ТЦ 

СФЕРА, 2012 

КолесниковаЕ. В.. Математика для детей 4-5лет. – М.: ТЦ 

СФЕРА, 2012. 

Колесникова  Е.В. Математика для  детей 5-6 лет. – М.:ТЦ 

СФЕРА, 2012 

Колесникова Е.В. Математика для  детей 6-7 лет. – М.: ТЦ 

СФЕРА, 2012 

Новикова В.П., Тихонова Л.И. Воспитание ребенка-

дошкольника. – М.: Владос, 2008... 

Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познание окружающего мира 

с детьми 3-7 лет. – М., 2009. 

Развивающие занятия с детьми 2-3 лет / Под ред. Л.А. 

Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008. 

Развивающие занятия с детьми 3-4 лет / Под ред. Л.А. 

Парамоновой. – М., 2009. 

Развивающие занятия с детьми 4-5 ле. / Под ред. Л.А. 

Парамоновой. – М., 2009. 

Развивающие занятия с детьми 5-6 лет / Под ред. Л.А. 

Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008. 

Развивающие занятия с детьми 6-7 лет / Под ред. Л.А. 

Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008. 

Чего на свете не бывает?: Занимательные игры для детей с 3 

до 6 лет / Под ред. О.М. Дьяченко. – М.: Просвещение, 1991. 

 

 

Речевое развитие 

включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической 

и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой 

и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной 

культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров 

детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте. 

 Ранний возраст (1-3 года) 

В  области  речевого  развития  основными  задачами  образовательной  

деятельности являются создание условий для: 
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 развития речи у детей в повседневной жизни;  

 развития разных сторон речи в специально организованных играх и 

занятиях.  

В сфере развития речи в повседневной жизни: 

Взрослые внимательно относятся к выражению детьми своих желаний, 

чувств, интересов, вопросов,  терпеливо  выслушивают  детей,  стремятся  понять,  

что  ребенок  хочет  сказать, поддерживая тем самым активную речь детей. 

Взрослый не указывает на речевые ошибки ребенка, но повторяет за ним слова 

правильно. 

Взрослый использует различные ситуации для диалога с детьми, а также 

создает условия для развития общения детей между собой. Он задает открытые 

вопросы, побуждающие детей к активной речи; комментирует события и 

ситуации их повседневной жизни; говорит с ребенком о его опыте, событиях из 

жизни, его интересах; инициирует обмен мнениями и информацией между 

детьми. 

В сфере развития разных сторон речи: 

Взрослые читают детям книги, вместе рассматривают картинки, объясняют, 

что на них изображено, поощряют разучивание стихов; организуют речевые игры, 

стимулируют словотворчество; проводят специальные игры и занятия, 

направленные на обогащение словарного запаса, развитие грамматического и 

интонационного строя речи, на развитие планирующей и регулирующей функций 

речи. 

 Дошкольный возраст 

В области речевого развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности является создание условий для:  

 формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования 

разных сторон речи ребенка;  

 приобщения детей к культуре чтения художественной литературы.  

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка:  

Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с 
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другими людьми, умением слушать, воспринимать речь говорящего и реагировать 

на нее собственным откликом, адекватными эмоциями, то есть тесно связано с 

социально-коммуникативным развитием. Полноценное речевое развитие 

помогает дошкольнику устанавливать контакты, делиться впечатлениями. Оно 

способствует взаимопониманию, разрешению конфликтных ситуаций, 

регулированию речевых действий. Речь как важнейшее средство общения 

позволяет каждому ребенку участвовать в беседах, играх, проектах, спектаклях, 

занятиях и др., проявляя при этом свою индивидуальность. Педагоги должны 

стимулировать общение, сопровождающее различные виды деятельности детей, 

например, поддерживать обмен мнениями по поводу детских рисунков, рассказов 

и т. д. 

Овладение речью (диалогической и монологической) не является 

изолированным процессом, оно происходит естественным образом в процессе 

коммуникации: во время обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) 

содержания, которое их интересует, действий, в которые они вовлечены. Таким 

образом, стимулирование речевого развития является сквозным принципом 

ежедневной педагогической деятельности во всех образовательных областях. 

Взрослые  создают  возможности  для  формирования  и  развития  звуковой  

культуры, образной, интонационной и грамматической сторон речи, 

фонематического слуха, правильного звуко- и словопроизношения, поощряют 

разучивание стихотворений, скороговорок, чистоговорок, песен; организуют 

речевые игры, стимулируют словотворчество. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений: 

Взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают 

вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию, в том числе на слух. 

Детям, которые хотят читать сами, предоставляется такая возможность. 

У детей активно развивается способность к использованию речи в 

повседневном общении, также  стимулируется  использование  речи  в  области  

познавательно-исследовательского, художественно-эстетического,   социально-

коммуникативного   и   других   видов   развития. 
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Взрослые могут стимулировать использование речи для познавательно-

исследовательского развития детей, например отвечая на вопросы «Почему?..», 

«Когда?..», обращая внимание детей на последовательность повседневных 

событий, различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, 

высказанные детьми, вербально дополняя их. Например, ребенок говорит: 

«Посмотрите на это дерево», а педагог отвечает: «Это береза. Посмотри, у нее 

набухли почки и уже скоро появятся первые листочки». 

Детям с низким уровнем речевого развития взрослые позволяют отвечать на 

вопросы не только словесно, но и с помощью жестикуляции или специальных 

средств. 

Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно-

пространственной среде открытого доступа детей к различным литературным 

изданиям, предоставление места для рассматривания и чтения детьми 

соответствующих их возрасту книг, наличие других дополнительных материалов, 

например плакатов и картин, рассказов в картинках, аудиозаписей литературных 

произведений и песен, а также других материалов. 

Программно - 

методическое 

обеспечение 

образовательного 

процесса 

 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. – М.: Мозаика-

Синтез, 2005  

Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: 

Просвещение, 1985.  

Грамматические игры в детском саду: Методические 

рекомендации в помощь воспитателям дошкольных 

учреждений / Сост. Г.И. Николайчук. – Ровно, 1989.  

Занятия по развитию речи в детском саду / Под ред. О.С. 

Ушаковой. – М.: Просвещение, 1991. 

Илларионова Ю.Г. Учите детей отгадывать загадки. – М.: 

Просвещение, 1985. 

Литература и фантазия / Сост. Л.Е. Стрельцова. – М.: 

Просвещение, 1992. 

Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи у детей 

дошкольного возраста. – М.: Мозаика -Синтез 2005 

Максаков А.И., Тумакова Г.А. Учите, играя. – М.: 

Просвещение, 1983. 

Придумай слово. Речевые игры и упражнения для 

дошкольников / Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: 

Просвещение, 1966. 
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Скажи по-другому / Речевые Иры, упражнения, ситуации, 

сценарии / Под ред. О.С. Ушаковой. – Самара, 1994. 

Тумакова Г.А. Ознакомление дошкольников со звучащим 

словом. – М.: Просвещение, 1991. 

Учимся общаться с ребенком: Руководство для воспитателя 

дет. сада / В.А. Петровский, А.М. Виноградова, Л.М. 

Кларина и др. – М.: Просвещение, 1993. 

Гриценко З. Пришли мне чтения доброго…: Методические 

рекомендации по детской литературе для работающих с 

детьми 4-6 лет. – М., 1997. 

Гурович Л., Береговая Л., Логинова В. Ребенок и книга. – 

СПб., 1996. 

Крылова Н., Иванова В. Несколько советов педагогу. // 

Дошкольное воспитание. – 1994. - № 6. 

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников с литературой. – М.: 

Сфера, 1998. 

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 3-5 лет с 

литературой. – М., 2010. 

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с 

литературой. – М., 2010. 

 

Художественно-эстетическое развитие. 

предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах 

искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

 Ранний возраст (1-3 года) 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

 развития у детей эстетического отношения к окружающему миру;  

 приобщения к изобразительным видам деятельности;  

 приобщения к музыкальной культуре;  
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 приобщения к театрализованной деятельности.  

 В сфере развития у детей эстетического отношения к окружающему 

миру:  

Взрослые привлекают   внимание   детей   к   красивым   вещам,   красоте   

природы, произведениям искусства, вовлекают их в процесс сопереживания по 

поводу воспринятого, поддерживают выражение эстетических переживаний 

ребенка. 

В сфере приобщения к изобразительным видам деятельности: 

Взрослые предоставляют детям широкие возможности для 

экспериментирования с материалами – красками, карандашами, мелками, 

пластилином, глиной, бумагой и др.; знакомят с разнообразными простыми 

приемами изобразительной деятельности; поощряют воображение и творчество 

детей. 

В сфере приобщения к музыкальной культуре: 

Взрослые  создают  в  Организации  и  в  групповых  помещениях  

музыкальную  среду, органично включая музыку в повседневную жизнь. 

Предоставляют детям возможность прослушивать фрагменты музыкальных 

произведений, звучание различных, в том числе детских музыкальных 

инструментов, экспериментировать с инструментами и звучащими предметами. 

Поют вместе с детьми песни, побуждают ритмично двигаться под музыку; 

поощряют проявления эмоционального отклика ребенка на музыку. 

В сфере приобщения детей к театрализованной деятельности: 

Взрослые знакомят детей с театрализованными действиями в ходе 

разнообразных  игр, инсценируют знакомые детям сказки, стихи, организуют 

просмотры театрализованных представлений. Побуждают детей принимать 

посильное участие в инсценировках, беседуют с ними по поводу увиденного. 

 Дошкольный возраст 

В области художественно-эстетического развития ребенка основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

 развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 
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ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), в том числе народного творчества;  

 развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, 

фольклора;  

 приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла. 

В  сфере  развития  у  детей  интереса  к  эстетической  стороне  

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том 

числе народного творчества: 

Программа относит к образовательной области художественно-

эстетического развития приобщение детей к эстетическому познанию и 

переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также 

творческую деятельность детей в изобразительном, пластическом, музыкальном, 

литературном и др. видах художественно-творческой деятельности. 

Эстетическое отношение к миру опирается прежде всего на восприятие 

действительности разными органами чувств. Взрослые способствуют накоплению 

у детей сенсорного опыта, обогащению чувственных впечатлений, развитию 

эмоциональной отзывчивости на красоту природы и рукотворного мира, 

сопереживания персонажам художественной литературы и фольклора. 

Взрослые  знакомят  детей  с  классическими  произведениями  литературы,  

живописи, музыки, театрального искусства, произведениями народного 

творчества, рассматривают иллюстрации в художественных альбомах, 

организуют экскурсии на природу, в музеи, демонстрируют фильмы 

соответствующего содержания, обращаются к другим источникам 

художественно-эстетической информации. 

В  сфере  приобщения  к  разным  видам  художественно-эстетической  

деятельности, развития потребности в творческом самовыражении, 

инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла: 

Взрослые создают возможности для творческого самовыражения детей: 
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поддерживают инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном 

воплощении ребенком художественных замыслов; вовлекают детей в разные виды 

художественно-эстетической деятельности, в сюжетно-ролевые и режиссерские 

игры, помогают осваивать различные средства, материалы, способы реализации 

замыслов. 

В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном 

конструировании взрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, 

придумывать и создавать композицию; осваивать различные художественные 

техники, использовать разнообразные материалы и средства.  

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных 

инструментах) – создавать художественные образы с помощью пластических 

средств, ритма, темпа, высоты и силы звука.  

В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре – 

языковыми средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации передавать 

характер, переживания, настроения персонажей. 

Программно 

- 

методическое 

обеспечение 

образователь

ного 

процесса 

 

Карачунская Т.Н. Музейная педагогика и изобразительная 

деятельность в ДОУ.-М.,ТЦ СФЕРА 2005 

Казакова Т.Г. «Рисуем натюрморт»(5-8 лет), «Цветные пейзажи»(3-8 

лет) 

Копцева Т.А. «Природа и художник». -  М.: Сфера, 2001. 

Курочкина Н.А. Знакомим с натюрмортом; Детям о книжной 

графике; Знакомство с пейзажной живописью. – СПб.: Детство-

Пресс, 2003. 

Лыкова И.А.  Программа художественного воспитания, обучения и 

развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». - М.: Карапуз-дидактика, 

2007. 

Пантелеева Л.В. «Рисуем портрет» (5-9 лет) 

Программа эстетического воспитания детей 2-7 лет «Красота. 

Радость. Творчество» / Комарова Т.С., Антонова А.В., Зацепина М.Б. 

-  М., 2002. 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском 

саду (средняя, старшая группы). – М.:  Владос, 2001. 

Халезова Н.Б. Декоративная лепка в детском саду.-М., ТЦ СФЕРА 

2005 

Грибовская А.А. Детям о народном искусстве. 

Грибовская А.А.  Аппликация в детском саду (в 2-х частях). 

Грибовская А.А. Дошкольникам о графике, живописи, архитектуре и 
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скульптуре. – М.  МИПКРО, 2001. 

Григорьева Г.Г.  Изобразительная деятельность дошкольников. – М.: 

Академия, 1997. 

Григорьева Г.Г.  Игровые приемы в обучении дошкольников 

изобразительной деятельности. М.: Просвещение, 1995. 

Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве. – М., 2002. 

Казакова Т.Г.  Занятие с дошкольниками по изобразительной 

деятельности: Кн. для воспитателей дет. сада и родителей. – 2-е изд., 

дораб. – М.: Просвещение, 2006.  

Казакова Т.Г. Изобразительная деятельность младших 

дошкольников: Пособие для воспитателя.- М.: Просвещение, 2000. 

Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников творчество (Конспекты 

занятий рисованием, лепкой, аппликацией): Пособие для 

воспитателей дет. сада.- М.: Просвещение, 1985. 

Комарова Т.С. Занятие по изобразительной деятельности в детском 

саду: Кн. для воспитателя дет.сада.- 3-е изд., перераб. и доп. – М.: 

Просвещение, . 

Комарова Т.С., Размыслова А.В. Цвет в детском изобразительном 

творчестве. – М.: Пед. общество России, 2002. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: планирование, 

конспекты занятий, методические рекомендации (младшая, средняя, 

старшая, подготовительная группы). – М.: Карапуз-Дидактика, 2006. 

Лыкова И.А. Изобразительное творчество в детском саду. Занятия в 

изостудии. – М.: Карапуз-Дидактика, 2007. 

Лыкова И.А.художественный труд в детском саду: 4-7 лет. – М.: 

Карапуз-Дидактика, 2006. 

Маслова Т.М.  Развитие эмоциональной сферы дошкольников с 

помощью шедевров мировой живописи. – СПб.:  Детство-Пресс, 

2007.  

Скоролупова О.А. Знакомство детей дошкольного возраста с 

русским народным декоративно-прикладным  искусством.-

М.,Скрипторий 2006 

Серия «Искусство - детям!» в издательстве «Мозаика-синтез». 

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду: 

Программа и конспекты занятий. М.,2007 

Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного 

материала. М.2006. 

Разделы «конструктивная деятельность» включены в программу: 

Воспитания и обучения в детском саду. / Под редакцией 

М.А.Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С.Комаровой.- М.: Мозаика-

Синтез, 2008. 

Цветные ладошки. / И.А.Лыкова. – М., 2007. 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: 

Мозаика-Синтез 2006 
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Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. - 

М.,Мозаика-Синтез, 2006 

Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические 

рекомендации для работы с детьми 2-7 лет ./ Т.С.Комарова, 

Л.В.Куцакова, Л.Ю.Павлова. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

Дошкольник и экономика. Программа. / А.Д.Шатова – М.: МИПКРО, 

1996. 

Дошкольник и рукотворный мир. Пед.технология. / М.В.Крулехт. – 

СПб.: Детство-Пресс, 2003. 

Занятия с дошкольниками по конструированию и ручному труду. 

Авторская программа. / Л.В. Куцакова. – М.: 

Совершенство,1999.«Юный эколог» / Николаева С.Н.  // В кн.: Юный 

эколог. 

Дошкольник и труд. Учебно-методическое пособие. / Р.С.Буре. – 

СПб.: Детство-Пресс, 2004. 

Нравственно- трудовое воспитание детей в детском саду. / Под 

редакцией Р.С. Буре. –  М.: Просвещение,2000 

Воспитание дошкольника в труде.  / Под  ред. В.Г. Нечаевой. – М.: 

Просвещение,  2003. 

Воспитание детей дошкольного возраста в процессе трудовой 

деятельности. Учебное пособие для пед.институтов. / Д.В. Сергеева. 

– М.:  Просвещение, 1987. 

Учите детей трудиться. / Р.С. Буре, Г.Н. Година. – М., 1983. 

Воспитатель и дети. Учебное пособие. Глава « Растим  

самостоятельных и   инициативных». / Р.С. Буре, Л.Ф. Островская. – 

М.: Ювента, 2001. 

Нравственно-трудовое вогспитание ребѐнка- дошкольника. Пособие 

для педагогов. / Л.В.Куцакова. – М.: Владос, 2003. 

Экономическое воспитание дошкольников. Учебно-методическое 

пособие./ А.Д.Шатова. – М: Пед. общество России, 2005. 

Ребѐнок за столом. Методическое пособие. Глава »Дежурство». / 

В.Г.Алямовская и др. – М: Сфера.  

Культура поведения за столом. Глава «Мы с Вовой дежурим по 

столовой». / В.Г. Алямовская, К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина  и др.- М.: 

Ижица, 2004. 

Воспитание  нравственных  чувств у старших дошкольников. Главы: 

«Воспитание положительного отношения к труду» Година Г.Н., 

«Усвоение правил как средство воспитания положительного 

отношения к труду» Шатова А.Д.. / Под ред. Виноградовой А.М. – 

М.: Просвещение, 1989. 

Конструирование и ручной труд в детском саду. Пособие для 

воспитателей /  

Л.В. Куцакова. – М: Просвещение, 2008. 

Беседы с дошкольниками о профессиях. / Т.В. Потапова – М: 



 129 

 

Сфера,2005. (Серия «Вместе с дошкольниками»). 

Рукотворный мир. Сценарии игр-занятий для дошкольников. / 

О.В.Дыбина. – 

М: Сфера, 2001. 

Чудесные поделки из бумаги. Книга для воспитателей детского сада. 

/ З.А. Богатеева. – М.: Просвещение, 1992. 

Ознакомление дошкольников с секретами кухни. Сценарии игр-

занятий. / Под  

ред.О.В.Дыбиной. – М: Сфера, 2003. 

Конструирование из природного материала. / Л.А. Парамонова. – М: 

Карапуз. 

Кукольный домик (детское рукоделие). / Л.В. Пантелеева.  – М: 

Карапуз, 2000 

 

Физическое развитие 

включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных 

на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой 

моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, 

выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 

стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности 

и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа 

жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек 

и др.). 

 Ранний возраст (1-3 года) 

В области физического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

 укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни;  

 развития различных видов двигательной активности;  

 формирования навыков безопасного поведения.  
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В сфере укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового 

образа жизни: 

Взрослые организуют правильный режим дня, приучают детей к 

соблюдению правил личной гигиены, в доступной форме объясняют, что полезно 

и что вредно для здоровья. 

В сфере развития различных видов двигательной активности 

Взрослые организую пространственную среду с соответствующим 

оборудованием – как внутри помещений Организации, так и на внешней ее 

территории (горки, качели и т. п.) для удовлетворения естественной потребности 

детей в движении, для развития ловкости, силы, координации и т. п. Проводят 

подвижные игры, способствуя получению детьми радости от двигательной 

активности, развитию ловкости, координации движений, правильной осанки. 

Вовлекают детей в игры с предметами, стимулирующие развитие мелкой 

моторики. 

В сфере формирования навыков безопасного поведения: 

Взрослые создают в Организации безопасную среду, а также 

предостерегают детей от поступков, угрожающих их жизни и здоровью. 

Требования безопасности не должны реализовываться за счет подавления детской 

активности и препятствования деятельному исследованию мира. 

 Дошкольный возраст 

В области физического развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

 становления у детей ценностей здорового образа жизни;  

 развития представлений о своем теле и своих физических возможностях;  

 приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной 

активности;  

 формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладения подвижными играми с правилами.  

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни:  

Взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения к 
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своему здоровью. 

Они  рассказывают  детям  о  том,  что  может  быть  полезно и  что  вредно  

для  их  организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, 

соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе правил здорового 

питания, закаливания и пр. Взрослые способствуют формированию полезных 

навыков и привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том 

числе формированию гигиенических навыков. Создают возможности для 

активного участия детей в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании 

начальных представлений о спорте: 

Взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка 

представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности детей в движении взрослые 

организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как 

внутри помещения так и на внешней территории (горки, качели и т. п.), 

подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые 

способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной 

активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, 

правильного формирования опорно-двигательной системы детского организма. 

Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на 

спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; 

побуждают детей выполнять физические упражнения, способствующие развитию 

равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты, крупной и 

мелкой моторики обеих рук, а также правильного не наносящего ущерба 

организму выполнения основных движений. 

Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в 

помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к 

различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, 

лыжах, ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной 
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активности. 

Программно - 

методическое 

обеспечение 

образовательного 

процесса 

 

Физическое воспитание в детском саду /  Э.Я. Степаненкова. 

– М.: Мозаика-синтез, 2010 

Теория и методика физического воспитания и развития 

ребенка /  Э.Я. Степаненкова. – М.: Аcademia, 2006. 

Двигательная активность ребенка в детском саду / М.А. 

Рунова. – М.: Мозаика-синтез, 2000. 

Ознакомление с природой через движение / М.А. Рунова, 

А.В. Бутилова. – М.: Мозаика-синтез, 2005 

Физическая культура – дошкольникам / Л.Д. Глазырина. – 

М.: Владос, 2004. 

Физкультурные занятия в младшей группе детского сада /  

Л.И Пензулаева. – М., Мозаика-Синтаз 2009 

Физкультурные занятия в средней  группе детского сада / 

Л.И. Пензулаева. – М.: Мозаика-Синтез, 2009. 

Физкультурные занятия в старшей  группе детского сада / 

Л.И. Пензулаева. – М.:Мозаика_Синтез, 2009 

Физкультура – это радость / Л.Н. Сивачева. – СПб.: Детство-

пресс, 2009 

С физкультурой дружить - здоровым быть / М.Д. Маханева. 

– М.: ТЦ «Сфера», 2009. 

Нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном 

образовательном учреждении / Н.С. Галицына. – М.: 

Скрепторий, 2010. 

Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет / Л.В. 

Яковлева, Р.А. Юдина. – М.: Владос, 2008. 

Тематические физкультурные занятия и праздники в 

дошкольном учреждении / А.П. Щербак. – М.:  Владос, 2009. 

Физкультурные праздники в детском саду / В.Н. Шебеко, 

Н.Н. Ермак. – М.: Просвещение, 2008 

Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет / 

Л.И. Пензулаева. – М.: Владос, 2006.  

Охрана здоровья детей в дошкольных учреждениях / Т.Л. 

Богина. – М.: Мозаика-синтез, 2006. 

Букварь здоровья / Л.В. Баль, В.В.Ветрова. – М.: Эксмо, 

1995. 

Уроки Мойдодыра /  Г.Зайцев. – СПб.: Акцидент, 1997. 

Уроки этикета / С.А. Насонкина. – СПб.: Акцидент, 1996. 

Разговор о правильном питании / М.М. Безруких, Т.А. 

Филиппова. – М.:  Олма-Пресс, 2000. 

Уроки здоровья / Под ред. С.М.Чечельницкой. 

Как воспитать здорового ребенка / В.Г. Алямовская. – М.: 

linka- press, 1993. 

Воспитание здорового ребенка / М.Д. Маханева. – М.: Аркти,  
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1997. 

Современные методики оздоровления детей дошкольного 

возраста в условиях детского сада /  Л.В. Кочеткова. – М.: 

МДО, 2009. 

Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском 

саду / Под ред. Т.С. Яковлевой. – М.: Школьная пресса,  

2006.  

Растем здоровыми / В.А. Доскин, Л.Г. Голубева. – М.: 

Просвещение, 2002.;  «Развивающая педагогика 

оздоровления / В.Т. Кудрявцев, Б.Б. Егоров. – М.: Линка-

пресс, 2000. 

 

 

Б) Способы  и направления поддержки детской инициативы. 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной 

деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, 

конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами 

является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в 

детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в 

утренний отрезок времени и во второй половине дня.  

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в 

форме самостоятельной инициативной деятельности:  

 самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные 

игры;  

 развивающие и логические игры;  

 музыкальные игры и импровизации;  

 речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами;  

 самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

 самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по 

выбору детей;  

 самостоятельные опыты и эксперименты и др.  
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Программа   обеспечивает  полноценное развитие личности детей во всех 

основных образовательных областях, а именно: в сферах социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и 

физического развития личности детей на фоне их эмоционального благополучия и 

положительного отношения к миру, к себе и к другим людям. 

Указанные требования направлены на создание социальной ситуации 

развития для участников образовательных отношений, включая создание 

образовательной среды, которая: 

1) гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья 

детей; 

2) обеспечивает эмоциональное благополучие детей; 

3) способствует профессиональному развитию педагогических работников; 

4) создает условия для развивающего вариативного дошкольного 

образования; 

5) обеспечивает открытость дошкольного образования; 

6) создает условия для участия родителей (законных представителей) в 

образовательной деятельности. 

В образовательном процессе ребѐнок и взрослые (педагоги, родители, 

медицинский персонал) выступают как субъекты педагогической деятельности, в 

которой взрослые определяют содержание, задачи, способы их реализации, а 

ребѐнок творит себя и свою природу, свой мир. 

Детям предоставляется широкий спектр специфических для дошкольников 

видов деятельности, выбор которых осуществляется при участии взрослых с 

ориентацией на интересы, способности ребѐнка. 

Ситуация выбора важна для дальнейшей социализации ребѐнка, которому 

предстоит во взрослой жизни часто сталкиваться с необходимостью выбора. 

Задача педагога в этом случае - помочь ребѐнку определиться с выбором, 
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направить и увлечь его той деятельностью, в которой, с одной стороны, ребѐнок в 

большей степени может удовлетворить свои образовательные интересы и 

овладеть определѐнными способами деятельности, с другой — педагог может ре-

шить собственно педагогические задачи. 

Уникальная природа ребѐнка дошкольного возраста может быть 

охарактеризована как деятельностная. Включаясь в разные виды деятельности, 

ребѐнок стремится познать, преобразовать мир самостоятельно за счѐт 

возникающих инициатив. 

Все виды деятельности, предусмотренные программой ДОО, используются 

в равной степени и моделируются в соответствии с теми задачами, которые 

реализует педагог в совместной деятельности, в режимных моментах и др. 

Воспитателю важно владеть способами поддержки детской инициативы. 

Требования к развитию и поддержке игровой деятельности: 

 избегать представления об игре как регламентируемом процессе 

«коллективной проработки знаний»; 

 не подчинять игру строго дидактическим задачам; 

 содействовать «проживанию» ребѐнком той или иной ситуации с позиции 

разных социальных ролей; 

 предоставлять выбор игрового оборудования; 

 способствовать отражению событий в игре; 

 изучать и переносить семейный опыт различных видов игр (подвижных, 

настольных и др.) в группу; 

 поддерживать и поощрять инициативу детей в организации игр; 

 руководить игрой на основе предложенной детьми или выбранной роли. 

Взрослым необходимо научиться тактично сотрудничать с детьми: не 

стараться всѐ сразу показывать и объяснять, не преподносить сразу какие-либо 

неожиданные сюрпризные, шумовые эффекты и т.п. Необходимо создавать 

условия, чтобы дети о многом догадывались самостоятельно, получали от этого 

удовольствие. 



 136 

 

Обязательным условием взаимодействия педагога с ребѐнком является 

создание развивающей среды, насыщенной социально значимыми образцами 

деятельности и общения, способствующей формированию таких качеств 

личности, как: активность, инициативность, доброжелательность и др. Важную 

роль здесь играет сезонность и событийность образования дошкольников. Чем 

ярче будут события, происходящие в детской жизни, тем больше вероятность 

того, что они найдут отражение в деятельности ребѐнка, в его эмоциональном 

развитии. 

Структура события: 

• подготовка к событию, 

• непосредственное событие (кульминация), 

• отражение впечатлений о событии в продуктивной деятельности детей и 

общении. 

Лента событий: 

• события основные (календарные праздники: Новый год, День защитника 

Отечества, 8 Марта и др.); 

• значимые события социальной и культурной жизни страны и мира; 

• события региональные (праздники — даты области, мероприятия); 

• события муниципальные: городские, сельские (праздник урожая, День 

города, села и т.п.); 

• события ДОО (день рождения детского сада, дни рождения педагогов, 

экскурсии, приезд театра и т.п.); 

• события личные (дни рождения детей, их близких, проведение отпуска, 

мероприятия выходного дня и т.п.). 

Психолого-педагогические условия  реализации программы: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях; 
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2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с 

детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития детей);  

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения 

детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах 

деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для 

них видах деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития 

детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают: 

1) обеспечение эмоционального благополучия через: 

 непосредственное общение с каждым ребенком; 

 уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и 

потребностям; 

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 

 создание условий для свободного выбора детьми деятельности, 

участников совместной деятельности; 

 создание условий для принятия детьми решений, выражения своих 

чувств и мыслей; 
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 недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и 

самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, 

исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

 создание условий для позитивных, доброжелательных отношений 

между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-

культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также 

имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности 

здоровья; 

 развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих 

разрешать конфликтные ситуации со сверстниками; 

 развитие умения детей работать в группе сверстников; 

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного 

на уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со 

взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его 

индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого 

ребенка), через: 

 создание условий для овладения культурными средствами 

деятельности; 

 организацию видов деятельности, способствующих развитию 

мышления, речи, общения, воображения и детского творчества, 

личностного, физического и художественно-эстетического развития 

детей; 

 поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение 

игрового времени и пространства; 

 оценку индивидуального развития детей; 

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную 

деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов 
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совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 242 

 

Социально-коммуникативное развитие 

Разделы 

 

Возраст Режимные моменты Совместная 
деятельность с 

педагогом 

Самостоятельная 
деятельность детей 

Совместная  
деятельность с 

семьей 

Развитие игровой 

деятельности 

- обогащение опыта детей 

- формирование культуры 

деятельности в процессе 

игры 

- активизирующее игру 

проблемное общение 

воспитателей с детьми 

- развивающая 

предметно-игровая среда 

3-5 лет В соответствии с 

режимом дня  

Занятия, экскурсии, 

наблюдения, чтение 

художественной 

литературы, 

видеоинформация, 

досуги, праздники, 

обучающие игры, 

досуговые игры, 

народные игры. 

Самостоятельные 

сюжетно-ролевцые 

игры, дидактические 

игры, досуговые игры 

с участием 

воспитателей 

Игры-

экспериментирован

ие 

Сюжетные 

самодеятельные 

игры (с 

собственными 

знаниями детей на 

основе их опыта) 

Вне игровые 

формы: 

самодеятельность 

дошкольников; 

изобразительная 

деятельность; 

труд в природе; 

экспериментирован

ие; 

конструирование; 

бытовая 

деятельность; 

экскурсии, 

наблюдения, 

чтение, досуги, 

праздники, труд 

в природе, 

конструирование

, бытовая 

деятельность, 

развлечения 

5-7 лет В соответствии с 

режимом дня 

Приобщение  к  

элементарным  

общепринятым     

нормам  и  правилам   

взаимоотношения  со  

сверстниками   и  

взрослыми 

 

3-5 лет Индивидуальная 

работа во время 

утреннего приема 

(беседы, показ); 

Культурно-

гигиенические 

процедуры  

(объяснение, 

напоминание); 

Игровая деятельность 

во время прогулки 

(объяснение, 

Беседы, обучение, 

чтение    худ. 

литературы, 

дидактические игры, 

игровые занятия, 

сюжетно ролевые 

игры, 

игровая деятельность 

(игры  в парах, 

совместные игры с 

несколькими 

Игровая 

деятельность, 

дидактические 

игры, сюжетно 

ролевые игры, 

самообслуживание 

Совместные 

проекты, досуги, 

личный пример, 

чтение книг. 
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 5-7 лет Индивидуальная 

работа во время 

утреннего приема 

(беседы,); 

Культурно-

гигиенические 

процедуры  

(напоминание); 

Игровая деятельность 

во время прогулки 

(напоминание); 

Занятия, дежурство; 

тематические досуги. 

 

 

 

 

Беседы- занятия, 

чтение    худ. 

литературы, 

проблемные ситуации, 

поисково –творческие 

задания, экскурсии, 

праздники, просмотр 

видиофильмов, 

мини-занятия, 

театрализованные 

постановки, решение 

задач, учебные 

задания 

 

Игровая 

деятельность 

(игры  в парах, 

совместные игры с 

несколькими 

партнерами, 

хороводные игры, 

игры с правилами), 

дидактические 

игры, сюжетно 

ролевые игры, 

самообслуживание, 

дежурство, 

подвижные и 

театрализованные  

 

 

 

 

 

 

 

игры 

театрализованные 

игры, продуктивная 

Совместные 

проекты, досуги, 

личный пример, 

чтение книг, 

экскурсии, 

интересные 

встречи. 

Формирование 

гендерной, семейной и 

гражданской 

принадлежности 

 

3-5 лет Прогулка 

Самостоятельная 

деятельность 

Тематические досуги 

Труд (в природе, 

дежурство) 

Игровые упражнения, 

познавательные 

беседы, 

дидактические игры, 

праздники, 

музыкальные досуги, 

развлечения, чтение 

Сюжетно-ролевая 

игра, дидактическа 

игра, настольно-

печатные игры 

Праздники, 

викторины, 

конкурсы 

5-7 лет Коллективный труд 

Занятия 

Тематические досуги 

 

Викторины, КВН, 

познавательные 

досуги, тематические 

досуги, чтение 

Сюжетно-ролевая 

игра, дидактическа 

игра, настольно-

печатные игры, 

продуктивная 

деятельность, 

дежурство 

 

 

 

Праздники, 

викторины, 

конкурсы, 

семейные 

проекты, мини-

музей 5-7 лет Игра 

Занятие 

Наблюдение 

Упражнение 

Познавательные 

беседы, развлечения, 

моделирование, 

настольные игры, 

чтение, твоорческие 

задания, 

видеофильмы 

Рассматривание 

иллюстраций, 

дидактическая игра, 

изобразительная 

деятельность 

Конкурсы, 

праздники, 

интеллектуальны

й марафон, 

экскурсии, 

тематические 

встречи, мини-

музей 
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Разделы 

 
Возраст 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

    Совместная 

     деятельность 

        с семьей 

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности. 

 

1.Элементарные 

правила 

поведения 

 

мл., ср. 

с

т

. 

Объяснение, 

напоминание 

Беседы, ситуативное 

обучение, 

чтение худ.литературы. 

Игры 
Беседы, личный 

пример 

2. 

Здоровьесб

ережение 

 

мл,ср.,ст. 
Объяснение, 

напоминания 

Объяснение, 

напоминание, личный 

пример, ситуативное 

обучение 

Дидактическая игра 

Ситуативное 

обучение, 

беседа, личный 

пример 

 

Формирование предпосылок экологического сознания 

1. Бережное 

отношение к живой 

мл., ср., 

с
Объяснение, 

Продуктивная 

деятельность, беседа, 

Творческие задания 
Беседа, личный 

пример 
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природе т

. 

напоминание чтение худ. литературы 

2. Ядовитые 

растения и 

грибы 

 

ср., ст.  

Обучение, 

рассматривание 

иллюстраций 

 
Ситуативное 

обучение 

3. В природе все 

взаимосвяз

ано 

 

ср., ст.  Дидактическая игра  
Объяснение, 

напоминание 

4. Правила 

поведения 

в 

природе 

 

ср., ст. 
упражнения, 

тренинги 

Тематические досуги 

беседы, чтение, 

экскурсии 

Игры 
Объяснение, 

напоминание 

5. Контакты с 

животными и 

насекомыми 

 

мл., ср., 

с

т

. 

 

Беседы, чтение, 

рассматривание 

иллюстраций 

 
Объяснения, 

запреты 
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Безопасность на дорогах города 

1. Устройство 

проезжей 

части 

 

мл., ср., 

с

т

. 

Тематический 

досуг, 

игры 

Обучение, экскурсии, 

создание макетов дороги 

Тематические 

досуги 

Беседы, 

упражнения, 

тренинги 

2. «Зебра», светофор 

и другие дорожные 

знаки 

для пешеходов и 

водителей 

 

мл., ср., 

с

т

. 

Рассматривание 

иллюстраций 

Ситуативное обучение 

Дидактические игры, 

Настольно-

печатные игры 

Продуктивная 

деятельность 

 

3. Правила 

поведения в 

транспорте 

 

ср., ст.  
Беседы, упражнения, 

тренинги 
Игры 

Объяснение, 

напоминание 
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Образовательная область «Познавательное развитие» 

                                          

Разделы  

 

Возраст Режимные моменты Совместная  

деятельность 

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности и формирование целостной картины мира, расширение 

кругозора детей 

1 Предметное 

и социальное 

окружение 

младший Наблюдения на 

прогулке 

Игры 

 

Игры 

Наблюдение 

Беседа 

Чтение 

худ.литературы 

 

 Дидактические и 

сюжетно-ролевые игры 

Наблюдения  

 

Беседа 

Чтение  

Прогулки  

 

средний Наблюдения на 

прогулке 

Игры 

 

Интегрированные 

занятия 

Наблюдение 

Беседа  

Экскурсии  

Дидактические и 

сюжетно-ролевые игры 

Наблюдения  

Опыты  

Беседа 

Чтение  

Семинары 

Семинары-

практикумы 
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Проектная 

деятельность 

Работа в мини-

лаборатории – 

простейшие опыты 

Чтение худ. 

литературы 

Альбомы  

Прогулки   

старший Наблюдения на 

прогулке  

Игры-

экспериментирования 

Проблемные ситуации 

Интегрированные 

занятия 

Наблюдение 

Беседа  

Экспериментирование 

Проектная 

деятельность 

Экскурсии  

Конкурсы  

Чтение 

худ.литературы 

 

Дидактические игры 

Наблюдения  

 Опыты и 

эксперименты 

Интегрированная 

детская деятельность 

Беседа 

Чтение  

Домашнее 

экспериментиров

ание 

Консультативные 

встречи 

Семинары 

Семинары-

практикумы 

Презентации  

Альбомы  
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Прогулки  

2.Ознакомление с 

природой 

младший Наблюдения на 

прогулке 

Наблюдения в уголке 

природы 

 

Игровые занятия 

Наблюдение 

Беседа 

Чтение 

худ.литературы 

Рассматривание 

иллюстраций 

 

Игры с природным 

материалом, 

дидактические и 

развивающие игры, 

наблюдения  

 

Беседа 

Чтение  

Прогулки  

 

средний Наблюдения на 

прогулке и в уголке 

природы  

Труд в уголке 

природы 

Досуги 

 

Интегрированные 

занятия 

Наблюдение 

Беседа 

Чтение 

худ.литературы 

Экскурсии  

Проектная 

деятельность 

Игры с природным 

материалом, 

дидактические и 

развивающие игры 

Наблюдения  

Опыты  

Беседа 

Чтение  

Семинары 

Семинары-

практикумы 

Альбомы   

Прогулки  
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Работа в мини-

лаборатории – 

простейшие опыты 

старший Наблюдения на 

прогулке и в уголке 

природы 

Труд в уголке 

природы 

Игры-

экспериментирования 

Проблемные ситуации 

Досуги 

Интегрированные 

занятия 

Наблюдение 

Беседа 

Чтение 

худ.литературы 

Экспериментирование 

Проблемно-поисковые 

ситуации 

Проектная 

деятельность  

Экскурсии  

Конкурсы  

 

Игры с природным 

материалом, 

дидактические и  

развивающие игры 

Наблюдения  

 Опыты и 

эксперименты 

Интегрированная 

детская деятельность 

Беседа 

Чтение  

Домашнее 

экспериментиров

ание 

Семинары 

Семинары-

практикумы 

Презентации  

Альбомы  

Прогулки 

Экскурсии  
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                                  Формирование элементарных математических представлений и сенсорное развитие 

1. 1. Количество и 

счет 

младший Игровые 

упражнения 

Напоминание 

Объяснение 

Игровые занятия 

Игровые упражнения 

Досуг 

Игры (дидактические, 

подвижные) 

 

 

Игры (дидактические,  

развивающие, 

подвижные)  

 

Семинары  

Семинары-

практикумы 

Консультации  

Ситуативное 

обучение 

средний Игровые 

упражнения 

Напоминание 

Объяснение 

Рассматривание  

Наблюдение  

Интегрированные  

занятия 

Упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные) 

Рассматривание 

Наблюдение  

Чтение 

 Досуг 

 

Игры (дидактические,  

развивающие, 

подвижные)  

 

Семинары  

Семинары-

практикумы 

Консультации  

Ситуативное 

обучение 

Коллекционирование 

Досуг  

Просмотр видео 
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старший Игровые 

упражнения 

Объяснение 

Рассматривание  

Наблюдение 

Интегрированные  

занятия  

Проблемно-поисковые 

ситуации 

Упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные) 

Рассматривание 

Наблюдение 

Досуг 

 КВН  

Чтение  

Мультимедийные 

средства  

Интерактивные выставки 

Коллекционирование  

Игры (дидактические,  

развивающие, 

подвижные)  

 

Семинары  

Семинары-

практикумы 

Консультации  

Ситуативное 

обучение 

Коллекционирование  

Досуг  

КВН 

Просмотр видео 

2.Величина младший Игровые 

упражнения 

Игровые занятия 

Игровые упражнения 

Игры (дидактические,  

развивающие, 

Семинары  

Семинары-
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Напоминание 

Объяснение 

Игры (дидактические, 

подвижные) 

 Досуг 

Интерактивные выставки 

 

подвижные)  

Продуктивная 

деятельность 

практикумы 

Консультации  

Ситуативное 

обучение 

средний Игровые 

упражнения 

Напоминание 

Объяснение 

Рассматривание  

Наблюдение  

Интегрированные  

занятия 

Упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные) 

Рассматривание 

Наблюдение  

Чтение 

Досуг 

Интерактивные выставки 

Игры (дидактические,  

развивающие, 

подвижные)  

Продуктивная 

деятельность 

Семинары  

Семинары-

практикумы 

Консультации  

Ситуативное 

обучение 

Коллекционирование  

Досуг  

Просмотр видео 

старший Игровые 

упражнения 

Объяснение 

Интегрированные  

занятия 

Упражнения 

Игры (дидактические,  

развивающие, 

подвижные)  

Семинары  

Семинары-

практикумы 
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Рассматривание  

Наблюдение 

Рассматривание 

Наблюдение 

Проблемно-поисковые 

ситуации 

Экспериментирование 

Проектная деятельность 

Исследование  

Игры (дидактические, 

подвижные) 

КВН 

 Досуг 

Чтение  

Мультимедийные 

средства 

Интерактивные выставки  

Продуктивная 

деятельность  

Игры-

экспериментирования 

 

Консультации  

Ситуативное 

обучение 

Проектная 

деятельность 

Коллекционирование 

Досуг  

КВН 

Просмотр видео 

 

3.Форма младший Игровые 

упражнения 

Напоминание 

Игровые занятия 

Игровые упражнения 

Игры (дидактические, 

Игры (дидактические,  

развивающие, 

подвижные)  

Продуктивная 

Семинары  

Семинары-

практикумы 
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Объяснение подвижные) 

 Досуг 

Интерактивные выставки 

деятельность Консультации  

Ситуативное 

обучение 

 

средний Игровые 

упражнения 

Напоминание 

Объяснение 

Рассматривание  

Наблюдение  

Интегрированные  

занятия 

Упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные) 

Рассматривание 

Наблюдение  

Чтение 

 Досуг 

Интерактивные выставки 

Игры (дидактические,  

развивающие, 

подвижные)  

Продуктивная 

деятельность 

Семинары  

Семинары-

практикумы 

Консультации  

Ситуативное 

обучение 

Коллекции  

Досуг  

Просмотр видео 

старший Игровые 

упражнения 

Объяснение 

Рассматривание  

Интегрированные  

занятия 

Упражнения 

Игры (дидактические, 

Игры (дидактические,  

развивающие, 

подвижные)  

Продуктивная 

Семинары  

Семинары-

практикумы 

Консультации  
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Наблюдение подвижные) 

Рассматривание 

Наблюдение 

 Проблемно-поисковые 

ситуации 

Экспериментирование 

Исследование  

Проектная деятельность 

Досуг 

Чтение  

Мультимедийные 

средства 

Интерактивные выставки 

деятельность Ситуативное 

обучение 

Проектная 

деятельность 

Игровые 

образовательные 

программы 

Коллекции  

Досуг  

 

 

4.Ориентирование 

в пространстве 

младший Игровые 

упражнения 

Напоминание 

Объяснение 

Игровые занятия 

Игровые упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные)  

Досуг 

Игры (дидактические,  

развивающие, 

подвижные)  

Продуктивная 

деятельность  

Семинары  

Семинары-

практикумы 

Консультации  

Ситуативное 
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  обучение 

средний Игровые 

упражнения 

Напоминание 

Объяснение 

Рассматривание  

Наблюдение  

Интегрированные  

занятия 

Упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные) 

Рассматривание 

Наблюдение  

Чтение  

Досуг 

 

Игры (дидактические,  

развивающие, 

подвижные)  

Продуктивная 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций 

Семинары  

Семинары-

практикумы 

Консультации  

Ситуативное 

обучение 

Досуг  

 

старший Игровые 

упражнения 

Объяснение 

Рассматривание  

Наблюдение 

Интегрированные  

занятия 

Упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные) 

Рассматривание 

Наблюдение 

Игры (дидактические,  

развивающие, 

подвижные)  

Продуктивная 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций  

Семинары  

Семинары-

практикумы 

Консультации  

Ситуативное 

обучение 

Проектная 
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Проблемно-поисковые 

ситуации 

Экспериментирование 

Исследование  

Проектная деятельность 

Досуг 

Чтение  

Мультимедийные 

средства 

деятельность 

Досуг  

 

5.Ориентирование 

во времени 

младший Игровые 

упражнения 

Напоминание 

Объяснение 

Игровые занятия 

Игровые упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные)  

Досуг 

 

Игры (дидактические,  

развивающие, 

подвижные)  

Продуктивная 

деятельность  

 

Семинары  

Семинары-

практикумы 

Консультации  

Ситуативное 

обучение 

средний Игровые 

упражнения 

Напоминание 

Интегрированные  

занятия 

Упражнения 

Игры (дидактические,  

развивающие, 

подвижные)  

Продуктивная 

Семинары  

Семинары-

практикумы 
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Объяснение 

Рассматривание  

Наблюдение  

Игры (дидактические, 

подвижные) 

Рассматривание 

Наблюдение  

Чтение  

Досуг 

Интерактивные выставки 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций 

Консультации  

Ситуативное 

обучение 

Коллекционирование  

Досуг  

Просмотр видео 

старший Игровые 

упражнения 

Объяснение 

Рассматривание  

Наблюдение 

Интегрированные  

занятия 

Упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные) 

Рассматривание 

Наблюдение 

Проблемно-поисковые 

ситуации   

Проектная деятельность 

Досуг,Чтение  

Игры (дидактические,  

развивающие, 

подвижные)  

Продуктивная 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций  

Семинары  

Семинары-

практикумы 

Консультации  

Ситуативное 

обучение 

Проектная 

деятельность 

Коллекционирование  

Досуг  
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Мультимедийные 

средства 

Мини-музеи 

Сенсорное 

развитие 

 

 

 

Мл,ср,ст 

 

 

 

Игры и игровые 

упражнения 

 

Развивающие игры 

Экспериментирование 

Рассматривание 

 

 

Игры и игровые 

упражнения 

 

 

 

Совместные игры 

Семинары-

практикумы 

 

 

 

 

 

 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 

Разделы 

 

Возрас

т 

Режимные моменты Совместная 

деятельность  

Самостоятельная 

деятельность 

Совместная 

деятельность  
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с педагогом детей с семьей 

I. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми 

 

 Освоение 

диалогической формы 

речи со взрослыми, 

освоение 

инициативных 

высказываний 

(мл . гр) 

 

 

 

 

Освоение 

диалогической формы 

речи со взрослыми, 

освоение 

«коллективного 

монолога» 

Мл., ср  1. Речевое 

стимулирование 

(повторение, 

объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

напоминание, 

уточнение) - 

формирование 

элементарного 

реплицирования. 

  

2.Беседа с опорой на  

зрительное восприятие 

и без опоры на  него. 

  

3. Хороводные игры, 

пальчиковые игры. 

1.Эмоционально-

практическое 

взаимодействие  

(игры с предметами и  

сюжетными 

игрушками). 

 

 2. Обучающие  игры  

с использованием 

предметов и игрушек. 

 

3.Коммуникативные 

игры с включением 

малых фольклорных 

форм (потешки, 

прибаутки, пестушки, 

колыбельные). 

 

1.Содержательное 

игровое 

взаимодействие 

детей (совместные 

игры с 

использованием 

предметов и 

игрушек) 

 

2.Совместная 

предметная и 

продуктивная 

деятельность 

детей 

(коллективный 

монолог). 

 

3.Игра-

драматизация с  

1.Эмоционально-

практическое 

взаимодействие 

(игры с 

предметами и  

сюжетными 

игрушками, 

продуктивная 

деятельность).  

 

 

2. Игры парами. 

 

 

3.Беседы.  

 

4.Пример  

коммуникативны
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(ср.гр)  

4. Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

коммуникативных 

кодов взрослого. 

 

5. Тематические 

досуги. 

 

 

4. Сюжетно-ролевая 

игра. 

 

5. Игра-драматизация.  

 

6. Работа в книжном 

уголке  

 

7.Чтение,  

рассматривание 

иллюстраций (беседа). 

8. Сценарии 

активизирующего 

общения.  

использованием 

разных видов 

театров (театр на 

банках, ложках и 

т.п.) 

 

 

4.Игры в парах и 

совместные игры 

(коллективный 

монолог)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

х кодов 

взрослого.  

 

 

5.Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций. 

 

Освоение 

диалогической формы 

речи со взрослыми и 

детьми 

(ст, подг) 

ст, подг 1.Поддержание 

социального контакта 

(фатическая беседа, 

эвристическая беседа). 

 

1.Имитативные 

упражнения, 

пластические этюды. 

 

2. Сценарии 

активизирующего 

1.Самостоятельная 

художественно-

речевая 

деятельность 

детей 

3..Сюжетно-

1.Игры парами. 

 

2.Пример  

коммуникативны

х кодов 
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2.Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

коммуникативных 

 кодов взрослого. 

 

3.Коммуникативные 

тренинги. 

 

3. Тематические 

досуги. 

 

4. Гимнастики 

 (мимическая, 

логоритмическая). 

общения. 

 

3. Чтение,  

рассматривание 

иллюстраций 

(беседа.) 

4. Коммуникативные 

тренинги. 

 

5. Совместная 

продуктивная 

деятельность. 

6. Работа в книжном 

уголке 

 

7. Экскурсии. 

8. Проектная  

деятельность 

ролевая игра.  

 

4. Игра- 

импровизация по 

мотивам сказок. 

 

5. 

Театрализованные 

игры. 

 

6. Игры с 

правилами. 

 

7. Игры парами 

(настольно-

печатные)  

8. Совместная  

продуктивная 

деятельность 

взрослого.  

 

3.Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций 

 

4.  Беседы 

 

5. Игры-

драматизации 

 

6. Досуги, 

праздники 

 

7. Экскурсии 

8.Совместные 

семейные 

проекты 
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детей  

I I. Развитие всех компонентов устной речи 

1.Формирование 

лексической стороны 

речи 

 

Мл, ср 1.Называние, 

повторение, слушание 

2.Речевые 

дидактические игры. 

3.Наблюдения 

4. Работа в книжном 

уголке 

5.Чтение  

6. Беседа 

 

 

 

1.Сценарии 

активизирующего 

общения. 

2. Дидактические 

игры 

3.Настольно-печатные 

игры 

4. Досуги 

5.Продуктивная 

деятельность 

6. Разучивание 

стихотворений 

7. Работа в книжном 

уголке 

1.Совместная  

продуктивная и 

игровая 

деятельность 

детей. 

2. 

Словотворчество 

 

1. Объяснение, 

повторение, 

исправление 

2.Дидактические 

игры 

4. Чтение, 

разучивание 

стихов  

5. Беседа, 

пояснение 

 Ст., под 1.Речевые 

дидактически

1.Сценарии 

активизирующего 

1.Игра-

драматиз

1. Объяснение, 

повторение, 
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е игры. 

2.Чтение, разучивание 

3. Беседа 

4. Досуги 

 

 

общения. 

2. Дидактические 

игры 

3. Игры-драматизации 

4. 

Экспериментирование 

с природным 

материалом 

 

 

ация 

2. Совместная  

продуктивная и 

игровая 

деятельность 

детей. 

3. 

Самостоятельная 

художественно-

речевая 

деятельность 

исправление 

2.Дидактические 

игры 

3. Чтение, 

разучивание 

стихов 

4. Беседа 

2. Формирование 

грамматической 

стороны речи 

 

Мл.,ср 1 Пояснение, 

исправление, 

повторение 

2.Дидактические игры 

3.Речевые тренинги 

(упражнения) 

4.Беседа 

5.Разучивание стихов 

 

1.Обучение, 

объяснение, 

напоминание. 

 

2. Сценарии 

активизирующего 

общения. 

3. Дидактические игры 

4.Разучивание, 

1.Игра-

драматизация 

 

 

2. Совместная  

продуктивная и 

игровая 

деятельность 

детей. 

1.Дидактические 

игры 

 

 

2. Чтение, 

разучивание 

стихов 

3. Беседа 
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пересказ 

5. Игра-драматизация 

 

 

 Ст., под 1 Пояснение, 

исправление, 

повторение 

2.Дидактические игры 

3.Речевые тренинги 

(упражнения) 

4.Беседа 

5.Разучивание стихов 

 

1.Сценарии 

активизирующего 

общения. 

2.Разучивание, 

пересказ 

3.Досуг 

4.Дидактические игры 

5. Речевые задания и 

упражнения 

1.Игра- 

импровизация по 

мотивам сказок. 

 

2. 

Театрализованная 

деятельность 

 

1.Дидактические 

игры 

 

2. Чтение, 

разучивание 

стихов 

 

3. Беседа 

 

4. Экскурсии 

 

3.  Формирование 

произносительной 

стороны речи 

 

Мл. ср. 

с

т

, 

1.Объяснение, 

повторение, 

исправление. 

 

2. Слушание, 

воспроизведение, 

1. Обучение, 

объяснение, 

повторение. 

 

2.Речевые 

1.Игра-

драматизация. 

 

2. 

Театрализованная 

1.Имитационные 

упражнения  

  

2 Дидактические 

игры 



 267 

 

имитирование 

(развитие 

фонематического 

слуха) 

 

3.Артикуляционная 

гимнастика 

 

4. Речевые 

дидактические игры. 

 

5.Тренинги (действия 

по речевому образцу 

взрослого). 

 

6. Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок. 

7. Индивидуальная 

работа  

упражнения, задания. 

 

3. Дидактические 

игры. 

 

4. Имитационные  

упражнения. 

 

 

5. Сценарии 

активизирующего 

общения. 

 

6. Досуг  

 

деятельность. 

 

 

 

3. Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок. 

 

4. Тренинги 

(действия по 

речевому образцу 

взрослого). 
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Ст., под 1.Артикуляционная 

гимнастика 

 

2.Речевые 

дидактические игры. 

 

3.Тренинги (действия 

по речевому образцу 

взрослого). 

 

4. Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок, 

четверостиший. 

1.Речевые 

упражнения, задания. 

 

2. Дидактические 

игры. 

 

3. Имитационные  

упражнения. 

 

4. Сценарии 

активизирующего 

общения. 

 

5. Досуг  

 

1.Игра- 

импровизация по 

мотивам сказок. 

 

2. Игра-

драматизация 

 

3. 

Театрализованная 

деятельность 

 

1.Дидактические 

игры 

 

2.Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок, 

стихов 

 

3. Игра-

драматизация 

 

4. Консультации у 

логопедов 

5. Формирование 

связной речи 

(монологической 

формы) 

Мл., ср 1. Наблюдение за 

объектами живой 

природы, предметным 

миром 

1. Занятия по  

-обучению пересказу с 

опорой на вопросы 

1. Игры парами 

2.Театрализованна

я деятельность 

1.Открытый показ 

занятий по 

обучению 

рассказыванию. 
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2.Чтение сказок, 

рассматривание 

иллюстраций 

3. Дидактические игры 

 

воспитателя 

-обучению 

составлению 

описательного 

рассказа об игрушке с 

опорой на речевые 

схемы  

( сравнение, 

нахождение ошибок в 

описании игрушки и 

исправление) 

-обучению пересказу 

по серии сюжетных 

картинок 

(выделение начала и 

конца действия, 

придумывать новое 

окончание сказки) 

-обучению пересказу 

по картине 

-обучению пересказу 

литературного 

  

2.Информационна

я поддержка 

родителей 

3.Экскурссии с 

детьми  

 



 270 

 

произведения 

 ( коллективное 

рассказывание д/и 

«Поезд») 

2. Показ настольного 

театра или работа с 

фланелеграфом 

3. Рассматривание 

иллюстраций, 

4. Беседа о 

персонажах  

 

5. Чтение потешек, 

песенок на тему 

сказки 

6. Игра-инсценировка 

 Ст., под 1. Наблюдение за 

объектами живой 

природы, предметным 

миром 

1.Творческие задания 

2.Дидактические игры 

3. Экскурсии 

1.Игры-

импровизации по 

мотивам сказок  

2. Проектная 

1.Открытый показ 

занятий по 

обучению 

рассказыванию. 
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2.Чтение сказок, 

рассматривание 

иллюстраций 

3. Дидактические игры 

4. Проектная 

деятельность 

5. Досуги и праздники 

6. 

Экспериментирование 

деятельность 2.Информационна

я поддержка 

родителей 

3.Экскурссии с 

детьми  

4. Участие в 

проектной 

деятельности 

I I I. Практическое овладение нормами речи (речевой этикет) 

 Мл,ср.,. 1.Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

коммуникативных 

 кодов взрослого. 

2.Освоение формул 

речевого этикета  

( пассивное) 

1.Сюжетно-ролевые 

игры 

2.Чтение 

художественной 

литературы 

3. Досуги 

 Совместная  

продуктивная и 

игровая 

деятельность 

детей. 

 

1.Информационна

я поддержка 

родителей 

 Ст., под 1.Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

коммуникативных 

 кодов взрослого. 

2.Использование в 

повседневной жизни 

1.Интегрированные 

занятия  

2.Тематические досуги 

3.Чтение 

художественной 

1.Самостоятельная 

художественно-

речевая 

деятельность 

2. Совместная про-

дуктивная и 

1.Информационн

а поддержка 

родителей 

2.Экскурсии с 

детьми 
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формул речевого 

этикета 

3.Беседы 

 

литературы 

4. Моделирование и 

обыгрывание    

проблемных ситуаций 

игровая 

деятельность 

детей. 

 

 

 

 

Интеграция  « художественной литературы» с другими образовательными областями 

Образовательн

ая область 

Задачи Возраст Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

с педагогом 

Самостоятельна

я деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность 

с семьей 

Физическое 

развитие 

1.Побуждать детей 

к 

самостоятельному 

рассказыванию, 

заучиванию 

Мл., ср., 

ст.,  

 

Утренняя 

гимнастика 

Физкультминутк

и 

Подбор 

иллюстраций 

о спорте. 

Чтение 

литературы, 

Рассматривание 

иллюстраций и 

книг 

 

Изучение 

справочной 

литературы о 

спорте, 

физической 
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потешек, песенок, 

считалок.  

2.Обогащать 

литературными 

образами 

самостоятельную 

и организованную 

двигательную 

деятельность 

детей 

3.Формировать 

интерес и любовь 

к спорту на основе 

художественных 

произведений. 

4. Учить 

самостоятельно 

организовывать 

п/и, придумывать 

варианты игр, 

собственные игры 

 

 

Подг. 

 

 

подбор 

загадок, 

пословиц, 

поговорок. 

Подвижные 

игры 

Физкультурны

е досуги, 

заучивание 

 

культуре 

Объяснение 

Игры 

 

 1.На примере 

произведений 

Мл., ср., 

ст. 

Тематические 

досуги 

Чтение 

стихов, 

Самообслуживан

ие 

Личный 

пример 
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художественной 

литературы 

воспитывать у 

детей привычку 

следить за своим 

внешним видом, 

совершенствовать 

навыки 

самообслуживания 

2.Воспитывать  у 

детей  умение 

противостоять 

стрессовым 

ситуациям, 

желание быть 

бодрыми, 

здоровыми, 

оптимистичными с 

помощью 

произведений 

художественной 

литературы 

3.Формировать 

осознанное 

 

 

 

 

 

 

Подг. 

Утренняя 

гимнастика 

Физкультминутк

и, прогулка, 

 прием пищи 

 

сказок, 

рассказов о 

пользе еды, 

спорта, 

соблюдения 

чистоты. 

Рассказывание 

Напоминание 

Игры 

Беседы 

Рассматривание 

иллюстраций 

Творческие 

задания 

 

Беседы 

Тренинги  

Ситуативное 

обучение 
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отношение к 

своему здоровью, 

осознания правил 

безопасного 

поведения. 

 

Социально-

коммуникативн

ое развитие 

1.Привлечение 

детей к участию в 

совместном с 

воспитателем 

рассказывании 

знакомых 

произведений, к их 

полной или 

частичной 

драматизации 

2.Обогащать 

литературными 

образами игровую, 

изобразительную 

деятельность 

детей, 

конструирование 

Мл., ср. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Работа в 

театральном 

уголке 

Досуги 

Игры-

драматизации, 

кукольные 

спектакли 

 

 

Рассказывание 

иллюстраций 

Чтение 

Творческие 

задания 

Ситуативное 

обучение 

Праздники 

Заучивание 

 

Игры 

Досуги 

Продуктивная 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций  

Посещение 

театра 

Беседы 

Рассказы 

Чтение 

прослушиван

ие 

аудиозаписей 
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3.Развивать у 

детей умение 

сочувствовать, 

сопереживать 

положительным 

героям 

художественных 

произведений 

4. Воспитывать 

любовь к устному 

народному 

творчеству 

5. Подводить к 

пониманию 

нравственного 

смысла 

произведения , к 

мотивированной 

оценке поступков 

и характера 

главных героев. 

6. Участвовать в 

драматизации 

знакомых 

 

Мл., ср., 

ст., подг. 

 

 

 

 

 

Ст, подг. 
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произведений 

 1.Учить ребенка  

умению 

действовать в 

новых, необычных 

для него 

жизненных 

обстоятельствах на 

примере 

литературных 

героев. 

2.Учить детей 

правилам 

безопасного 

движения по 

улицам  и паркам 

города на примере 

литературных 

героев. 

3.Учить детей 

простейшим 

способам оказания 

первой помощи 

сверстникам в 

Ср., ст., 

подг. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ст., под. 

 

Игра 

Организованные 

формы работы с 

детьми 

Тематические 

досуги 

Самостоятельна

я детская 

деятельность 

 

Знакомство с 

правилами 

поведения на 

улице, дома, в 

природе и т.д. 

Досуги 

Праздники 

Обучение 

Чтение 

Игры 

Рассказывание 

Заучивание 

 

 

Игра 

Рассматривание 

иллюстраций 

Беседы 

Игры 

Объяснения 

Личный 

пример 
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экстремальных 

ситуациях 

(солнечный удар и 

т.п.) 

 1.Формировать у 

детей 

представления о 

взаимопомощи, 

дружбе, вызывать 

желание оказывать 

посильную 

помощь тому, кто 

в этом нуждается 

на примере 

литературных 

героев. 

2. Воспитывать 

заботливое 

отношение к  

животным. 

3.Воспитывать 

уважение к 

повседневному 

труду родителей, 

Ср., ст., 

подг. 

Прогулка 

Трудовые 

поручения 

Наблюдения 

Труд  в природе 

Самостоятельна

я детская 

деятельность 

Организованные 

формы работы с 

детьми 

 

 

Беседы 

Чтение худ. 

литературы о 

труде, 

профессиях 

Экскурсии 

Досуги 

Напоминания 

Упражнения 

Литературные 

викторины 

Рассматривание  

Наблюдение 

Рассказ 

 

Наблюдения 

за трудом 

взрослых 

Личный 

пример 

Ситуативное 

обучение 

Поручения 
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их жизненному 

опыту. 

4. Знакомство с 

трудом взрослых 

(профессии) 

 

Познавательное 

развитие 

1.Воспитывать 

интерес, любовь к 

художественной 

литературе. 

Развивать 

способность 

слушать 

литературные 

произведения 

различных жанров 

и тематики, 

эмоционально 

реагировать  на их 

содержание и 

следить за 

развитием сюжета 

2.Знакомить как с 

Мл., сред. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседа 

Рассказ 

чтение 

Д/и 

Настольно-

печатные игры 

Прогулка 

Самостоятельна

я детская 

деятельность 

Организованные 

формы работы с 

детьми 

Чтение 

художественн

ой и 

познавательно

й литературы 

Рассказ 

Обучение 

Экскурсии 

Заучивание 

Объяснения 

Творческие 

задания 

Рассматривание 

иллюстраций 

Игры 

Продуктивная 

деятельность 

Настольно-

печатные игры 

Посещение 

театров, 

музеев, 

выставок 

Упражнения 

Объяснения 

Творческие 

задания 

Рассказы 
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многообразием 

отдельных 

произведений, так 

и с циклами, 

объединенными 

одними и теми же 

героями. 

3.Систематизирова

ть  и углублять 

знания о 

литературных 

произведениях. 

4.Формировать 

представления о 

характерной 

структуре, 

типичных 

персонажах и 

сюжетно-

тематических 

единицах 

литературных 

произведений 

5.Развивать 

Ст. подг. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ст., подг. 
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способность к 

целостному 

восприятию сказки 

в единстве ее 

содержания и 

художественной 

формы, закреплять 

знания об 

особенностях 

сказочного жанра 

Речевое 

развитие 

1.Формировать 

эмоционально-

образное 

восприятие 

произведений 

различных 

жанров, развивать 

чуткость к 

выразительным 

средствам  

художественной 

речи, словесном 

творчестве 

2.Развивать 

Мл., ср. 

 

 

 

 

 

 

Ср. Ст., 

подг. 

 

Тренинги 

Упражнения 

Игры 

Досуги 

Праздники 

Прогулка 

театр 

Самостоятельна

я детская 

деятельность 

Организованные 

Развитие 

диалогической 

речи 

Беседы 

Чтение 

Рассказывание 

Пересказ  

Литературные 

праздники 

Досуги 

Презентации 

Игры 

Дидактические 

игры 

Театр 

Праздники 

Беседы 

Театр 

Беседы 

Игры 

Творческие 

игры 

экскурсии 
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умение 

естественно, 

выразительно 

пересказывать 

художественные 

произведения 

3.Формировать  

образность речи: 

чуткость к 

образному строю 

языка 

литературного 

произведения, 

умение  

воспроизводить и 

осознавать 

образные 

выражения 

4.Учить понимать 

красоту и силу 

русского языка, 

применять в речи 

образные 

выражения и 

 

 

 

 

 

 

 

Ст., подг 

формы работы с 

детьми 

проектов 

 

Ситуативное 

общение 
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говорить красиво. 

5.Учить отвечать 

на вопросы по 

содержанию 

произведения, 

участвовать в 

беседе. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

1.Вырабатывать 

отношение  к 

книге как к 

произведению 

эстетической 

культуры – 

бережное 

обращение, 

желание повторно 

прослушивать 

книгу 

2.Создавать 

благоприятную 

атмосферу для 

детского 

словотворчества, 

игровых  и 

Мл., ср., 

ст., подг. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельна

я детская 

деятельность 

Организованные 

формы работы с 

детьми 

Драматизация 

Праздники 

Литературные 

викторины 

 

Творческие 

игры 

Театр 

Заучивание 

Чтение 

Объяснения 

 

Пересказ 

Драматизация 

Рассматривание 

иллюстраций 

Продуктивная 

деятельность 

игры 

Творческие 

задания 

Чтение  

Игры 

Посещение 

музеев, 

выставок, 

галерей 

Продуктивная 

деятельность 
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юмористических  

вариаций 

стихотворных 

текстов, в 

частности 

произведений 

поэтического 

фольклора 

3. Развивать  

чуткость к 

выразительным 

средствам 

художественной 

речи, умения 

воспроизводить 

эти средства в 

своем творчестве 

4.Развивать  у 

детей 

индивидуальные  

литературные 

предпочтения. 

5.Воспитывать 

желание  выразить 

 

 

Мл., ср. 

 

 

 

 

Ст., подг. 

 

Ср., ст., 

подг. 

 

 

 

Ст., подг. 
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свои  впечатления 

и переживания 

после прочтения 

художественного 

произведения в 

слове, рисунке 

6.Подведение 

детей к 

перенесению 

разнообразных 

средств 

художественной 

выразительности в 

самостоятельное 

словесное 

творчество, 

продуктивную 

деятельность 

 1.Развитие  

поэтического 

слуха, 

способности 

воспринимать 

музыкальность, 

Мл., 

ср.,ст.,под

г. 

Самостоятельна

я детская 

деятельность 

Организованные 

формы работы с 

детьми 

Показ 

Объяснение 

Рассказывание 

Игры 

Продуктивная 

деятельность  

Творческие 

задания 

Игры 

Творческие 

задания 

Чтение 

Заучивание 

Прослушиван
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поэтичность речи 

2.Развитие 

образности речи 

3. В играх-

драматизациях 

формировать 

умение вносить 

элементы 

творчества в 

двигательные  и 

интонационно-

речевые 

характеристики 

персонажа. 

 

4.Развивать 

интерес к 

театрально-

игровой 

деятельности 

 

Драматизация 

Праздники 

Литературные 

викторины 

 

Праздники  

Досуги 

Театр  

Заучивание 

Праздники 

чтение 

Досуги 

Рассматривание 

иллюстраций 

ие 

грамзаписей 

музыкальных 

сказок 
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Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Первая младшая группа 

Разделы 

(задачи, блоки) 

Режимные моменты Совместная 

деятельность  

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность  

с семьей 

 

1.Основные движения: 

  -ходьба; бег; 

 катание, бросание,    

метание; 

 ползание, лазание; 

упражнения в 

равновесии; 

прыжки. 

 

 

 

 

Утренний отрезок 

времени 

Индивидуальная работа 

воспитателя - игровые 

упражнения. 

Утренняя гимнастика: 

-традиционная 

-сюжетно-игровая 

 

Подражательные 

движения 

 

 

Занятия по 

физическому 

воспитанию: 

-традиционные 

- сюжетно-игровые 

- тематические 

- мини-сказки 

 

 

 

 

 

Игра 

Игровое упражнение  

Подражательные 

движения 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседа, консультация 

Открытые занятия 

Совместные занятия 

Физкультурный досуг 

Физкультурные 

праздники 

Консультативные 

встречи. 

Интерактивное 

общение 
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2.Общеразвивающие  

упражнения 

Прогулка  

Подвижная игра 

большой и малой 

подвижности 

Игровые упражнения 

Проблемная ситуация 

Индивидуальная работа 

 

Подражательные 

движения 

Вечерний отрезок 

времени, включая 

прогулку 

Гимнастика после 

дневного сна 

Физкультурные 

упражнения 

Коррекционные 

упражнения 

Подражательные 

движения 

Индивидуальная работа 

 

Каникулы  Занятия по 

физическому 

воспитанию на 

воздухе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В занятиях по 

физическому 

 

Игра 

Игровое упражнение 

Подражательные 

движения 

 

 

 

Игровое упражнение 

Игра 

Подражательные 

движения 

 

 

 

  Игровые 

упражнения 
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Упражнения для кистей 

рук, развития и 

укрепления мышц 

плечевого пояса, спины 

и гибкости 

позвоночника, 

брюшного пресса и ног. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утренний отрезок 

времени 

Игровые упражнения 

Игра 

Подражательные 

движения 

Утренняя гимнастика:  

-сюжетный комплекс 

-подражательный 

комплекс 

- комплекс с предметами 

 

Прогулка  

Подвижная игра малой 

подвижности 

Игровые упражнения 

Проблемная ситуация 

Индивидуальная работа 

Подражательные 

движения 

воспитанию: 

-сюжетный комплекс 

-подражательный 

комплекс 

- комплекс с 

предметами 

 Физкультурный досуг 

 Физкультурный 

праздник 

  День здоровья  

  

Занятия по 

физическому 

воспитанию на 

воздухе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

 

 

 

 

 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

 

 

 

 

Беседа, консультация 

Открытые занятия 

Совместные занятия 

Физкультурный досуг 

Физкультурные 

праздники. 

 Дни здоровья 
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3.Подвижные игры 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вечерний отрезок 

времени, включая 

прогулку 

Гимнастика после 

дневного сна 

Физкультурные 

упражнения 

Коррекционные 

упражнения 

Индивидуальная работа 

 

 

Утренний отрезок 

времени 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

 

Прогулка  

Подвижная игра 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

На занятиях по 

физическому 

воспитанию 

 игра большой и малой 

подвижности 

Физкультурные досуги 

 Физкультурные 

праздники 

Дни здоровья 

 

 

 

 

 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

 

 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседа, консультация 

Открытые просмотры 

Совместные игры 
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большой и малой 

подвижности 

 

Вечерний отрезок 

времени, включая 

прогулку 

Игровые упражнения 

движения 

Подражательные 

движения 

Подвижная игра 

большой и малой 

подвижности 

Индивидуальная работа 

 

 

 Физкультурный досуг 

Физкультурные 

праздники  

Совместные занятия 

Мастер-класс 

 

 

 

Вторая младшая группа 
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Разделы 

(задачи, блоки) 

Режимные моменты Совместная 

деятельность 

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная  

    деятельность 

 с семьей 

с семьей 

1.Основные движения: 

  -ходьба; бег; прыжки;     

катание, бросание, 

метание, ловля; 

 ползание, лазание; 

упражнения в 

равновесии; 

групповые 

упражнения с 

переходами; 

 ритмическая 

гимнастика. 

 

 

 

Утренний отрезок 

времени 

Индивидуальная работа 

воспитателя  

Игровые упражнения 

Утренняя гимнастика: 

-традиционная 

-тематическая 

-сюжетно-игровая 

Подражательные 

движения 

 

Прогулка  

Подвижная игра 

большой и малой 

Занятия по 

физическому 

воспитанию: 

-  сюжетно-игровые 

-  тематические 

 - традиционная 

 - мини-сказки 

 

 

 

Каникулы 

Занятия по 

физическому 

воспитанию на воздухе 

Игра 

Игровое упражнение  

Подражательные 

движения 

 

 

 

 

 

 

Игра 

Игровое упражнение 

Подражательные 

движения 

Беседа, консультация 

Открытые просмотры 

Совместные игры 

Физкультурный досуг 

Физкультурные 

праздники 

Консультативные 

встречи. 

Совместные занятия 

 Интерактивное 

общение 

Мастер-класс 
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подвижности 

Игровые упражнения 

Проблемная ситуация 

Индивидуальная работа 

Подражательные 

движения 

 

Вечерний отрезок 

времени, включая 

прогулку 

Гимнастика после 

дневного сна 

-оздоровительная 

-сюжетно-игровая 

Физкультурные 

упражнения 

Коррекционные 

упражнения 

Индивидуальная работа 

Подражательные 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровое упражнение 

Игра 

Подражательные 

движения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровые упражнения 

 

 

 

 

 

 

Беседа, консультация 

Открытые просмотры 

Совместные игры 

Физкультурный досуг 

Физкультурные 

праздники 

Консультативные 

встречи. 

Совместные занятия 

Интерактивное 

общение 

Мастер-класс 
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2.Общеразвивающие 

упражнения 

Упражнения для кистей 

рук, развития и 

укрепления мышц 

плечевого пояса, спины 

и гибкости 

позвоночника, 

брюшного пресса и ног. 

Статистические 

упражнения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

движения 

 

 

 

 

Утренний отрезок 

времени 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

Утренняя гимнастика: 

-традиционные 

комплексы 

-тематические 

комплексы 

-сюжетные комплексы 

-с предметами 

 

 

 

 

В занятиях по 

физическому 

воспитанию: 

-сюжетный комплекс 

-подражательный 

комплекс 

- комплекс с 

предметами 

Физкультурные 

праздники и досуги 

 

 

 

 

 

Занятия по 

физическому 

воспитанию на воздухе 

Подражательные 

движения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 
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3.Подвижные игры 

 

 

Прогулка  

Подвижная игра малой и 

большой подвижности 

Игровые упражнения 

Проблемная ситуация 

Индивидуальная работа 

Подражательные 

движения 

 

Вечерний отрезок 

времени, включая 

прогулку 

Гимнастика после 

дневного сна: 

-оздоровительные 

упражнения 

-традиционные 

упражнения 

Физкультурные 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

 

 

 

 

 

 

 

Беседа, консультация 

Открытые просмотры 

Совместные игры 

Физкультурный досуг 

Физкультурные 

праздники  

Совместные занятия 

Интерактивное 

общение 

Мастер-класс 

 



 296 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

упражнения 

Коррекционные 

упражнения 

Индивидуальная работа 

Динамические паузы 

 

 

 

Утренний отрезок 

времени 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

 

 

 

Прогулка  

Подвижная игра 

большой и малой 

подвижности 

 

 

На занятиях 

по физическому 

воспитанию игры 

большой и малой 

подвижности 

 

 

На занятиях по 

физическому 

воспитанию 

на воздухе 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

 

 

 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседа, консультация 

Открытые просмотры 
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4.Спортивные 

упражнения  

    Катание на санках; 

скольжение; ходьба и 

игры на лыжах 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вечерний отрезок 

времени, включая 

прогулку 

Гимнастика после 

дневного сна:  

-игры малой 

подвижности 

Игровые упражнения 

Проблемная ситуация 

Подражательные 

движения 

Подвижная игра 

большой и малой 

подвижности 

Индивидуальная работа 

Динамическая пауза 

 

 

Утренний отрезок 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

На занятиях по 

физическому 

воспитанию игровые  

упражнения 

 

 

Занятия по 

физическому 

воспитанию на воздухе 

Физкультурные 

 

 

 

 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

 

 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

 

 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

 

Совместные игры 

Физкультурный досуг 

Физкультурные 

праздники 

  

 

 

 

 

 

 

Совместные занятия 

Интерактивное 

общение 

Масте-класс 
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времени 

Игровые упражнения   

 

 

 

Прогулка  

 Игры  

 Индивидуальная работа 

 

 

Вечерний отрезок 

времени, включая 

прогулку 

Игровые упражнения 

Физкультурные 

упражнения 

Подражательные 

движения 

Подвижная игра 

большой и малой 

праздники и досуги на 

воздухе 
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подвижности 

Индивидуальная работа 

 

Физкультурный досуг 

Физкультурные 

праздники 

 

                                                                          

                                                                               

Средняя группа 

 

Разделы 

(задачи, блоки) 

Режимные моменты Совместная 

деятельность 

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность 

с семьей 
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1.Основные движения: 

  -ходьба; бег; прыжки; 

катание, бросание, 

метание, ловля; 

 ползание, лазание; 

групповые 

упражнения с 

переходами; 

 ритмическая 

гимнастика. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утренний отрезок 

времени 

Индивидуальная работа 

воспитателя  

Игровые упражнения 

Утренняя гимнастика: 

- традиционная 

-сюжетно-игровая 

-тематическая 

Подражательные 

движения 

 

Прогулка  

Подвижная игра 

большой и малой 

подвижности 

Игровые упражнения 

Проблемная ситуация 

Индивидуальная работа 

Подражательные 

Занятия по 

физическому 

воспитанию: 

- сюжетно-игровые 

- тематические 

- традиционные 

- тренирующие 

- мини-сказки 

Физкультурные 

праздники и досуги 

 

 

Занятия по 

физическому 

воспитанию на воздухе 

Физкультурные 

праздники и досуги на 

воздухе 

 

 

Игра 

Игровое упражнение  

Подражательные 

движения 

 

 

 

 

 

 

 

Игра 

Игровые упражнения 

 Подражательные       

движения 

 

 

 

Игры 

Беседа, консультация 

Открытые просмотры 

Совместные игры 

Физкультурный досуг 

Физкультурные 

праздники 

Консультативные 

встречи. 

Совместные занятия 

Интерактивное 

общение 

Мастер-класс 
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2.Общеразвивающие 

упражнения 

 

Упражнения для кистей 

рук, развития и 

укрепления мышц 

плечевого пояса, спины 

и гибкости 

движения 

 

Вечерний отрезок 

времени, включая 

прогулку 

Гимнастика после 

дневного сна: 

- коррекционная 

-оздоровительная 

-сюжетно-игровая 

Физкультурные 

упражнения 

Коррекционные 

упражнения 

Индивидуальная работа 

Подражательные 

движения 

 

Утренний отрезок 

времени 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кан 

На занятиях по 

физическому 

воспитанию: 

-тематические 

комплексы 

-сюжетные 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседа, консультация 

Открытые просмотры 

Совместные игры 

Физкультурный досуг 
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позвоночника, 

брюшного пресса и ног. 

Статистические 

упражнения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

Утренняя гимнастика: 

-тематические 

комплексы 

-сюжетные 

-традиционные 

-с предметами 

 

 

Прогулка  

Подвижная игра малой 

подвижности 

Игровые упражнения 

Проблемная ситуация 

Индивидуальная работа 

Подражательные 

движения 

-традиционные 

-с предметами 

-мини-сказки 

 

 

 

Физкультурные 

праздники и досуги на 

воздухе. 

Занятия по 

физическому 

воспитанию на 

воздухе. 

 

 

 

 

 

 

 

Игры 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

 

 

 

 

 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

 

 

 

 

Физкультурные 

праздники 

Консультативные 

встречи. 

Совместные занятия 

Интерактивное 

общение 

Мастер-класс 
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3.Подвижные игры 

   Спортивные игры 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вечерний отрезок 

времени, включая 

прогулку 

Гимнастика после 

дневного сна: 

-оздоровительная  

-коррекционная 

-традиционная 

Физкультурные 

упражнения 

Коррекционные 

упражнения 

Индивидуальная работа 

Динамические паузы 

 

 

 

Утренний отрезок 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

На занятиях по 

физическому 

воспитанию игры 

большой, малой 

подвижности  

Физкультурные 

 

 

 

 

 

 

 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

 

 

 

 

 

Игра 

Игровые упражнения 

Подражательные 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседа, консультация 

Открытые просмотры 

Совместные игры 

Физкультурный досуг 

Физкультурные 
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времени 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

 

 

 

Прогулка  

Подвижная игра 

большой, малой 

подвижности 

и с использованием 

спортивных упражнений 

 

 

Вечерний отрезок 

времени, включая 

прогулку 

Гимнастика после 

дневного сна с 

использованием игры 

праздники и досуги 

 

 

На занятиях по 

физическому 

воспитанию на воздухе 

Физкультурные 

праздники и досуги на 

воздухе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

упражнения 

 

 

 

 

Игра 

Игровые упражнения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

праздники 

Консультативные 

встречи. 

Совместные занятия 

Интерактивное 

общение 

Мастер-класс 
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4.Спортивные 

упражнения 

   Катание на санках; 

скольжение; ходьба и 

игры на лыжах; катание 

на самокате. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

малой подвижности 

Игровые упражнения 

Проблемная ситуация 

Подражательные 

движения 

Подвижная игра 

большой и малой 

подвижности 

Индивидуальная работа 

Динамическая пауза 

 

 

Утренний отрезок 

времени 

Игровые упражнения 

  

 

 

Прогулка  

 

 

 

 

 

 

В занятиях по 

физическому 

воспитанию игровые  

упражнения 

 

 

  На занятиях по 

физическому 

воспитанию на воздухе 

 Физкультурные 

праздники и досуги на 

воздухе 

 

 

 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

 

 

Игры 

Игровые упражнения 

 

 

 

 

 

 

 

Игры 

Игровые упражнения 

 

 

 

 

 

 

Беседа, консультация 

Открытые просмотры 

Совместные игры 

Физкультурный досуг 

Физкультурные 

праздники 

Консультативные 

встречи. 

Совместные занятия 

Интерактивное 

общение 

Мастер-класс 
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Подвижная игра 

большой и малой 

подвижности с 

элементами подводящих 

и подражательных 

упражнений 

Спортивные упражнения 

на улице 

Индивидуальная работа 

 

Вечерний отрезок 

времени, включая 

прогулку 

Игровые упражнения 

Проблемная ситуация 

Подражательные 

движения 

Подвижная игра 

большой и малой 

подвижности 

Индивидуальная работа 
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Старшая группа 

 

Разделы 

(задачи, блоки) 

Режимные моменты Совместная 

деятельность 

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

    деятельность 

 с семьей 

с семьей 

1.Основные движения: 

  -ходьба; бег; прыжки; 

бросание, метание, 

ловля; ползание, 

лазание;  

групповые 

упражнения с 

переходами; 

 ритмическая 

гимнастика 

 

 

Утренний отрезок 

времени 

Индивидуальная работа  

Игровые упражнения 

Утренняя гимнастика: 

-традиционная 

-игровая 

-музыкально-

ритмическая 

Подражательные 

движения 

Занятия по 

физическому 

воспитанию: 

- сюжетно-игровые 

- тематические 

- традиционные 

- тренирующие 

- мини-сказки 

Физкультурные 

праздники и досуги 

 

Игра 

Игровое упражнение  

Подражательные 

движения 

 

 

 

 

 

 

 

Беседа, консультация 

Открытые просмотры 

Совместные игры 

Физкультурный досуг 

Физкультурные 

праздники 

Консультативные 

встречи. 

Совместные занятия 

Интерактивное 

общение 
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Прогулка  

Подвижная игра 

большой и малой 

подвижности 

Игровые упражнения 

Проблемная ситуация 

Индивидуальная работа 

Занятия по физическому 

воспитанию на улице 

Подражательные 

движения 

 

 

Вечерний отрезок 

времени, включая 

прогулку 

Гимнастика после 

дневного сна 

-оздоровительная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мастер-класс 
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2.Общеразвивающие 

упражнения 

Упражнения для кистей 

рук, развития и 

укрепления мышц 

спины и гибкости 

позвоночника, 

плечевого пояса, 

-коррекционная 

Физкультурные 

упражнения 

Коррекционные 

упражнения 

Индивидуальная работа 

Подражательные 

движения 

 

 

Утренний отрезок 

времени 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

Утренняя гимнастика: 

-традиционная 

- игровая 

-ритмическая 

 

 

 

 

 

В занятиях по 

физическому 

воспитанию: 

-сюжетный комплекс 

-подражательный 

комплекс 

- комплекс с 

предметами 

-традиционный 

комплекс 

-ритмические 

движения 

Физкультурные 

праздники и досуги 

 

Занятия по 

физическому 

 

 

 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

 

 

 

 

 

 

 

Игра 

Игровые упражнения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседа, консультация 

Открытые просмотры 

Совместные игры 

Физкультурный досуг 

Физкультурные 

праздники 

Консультативные 

встречи. 

Совместные занятия 

Интерактивное 

общение 

Мастер-класс 
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брюшного пресса и ног. 

Статистические 

упражнения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Прогулка  

Подвижная игра малой 

подвижности 

Игровые упражнения 

Проблемная ситуация 

Индивидуальная работа  

Подражательные 

движения 

 

Вечерний отрезок 

времени, включая 

прогулку 

Гимнастика после 

дневного сна: 

-оздоровительные 

упражнения 

-корригирующие 

упражнения 

воспитанию на воздухе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игра 
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3.Подвижные игры 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-традиционные  

Физкультурные 

упражнения 

Коррекционные 

упражнения 

Индивидуальная работа 

Динамические паузы 

 

 

 

Утренний отрезок 

времени 

Игровые упражнения 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В занятиях по 

физическому 

воспитанию игры 

большой, малой 

подвижности и с 

элементами 

спортивных игр 

Физкультурные 

праздники и досуги 

 

На занятиях по 

физическому 

воспитанию на воздухе 

игры большой и малой 

 

 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

 

 

 

 

 

Игра 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

 

 

 

Игра 

 

 

 

 

 

 

 

Беседа, консультация 

Открытые просмотры 

Совместные игры 

Физкультурный досуг 

Физкультурные 

праздники 

Консультативные 

встречи. 

Совместные занятия 

Интерактивное 

общение 
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4.Спортивные 

упражнения 

   Катание на санках; 

самокате; скольжение; 

ходьба и игры на лыжах  

 

 

Прогулка  

Подвижная игра 

большой, малой 

подвижности и с 

элементами спортивных 

игр 

  

  

Вечерний отрезок 

времени, включая 

прогулку 

Гимнастика после 

дневного сна : игры 

малой подвижности  

Проблемная ситуация 

Подражательные 

движения 

Подвижная игра 

большой и малой 

подвижности 

Индивидуальная работа 

 

подвижности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В занятиях по 

физическому 

воспитанию игровые  

Игровые упражнения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

 

 

 

 

Мастер-класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседа, консультация 
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5.Спортивные игры  

 

 

Утренний отрезок 

времени 

Игровые  

упражнения 

 

 

Прогулка  

Подвижная игра 

большой и малой 

подвижности с 

элементами  спортивных 

игр 

 

 

Вечерний отрезок 

времени, включая 

прогулку 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

упражнения 

Физкультурные 

праздники и досуги 

На занятиях по 

физическому 

воспитанию на воздухе 

Физкультурные 

праздники и досуги 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

На занятиях по 

 

 

 

 

Игры 

Игровые упражнения 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

Открытые просмотры 

Совместные игры 

Физкультурный досуг 

Физкультурные 

праздники 

Консультативные 

встречи. 

Совместные занятия 

Интерактивное 

общение 

Мастер-класс 
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Подвижная игра 

большой и малой 

подвижности 

Индивидуальная работа 

 

 

Утренний отрезок 

времени 

Игровые  упражнения 

Игры с элементами 

спортивных упражнений 

Дидактические игры 

 

Прогулка  

Игровые упражнения 

Игры с элементами 

спортивных упражнения 

Спортивные игры 

 

 

физическому 

воспитанию 

 

 

 

Занятия по физической 

культуре на воздухе 

Игровые упражнения 

 

Физкультурные 

праздники и досуги 

День здоровья 

 

 

 

Игры с элементами 

спортивных 

упражнений 

Спортивные игры 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игра 

Подражательные 

движения 

 

 

 

 

 

Беседа, консультация 

Открытые просмотры 

Совместные игры 

Физкультурный досуг 

Физкультурные 

праздники 

Консультативные 

встречи. 

Совместные занятия 

Интерактивное 

общение 

Мастер-класс 
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Вечерний отрезок 

времени, включая 

прогулку 

Игровые  упражнения 

Игры с элементами 

спортивных упражнений 

Дидактические игры 

Спортивные игры 

 

 

 

                                                                             

 

 

Подготовительная к школе группа 

 

Разделы 

(задачи, блоки) 

Режимные моменты Совместная 

деятельность 

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность 

с семьей 

1.Основные движения: Утренний отрезок Занятия по Игра Беседа, консультация 
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  -ходьба; бег; 

бросание, метание, 

ловля; 

 ползание, лазание; 

прыжки; 

групповые 

упражнения с 

переходами; 

 ритмическая 

гимнастика. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

времени 

Индивидуальная работа 

воспитателя  

Игровые упражнения 

Утренняя гимнастика: 

-традиционная 

-игровая 

-полоса препятствий 

-музыкально-

ритмическая 

-аэробика 

Подражательные 

движения 

 

Прогулка  

Подвижная игра 

большой и малой 

подвижности 

Игровые упражнения 

Проблемная ситуация 

физическому 

воспитанию: 

- сюжетно-игровые 

- тематические 

- традиционные 

-тренирующее 

-по развитию 

элементов 

двигательной 

креативности 

(творчества) 

- мини-сказки 

 

Каникулы 

Занятия по 

физическому 

воспитанию на воздухе 

Физкультурные 

праздники и досуги 

 

Игровое упражнение  

Подражательные 

движения 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игра 

 

 

 

 

 

 

 

Открытые просмотры 

Совместные игры 

Физкультурный досуг 

Физкультурные 

праздники 

Консультативные 

встречи. 

Совместные занятия 

Интерактивное 

общение 

Мастер-класс 
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2.Общеразвивающие 

упражнения 

 Упражнения для кистей 

рук, развития и 

Индивидуальная работа  

Подражательные 

движения 

Занятие-поход 

 

Вечерний отрезок 

времени, включая 

прогулку 

Гимнастика после 

дневного сна 

-оздоровительная 

-коррекционная 

Коррекционные 

упражнения 

Индивидуальная работа 

 

 

 

Утренний отрезок 

времени 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В занятиях по 

физическому 

воспитанию: 

-сюжетный комплекс 

 

 

Игровое упражнение 

Игра 

Подражательные 

движения 

 

 

 

 

 

 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседа, консультация 
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укрепления мышц 

плечевого пояса, спины 

и гибкости 

позвоночника, 

брюшного пресса и ног. 

Статистические 

упражнения  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

Утренняя гимнастика: 

- традиционная 

- игровые 

-подражательные 

-ритмические 

  

 

 

Прогулка  

Подвижная игра малой 

подвижности 

Игровые упражнения 

Проблемная ситуация 

Индивидуальная работа 

Подражательные 

движения 

-подражательный 

комплекс 

- комплекс с 

предметами 

- тренирующий 

комплекс 

Физкультурные 

праздники и досуги 

Дни здоровья 

 

 

Занятия по 

физическому 

воспитанию на воздухе 

Физкультурные 

праздники и досуги 

 

 

 

 

 

 

 

Игры 

Игровые упражнения 

 

 

 

 

 

 

Игры 

 

 

 

 

Открытые просмотры 

Совместные игры 

Физкультурный досуг 

Физкультурные 

праздники 

Консультативные 

встречи. 

Совместные занятия 

Интерактивное 

общение 

Мастер-класс 

 

 

 

 

 

 

 



 319 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.Подвижные игры 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вечерний отрезок 

времени, включая 

прогулку 

Гимнастика после 

дневного сна: 

-оздоровительные 

упражнения 

-корригирующие 

упражнения 

Физкультурные 

упражнения 

Коррекционные 

упражнения 

Индивидуальная работа 

 

 

 

Утренний  

отрезок времени 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

На занятиях по 

физическому 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседа, консультация 

Открытые просмотры 

Совместные игры 
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Игровые упражнения 

 

  

Прогулка  

Подвижная игра 

большой, малой 

подвижности и с 

элементами спортивных 

игр 

 

 

 

 

 

Вечерний отрезок 

времени, включая 

прогулку 

Гимнастика после 

дневного сна: игры 

малой подвижности  

Игровые упражнения 

воспитанию игры 

большой и малой 

подвижности 

 

Подвижная игра 

большой, малой 

подвижности и с 

элементами 

спортивных игр на 

занятиях по 

физическому 

воспитанию на воздухе 

Физкультурные 

праздники и досуги 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физкультурный досуг 

Физкультурные 

праздники 

Консультативные 

встречи. 

Совместные занятия 

Интерактивное 

общение 

Мастер-класс 
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4.Спортивные 

упражнения 

   Катание на санках; 

скольжение; ходьба и 

игры на лыжах; катание 

на самокате 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Проблемная ситуация 

Подражательные 

движения 

Подвижная игра 

большой и малой 

подвижности 

Индивидуальная работа 

 

Утренний отрезок 

времени 

Игровые  упражнения 

 

 

 

 

 

Прогулка  

Подвижная игра 

большой и малой 

подвижности с 

элементами подводящих 

 

 

 

 

 

 

В занятиях по 

физическому 

воспитанию игровые  

упражнения 

Подвижная игра 

большой, малой 

подвижности и с 

элементами 

спортивных игр 

 

На занятиях по 

физическому 

воспитанию 

Физкультурные 

праздники и досуги 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

 

 

Игры 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседа, консультация 

Открытые просмотры 

Совместные игры 

Физкультурный досуг 

Физкультурные 

праздники 

Консультативные 

встречи. 

Совместные занятия 

Интерактивное 

общение 
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5.Спортивные игры 

и подражательных 

упражнений 

Вечерний отрезок 

времени, включая 

прогулку 

Игровые упражнения 

Проблемная ситуация 

Физкультурные 

упражнения 

Подражательные 

движения 

Подвижная игра 

большой и малой 

подвижности 

Индивидуальная работа 

 

 

Утренний отрезок 

времени 

Игровые (подводящие 

упражнения) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

На занятиях по 

физическому 

воспитанию 

Игровые упражнения 

Игры с элементами 

спортивных 

упражнений 

Динамические паузы 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игры 

 

 

 

 

 

 

 

Мастер-класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседа, консультация 

Открытые просмотры 

Совместные игры 

Физкультурный досуг 

Физкультурные 

праздники 

Консультативные 
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Игры с элементами 

спортивных упражнений 

Дидактические игры 

 

 

Прогулка  

Игровые (подводящие 

упражнения) 

Игры с элементами 

спортивных упражнений 

Спортивные игры 

Вечерний отрезок 

времени, включая 

прогулку 

Игровые упражнения 

Игры с элементами 

спортивных упражнений 

Дидактические игры 

 

 

На занятиях по 

физическому 

воспитанию на воздухе 

Физкультурные 

праздники и досуги 

Игры 

 

 

встречи. 

Совместные занятия 

Интерактивное 

общение 

Мастер-класс 
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«Здоровье» 

Разделы 

(задачи, блоки) 

Возраст

 Режимные 

момент

ы 

Совместная 

деятельность  

с педагогом 

Самостоятельная 

     деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность  

с семьей 

Культурно- 

гигиенические 

навыки: 

простейшие 

навыки поведения 

во время еды, 

умывания, туалета; 

элементарные 

навыки поведения 

за столом; 

следить за своим 

внешним видом. 

 

Младший 

возраст 

Дидактические 

игры, чтение 

художественных 

произведений, 

личный пример 

 

 

 

 

 

 

 

Обучающие 

игры по 

инициативе 

воспитателя 

(сюжетно-

дидактические) 

Развлечения и 

досуги 

 

 

 

 

Игры сюжетно - 

отобразительные 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседы, 

консультации, 

родительские 

собрания, досуги, 

совместные 

мероприятия, 

мастер-классы, 

интерактивное 

общение. 

 

 

 

 

                                                           
 

 



 325 

 

Начальные 

представления о 

здоровом образе 

жизни: 

различать и 

называть органы 

чувств, роль 

организма и уход 

за ним 

представление о 

вредной и 

здоровой пище; 

роль и 

необходимость 

физических 

упражнений и 

закаливания; 

представление о 

ценности 

здоровья, 

 о бережном 

отношении к 

своему телу. 

 

Дидактические 

игры, чтение 

художественных 

произведений, 

личный пример. 

 

 

Обучающие 

игры 

Беседы 

Проблемные 

ситуации 

 

 

Игры сюжетно- 

отобразительные 

 

 

Беседы, 

консультации, 

родительские 

собрания, досуги, 

совместные 

мероприятия 

интерактивное 

общение 
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здоровью; 

соблюдение 

навыков гигиены и 

опрятности в 

повседневной 

жизни. 

Культурно- 

гигиенические 

навыки: 

опрятность и 

привычка следить 

за своим внешним 

видом; 

привычка 

самостоятельно 

умываться, мыть 

руки по мере 

необходимости; 

пользоваться 

предметами 

личной гигиены; 

навыки 

Средний 

возраст 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Дидактические 

игры, чтение 

художественных 

произведений, 

личный пример, 

иллюстративный 

материал 

 

 

 

 

 

 

 

Обучающие 

игры по 

инициативе 

воспитателя 

(сюжетно-

дидактические) 

Досуги и 

развлечения 

 

 

 

 

 

Сюжетно-ролевые 

игры 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседы, 

консультации, 

родительские 

собрания, досуги, 

совместные 

мероприятия, 

мастер-классы, 

интерактивное  

общение 
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аккуратного 

приема пищу 

 

 

Начальные 

представления о 

здоровом образе 

жизни: 

знакомство с 

частями тела и 

органами чувств 

человека, их 

назначение; 

знание о полезном 

питании, 

соблюдение 

режима питания; 

понятия 

«здоровье» и 

«болезнь»; 

связь между 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Дидактические 

игры, чтение 

художественных 

произведений, 

личный пример, 

иллюстративный 

материал. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обучающие 

игры по 

инициативе 

воспитателя 

(сюжетно-

дидактические) 

Досуги и 

развлечения 

 

 

 

 

 

 

 

Сюжетно-ролевые 

игры 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседы, 

консультации, 

родительские 

собрания, досуги, 

совместные 

мероприятия, 

мастер-классы, 

интерактивное 

общение. 
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совершаемыми 

действиями и 

состоянием 

организма, 

самочувствием; 

оказание себе 

элементарной 

помощи и умение 

заботиться о своем 

здоровье; 

представление о 

составляющих 

здорового образа 

жизни. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Культурно- 

гигиенические 

навыки: 

привычка следить 

за чистотой тела, 

Старший возраст  

 

Объяснение, 

показ, 

дидактические 

игры, чтение 

художественных 

Обучающие 

игры (сюжетно-

дидактические) 

Досуги и 

Сюжетно-ролевые 

игры  

 

 

Беседы, 

консультации, 

родительские 

собрания, досуги, 

совместные 



 329 

 

опрятностью 

одежды, прически; 

умение быстро и 

аккуратно  

раздеваться и  

одеваться; 

культура еды 

 

 

Начальные 

представления о 

здоровом образе 

жизни: 

Представление об 

особенностях 

функционирования 

и целостности 

человеческого 

организма; 

представление о 

составляющих 

произведений, 

личный пример, 

иллюстративный 

материал, досуг. 

 

 

 

 

 

 

Объяснение, 

показ, 

дидактические 

игры, чтение 

художественных 

произведений, 

личный пример, 

иллюстративный 

материал, досуг. 

 

развлечения 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность  

 

 

 

 

 

 

Обучающие 

игры (сюжетно-

дидактические) 

Досуг и 

развлечения 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игры на воздухе, 

с водой. 

 

 

 

 

 

мероприятия, 

мастер-классы, 

интерактивное  

общение 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседы, 

консультации, 

родительские 

собрания, досуги, 

совместные 

мероприятия, 

мастер-классы, 

интерактивное  
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компонентах 

здорового образа 

жизни и 

возможности 

здорового 

человека; 

зависимость 

здоровья от 

правильного 

питания, режима 

дня и гигиены; 

представление о 

правилах ухода за 

больным и 

сочувствие ему; 

представление о 

месте человека в 

природе; 

интерес к 

физической 

культуре и спорту, 

олимпийскому 

движению; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сюжетно-ролевые 

игры 

общение 
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основы техники 

безопасности. 

Культурно- 

гигиенические 

навыки:  

Привычка быстро 

и правильно 

выполнять 

необходимые 

культурно-

гигиенические 

процедуры; 

следить за своим 

внешним видом; 

аккуратно 

пользоваться 

столовыми 

приборами. 

-понимать своѐ 

состояние 

Начальные 

 

Подготовительный 

к школе 

 

Объяснение, 

показ, 

дидактические 

игры, чтение 

художественных 

произведений, 

личный пример, 

иллюстративный 

материал, досуг, 

театрализованные 

игры. 

 

 

 

 

 

 

 

Досуги и 

развлечения 

Беседы 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сюжетно-ролевые 

игры 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседы, 

консультации, 

родительские 

собрания, досуги, 

совместные 

мероприятия, 

мастер-классы, 

интерактивное  

общение 
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представления о 

здоровом образе 

жизни: 

Продолжить 

знакомство с 

особенностями 

строения и 

функциями 

организма 

человека; 

представления о 

рациональном 

питании; 

представления о 

значении 

двигательной 

активности и 

активного отдыха; 

представления о 

правилах и видах 

закаливания, о 

роли солнечного 

света, воздуха и 

 

Объяснение, 

показ, 

дидактические 

игры, чтение 

художественных 

произведений, 

личный пример, 

иллюстративный 

материал, досуг, 

театрализованные 

игры. 

 

 

 

 

Досуги и 

развлечения 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сюжетно-ролевые 

игры 

 

 

 

 

Беседы, 

консультации, 

родительские 

собрания, досуги, 

совместные 

мероприятия, 

мастер-классы, 

интерактивное 

общение 
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воды. 

 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

.Вторая младшая группа. 

Режимные 

моменты 

Совместная деятельность с 

педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей  

Совместная деятельность с семьей 

 

Культура 

сервировки 

Интегрирован

ная детская 

деятельность  

Игра 

Игровое 

упражнение  

Проблемная 

Занимательные показы 

Наблюдения по ситуации 

Свободная художественная 

деятельность с участием 

взрослого 

Индивидуальная работа с 

детьми 

Непосредственная 

образовательная деятельность: 

рисование, аппликация, лепка 

Самостоятельная 

художественная деятельность 

Игра 

Проблемная ситуация 

Конкурсы работ родителей и 

воспитанников 

Выставки детских работ 

Художественный досуг 

Дизайн помещений, участков 

Оформление групповых помещений, 

музыкального и физкультурного зала к 

праздникам 

Брифинги 
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ситуация 

 

Конструирование из бумаги 

Сюжетно-игровая ситуация 

Художественный досуг 

Выставка детских работ 

Конкурсы 

Консультативные встречи. 

 

 

Средняя группа. 

 

Режимные 

моменты 

Совместная деятельность с 

педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей  

Совместная деятельность с семьей 

 

Культура 

сервировки 

Интегрирован

ная детская 

деятельность  

Игра 

Игровое 

Наблюдения по ситуации 

Рассматривание предметов 

искусства 

Свободная художественная 

деятельность с участием 

взрослого 

Индивидуальная работа с 

детьми 

Самостоятельная 

художественная деятельность 

Игра 

Проблемная ситуация 

Конкурсы работ родителей и 

воспитанников 

Выставки детских работ 

Художественный досуг 

Дизайн помещений, участков 

Оформление групповых помещений, 

музыкального и физкультурного зала к 

праздникам 
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упражнение  

Проблемная 

ситуация 

 

Непосредственная 

образовательная деятельность: 

рисование, аппликация, лепка 

Художественный труд 

Интеграция образовательных 

областей 

Дидактические игры 

Художественный досуг 

Выставка детских работ 

Конкурсы 

 

 

 

 

Старшая группа. 

 

Режимные 

моменты 

Совместная деятельность с 

педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей  

Совместная деятельность с семьей 

Культура 

сервировки 

Интегрирован

ная детская 

Наблюдения по ситуации 

Рассматривание предметов 

искусства 

Самостоятельное 

художественное творчество 

Игра 

Конкурсы работ родителей и 

воспитанников 

Выставки детских работ 
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деятельность  

Игра 

Игровое 

упражнение  

Проблемная 

ситуация 

 

Беседа 

Свободная художественная 

деятельность с участием 

взрослого 

Индивидуальная работа с 

детьми 

Экспериментирование с 

материалом 

Художественный труд 

Дизайн 

Интеграция образовательных 

областей 

Художественный досуг 

Выставка детских работ 

Конкурсы 

Проблемная ситуация Художественный досуг 

Дизайн помещений, участков 

Оформление групповых помещений, 

музыкального и физкультурного зала к 

праздникам 

 

 

Подготовительная к школе группа. 

Режимные Совместная деятельность с Самостоятельная Совместная деятельность с семьей 
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моменты педагогом деятельность детей  

 

Культура 

сервировки 

Интегрирован

ная детская 

деятельность  

Игра 

Игровое 

упражнение  

Проблемная 

ситуация 

Наблюдения по ситуации 

Рассматривание предметов 

искусства 

Беседа 

Свободная художественная 

деятельность с участием 

взрослого 

Индивидуальная работа с 

детьми 

Экспериментирование с 

материалом 

Художественный труд 

Дизайн 

Рукоделие 

Интеграция образовательных 

областей 

Художественный досуг 

Самостоятельное 

художественное творчество 

Дизайн 

Игра 

Проблемная ситуация 

Конкурсы работ родителей и 

воспитанников 

Выставки детских работ 

Художественный досуг 

Дизайн помещений, участков 

Оформление групповых помещений, 

музыкального и физкультурного зала к 

праздникам 

Экскурсии в музеи 
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Выставка детских работ 

Конкурсы 

Продуктивная ( конструктиваная) деятельность 

2. 1.Конструирован

ие из 

строительного 

материала (в том 

числе  по 

условиям, схемам 

и замыслу) 

младший Объяснение. 

Развивающие игры 

Игровые занятия 

 Показ 

Объяснение 

 

Игры со строительным 

материалом 

Постройки для 

сюжетных игр 

Показ 

Совместные 

постройки 

Консультации  

средний Объяснение. 

Развивающие игры 

Интегрированные 

занятия 

Показ 

Объяснение 

Игровые задания 

Игры со строительным 

материалом 

Постройки для 

сюжетных игр 

Показ 

Совместные 

постройки 

Консультации  

старший Объяснение. 

Развивающие игры 

Рассматривание 

чертежей и схем 

Интегрированные 

занятия 

Игровые задания 

Творческие задания 

Экспериментирование 

Игры со строительным 

материалом 

Постройки для 

сюжетных игр 

Постройки по замыслу 

Показ 

Совместные 

постройки 

Разъяснение 

схем 

Совместное 
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Выбор темы 

Подбор материала 

конструировани

е 

Консультации  

2.Конструирован

ие из деталей 

конструктора 

младший Объяснение. 

Развивающие игры 

Игровые задания 

Показ 

 

 Постройки по замыслу 

 

Совместные 

постройки 

Участие в 

конкурсах 

средний Объяснение. 

Развивающие игры 

Игровые задания 

Показ 

 

 Постройки по замыслу 

 

Совместные 

постройки 

Участие в 

конкурсах 

старший Объяснение. 

Развивающие игры 

Игровые задания 

Показ 

Экспериментирование 

 Постройки по 

замыслу, по схемам и 

чертежам 

 

Совместные 

постройки 

Участие в 

конкурсах 

Совместное 

конструктивное 

творчество 

3.Конструирован

ие из бумаги 

младший Упражнения Показ   

Продуктивная 

Показ  

Совместное  
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Напоминание 

 

Совместное  

изготовление поделок 

деятельность конструктивное 

творчество 

средний Упражнения  

Развивающие игры 

Интегрированные 

занятия 

Игровые задания 

Изготовление поделок 

Интерактивные 

выставки 

Продуктивная 

деятельность 

Показ  

Совместное  

конструктивное 

творчество 

старший Упражнения  

Развивающие игры 

Интегрированные 

занятия 

Игровые задания 

Изготовление поделок  

Экспериментирование 

Интерактивные 

выставки 

Продуктивная 

деятельность 

Изготовление поделок, 

игрушек 

Показ  

Совместное  

конструктивное 

творчество 

Участие в 

выставках 

4. 

Конструирование 

из природного и 

бросового 

младший Упражнения 

Напоминание 

 

Показ 

Совместное 

изготовление поделок 

Продуктивная 

деятельность 

Показ  

Совместное  

конструктивное 
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материала творчество  

Поделки для 

выставок 

средний Упражнения  

Развивающие игры 

 

Интегрированные 

занятия 

Игровые задания 

Изготовление поделок 

Выставки  

Продуктивная 

деятельность 

Показ  

Совместное  

конструктивное 

творчество  

Поделки для 

выставок   

старший Упражнения  

Развивающие игры 

Моделирование на 

прогулке 

Интегрированные 

занятия 

Игровые задания 

Изготовление поделок 

Экспериментирование 

Выставки    

Продуктивная 

деятельность 

Изготовление поделок, 

игрушек 

Показ  

Совместное  

конструктивное 

творчество  

Поделки для 

выставок 

     Игрушки на 

елку 

Консультации 

семинары-

практикумы 
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МУЗЫКА 

Раздел «СЛУШАНИЕ» 

 

Возраст детей от 1,5 до 3 лет 

 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

музыки: 

-на утренней гимнастике 

и физкультурных 

занятиях; 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-другие образовательные 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе: 

подбор музыкальных 

инструментов, 

 Консультации для 

родителей 

 Родительские собрания 

 Индивидуальные беседы 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 
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- на музыкальных 

занятиях; 

- во время умывания 

- во время  прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

области 

-театрализованная 

деятельность  

-слушание музыкальных 

произведений в группе 

-прогулка  (подпевание 

знакомых песен, попевок) 

-детские игры, забавы, 

потешки   

- рассматривание 

картинок, иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей 

действительности; 

 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, 

    атрибутов для 

ряжения, элементов 

костюмов различных 

персонажей, ТСО. 

 Экспериментирование 

со звуком 

 

(включение родителей в 

праздники и подготовку к 

ним) 

 Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, 

шумовой оркестр) 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, папки 

или ширмы-передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной 

среды в семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров 

 Прослушивание 

аудиозаписей с 

просмотром 

соответсвующих 

картинок, иллюстраций 
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Возраст детей от 3 до 4 лет 

 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

музыки: 

-на утренней гимнастике 

и занятиях физической 

культурой; 

- на музыкальных 

занятиях; 

 Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни 

 Театрализованная 

деятельность 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

 Консультации для 

родителей 

 Родительские собрания 

 Индивидуальные беседы 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку к 

ним) 
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- во время умывания 

- непосредственно 

образовательная 

деятельность; 

- во время  прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

 развлечениях 

 Слушание 

музыкальных 

сказок,  

 Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных 

фильмов 

 

 

 рассматривание 

картинок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности; 

 

 

игрушек, театральных 

кукол, атрибутов для 

ряжения, ТСО. 

 Экспериментирование 

со звуками, используя 

музыкальные 

игрушки и шумовые 

инструменты 

 Игры в «праздники», 

«концерт» 

 

 Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, оркестр) 

 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, папки 

или ширмы-передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной 

среды в семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров 

 Прослушивание 

аудиозаписей с 

просмотром 

соответствующих 

картинок, иллюстраций 
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Возраст детей от 4 до 5 лет 

 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные 

 Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

музыки: 

-на утренней гимнастике 

и занятиях физической 

культурой; 

- на музыкальных 

 Непосредственно 

образовательная 

деятельность  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни 

 Театрализованная 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

 Консультации для 

родителей 

 Родительские 

собрания 

 Индивидуальные 

беседы 

 Совместные 

праздники, 
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занятиях; 

- во время умывания 

- в непосредственно 

образовательной 

деятельности 

- во время  прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

деятельность 

 Слушание 

музыкальных сказок  

 Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов  

 детских музыкальных 

фильмов  

 Рассматривание 

картинок, иллюстраций 

в детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности; 

 Рассматривание 

портретов 

композиторов 

 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, театральных 

кукол, атрибутов, 

элементов костюмов 

для театрализованной 

деятельности. ТСО 

 Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр» 

 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, 

оркестр) 

 Открытые 

музыкальные занятия 

для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров, 
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экскурсии 

 Прослушивание 

аудиозаписей с 

просмотром 

соответствующих 

иллюстраций, 

репродукций картин, 

портретов 

композиторов 

 

 

 

Возраст детей от 5 до 6 лет 

 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
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Индивидуальные   

 

Индивидуальные 

 Использование 

музыки: 

-на утренней гимнастике 

и занятиях физической 

культурой; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время умывания 

-в непосредственно 

образовательной 

деятельности 

- во время  прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

 Непосредственно 

образовательная 

деятельность  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни 

 Театрализованная 

деятельность 

 Слушание 

музыкальных сказок,  

 Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов 

 Рассматривание 

иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности; 

 Рассматривание 

портретов 

композиторов 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, театральных 

кукол, атрибутов, 

элементов костюмов 

для театрализованной 

деятельности.  

 Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр», 

«музыкальные 

занятия» 

 

 

 Консультации для 

родителей 

 Родительские 

собрания 

 Индивидуальные 

беседы 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная  

      деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

оркестр) 

 Открытые 



 350 

 

развлечениях 

 

 музыкальные занятия 

для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров 

 Прослушивание 

аудиозаписей с 

просмотром 

соответствующих 

иллюстраций, 

репродукций картин, 

портретов 

композиторов 
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Возраст детей от 6 до 7 лет 

 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

музыки: 

-на утренней гимнастике 

и занятиях физической 

культурой; 

- на музыкальных 

занятиях; 

 Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

 Театрализованная 

деятельность 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

 Консультации для 

родителей 

 Родительские 

собрания 

 Индивидуальные 

беседы 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 
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- во время умывания 

- в непосредственно 

образовательной 

деятельности 

- во время  прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

 Слушание 

музыкальных сказок,  

 Беседы с детьми о 

музыке; 

 Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов 

 Рассматривание 

иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности; 

 Рассматривание 

портретов 

композиторов 

 

игрушек, театральных 

кукол, атрибутов, 

элементов костюмов 

для театрализованной  

     деятельности. ТСО 

 Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр»,  

 «музыкальные 

занятия», «телевизор» 

 

в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, 

  совместные 

театрализованные 

представления, 

оркестр) 

 Открытые 

музыкальные занятия 

для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

 Посещения музеев, 

выставок, детских 

музыкальных театров 
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 Прослушивание 

аудиозаписей с 

просмотром 

соответствующих 

иллюстраций, 

репродукций картин, 

портретов 

композиторов 

 Просмотр 

видеофильмов 

 

Раздел «ПЕНИЕ» 

 

Возраст детей от 1,5 до 3 лет 

 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
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Индивидуальные   Индивидуальные 

 Использование пения: 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время умывания 

- во время  прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

-в театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Подпевание и пение 

знакомых песенок, попевок 

во время игр, прогулок в 

теплую погоду 

- Подпевание и пение 

знакомых песенок, попевок 

при рассматривании 

картинок, иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей 

действительности 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, театральных 

кукол, атрибутов для 

ряжения, элементов 

костюмов различных 

персонажей. ТСО 

 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 

в праздники и 

      подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные занятия 

для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по 
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созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров 

 Прослушивание 

аудиозаписей с 

просмотром 

соответствующих 

картинок, 

иллюстраций, 

совместное 

подпевание 

 

 

Возраст детей от 3 до 4 лет 

 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные Групповые Индивидуальные  Групповые 
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Подгрупповые Подгрупповые 

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование пения: 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время умывания 

- во время  прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

-в театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-пение знакомых песен во 

время игр, прогулок в теплую 

погоду 

- Подпевание и пение 

знакомых песенок, попевок 

при рассматривании 

картинок,  

иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

театральных кукол, 

атрибутов для 

ряжения, элементов 

костюмов различных 

персонажей. ТСО 

 Создание предметной 

среды, 

способствующей 

проявлению у детей:  

-песенного творчества 

(сочинение грустных и 

веселых мелодий), 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные занятия 

для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Оказание помощи 
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 Музыкально-

дидактические игры 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров 

 Совместное 

подпевание и пение 

знакомых песенок, 

попевок при 

рассматривании 

картинок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности 

 

 

 

Возраст детей от 4 до 5 лет 

 

Формы работы 
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Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование пения: 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время  прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

-в театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Пение знакомых песен во 

время игр, прогулок в теплую 

погоду 

- Подпевание и пение 

знакомых песен при 

рассматривании иллюстраций 

в детских книгах, 

репродукций, 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному 

репертуару» 

  театральных кукол,  

      атрибутов и 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные занятия 

для родителей 

 Создание наглядно-
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 предметов окружающей 

действительности 

элементов костюмов 

различных 

персонажей. 

Портреты 

композиторов. ТСО  

 Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

сочинению мелодий 

марша, мелодий на 

заданный текст.  

 Игры в «музыкальные 

занятия», «концерты 

для кукол», «семью»,  

где дети исполняют 

известные им песни 

  Музыкально-

дидактические игры 

 

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров 

 Совместное 

подпевание и пение 

знакомых песен при 

рассматривании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности  

 Создание совместных 

песенников  
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Возраст детей от 5 до 6 лет 

 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование пения: 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время  прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

-в театрализованной 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Пение знакомых песен во 

время игр, прогулок в теплую 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

иллюстраций 

знакомых песен, 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 
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деятельности 

- на праздниках и  

развлечениях 

 

погоду 

- Пение знакомых песен при 

рассматривании иллюстраций 

в детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей 

действительности 

музыкальных 

игрушек,  

       макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному 

репертуару», 

театральных кукол, 

атрибутов для 

театрализации, 

элементов костюмов 

различных 

персонажей. 

Портреты 

композиторов. ТСО  

 Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

сочинению мелодий 

разного характера 

(ласковая 

колыбельная, 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные занятия 

для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Создание музея 

любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров, 

 Совместное пение 

знакомых песен при 

рассматривании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 
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задорный или бодрый 

марш, плавный вальс, 

веселая плясовая).  

 Игры в «кукольный 

театр», «спектакль» с 

игрушками, куклами, 

где используют 

песенную 

импровизацию, 

озвучивая 

персонажей.  

 Музыкально-

дидактические игры 

 Пение знакомых 

песен при 

рассматривании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

портретов 

композиторов, 

предметов 

окружающей 

действительности. 

портретов 

композиторов,  

      предметов 

окружающей 

      действительности  

 Создание совместных 

песенников  
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Возраст детей от 6 до 7 лет 

 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование пения: 

- на музыкальных 

занятиях; 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в повседневной 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 
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- во время  прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

-в театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и  

развлечениях 

 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Пение знакомых песен во 

время игр, прогулок в теплую 

погоду 

 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

иллюстраций 

знакомых песен, 

музыкальных 

игрушек,  

       макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному 

репертуару», 

театральных кукол, 

атрибутов для 

театрализации, 

  элементов костюмов 

различных 

персонажей. 

Портреты 

композиторов. ТСО  

 Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

      выступления детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

       шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные занятия 

для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Создание музея 

любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-
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ролевая игра), 

способствующих 

сочинению мелодий 

по образцу и без него, 

используя для этого 

знакомые песни, 

пьесы, танцы. 

 Игры в «детскую 

оперу», «спектакль», 

«кукольный театр» с 

игрушками, куклами, 

где используют 

песенную 

импровизацию, 

озвучивая 

персонажей.   

 Музыкально-

дидактические игры 

 Инсценирование 

песен, хороводов 

 Музыкальное 

музицирование с 

песенной 

импровизацией 

 Пение знакомых 

песен при 

рассматривании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

музыкальной среды в 

семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров 

 Совместное пение 

знакомых песен при 

рассматривании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

портретов 

композиторов, 

       предметов 

окружающей      

действительности 

  Создание совместных 

песенников  
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репродукций, 

портретов 

композиторов, 

предметов 

окружающей 

действительности 

 Пение знакомых 

песен при 

рассматривании 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

портретов 

композиторов, 

предметов 

окружающей 

действительности 

 

Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

 

Возраст детей от 1,5 до 3 лет 

 

Формы работы 
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Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней гимнастике 

и физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры, хороводы  

 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, атрибутов 

для театрализации, 

элементов костюмов 

различных 

персонажей. ТСО 

 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность  

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные занятия 

для родителей 
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 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Создание музея 

любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров 

 

 

Возраст детей от 3 до 4 лет 

 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 
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Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней гимнастике 

и физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры, хороводы  

- Празднование дней 

рождения 

 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному 

репертуару», 

атрибутов для 

театрализации, 

элементов костюмов 

различных 

персонажей, 

атрибутов 

       для 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные занятия 

для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 
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самостоятельного 

танцевального 

творчества (ленточки, 

платочки, косыночки 

и т.д.). ТСО  

 Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

активизации 

выполнения 

движений, 

передающих характер 

изображаемых 

животных. 

 Стимулирование 

самостоятельного 

выполнения 

танцевальных 

движений под 

плясовые мелодии 

 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Создание музея 

любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров 
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Возраст детей от 4 до 5 лет 

 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней гимнастике 

и физкультурных 

занятиях 

- на музыкальных 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Музыкальные игры, 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе:  

-подбор музыкальных 

инструментов, 

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 
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занятиях 

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

хороводы с пением 

- Празднование дней 

рождения 

 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному репертуару», 

атрибутов для 

музыкально-игровых 

упражнений. Портреты 

композиторов. ТСО  

-подбор элементов 

костюмов различных 

персонажей для 

инсценирования песен, 

музыкальных игр и 

постановок небольших 

музыкальных спектаклей 

 Импровизация 

танцевальных 

движений в образах 

животных, 

 Концерты-

импровизации 

 

 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные занятия 

для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Создание музея 

любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров  

 Создание фонотеки, 

видеотеки с 

любимыми танцами 

детей 



 373 

 

 

 

 

Возраст детей от 5 до 6 лет 

 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней гимнастике 

и физкультурных 

занятиях 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе:  

-подбор музыкальных 

инструментов, 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 
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- на музыкальных 

занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

-Музыкальные игры, 

хороводы с пением 

-Инсценирование песен 

-Формирование 

танцевального творчества, 

-Импровизация образов 

сказочных животных и птиц 

- Празднование дней 

рождения 

 

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному репертуару», 

атрибутов для 

музыкально-игровых 

упражнений,  

подбор элементов 

костюмов различных 

персонажей для 

инсценирования песен, 

музыкальных игр и 

постановок небольших 

музыкальных 

спектаклей. Портреты 

композиторов. ТСО 

 Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

импровизации 

движений разных 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные занятия 

для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Создание музея 

любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров  

 Создание фонотеки, 

видеотеки с 

любимыми танцами 
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персонажей под 

музыку 

соответствующего 

характера 

 Придумывание 

простейших 

танцевальных 

движений 

 Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов 

 Составление 

композиций танца 

 

детей 

 

 

 

 

Возраст детей от 6 до 7 лет 

 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 
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Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней гимнастике 

и физкультурных 

занятиях 

- на музыкальных 

занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Музыкальные игры, 

хороводы с пением 

-Инсценирование песен 

-Развитие танцевально-

игрового творчества 

- Празднование дней 

рождения 

 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе:  

-подбор музыкальных 

инструментов, 

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, 

хорошо иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному репертуару», 

атрибутов для музыкально-

игровых упражнений,  

-подбор элементов 

костюмов различных 

персонажей для 

инсценирования песен, 

музыкальных игр и 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные занятия 

для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 
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постановок небольших 

музыкальных спектаклей. 

- подбор портретов 

композиторов, ТСО. 

 Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

импровизации 

движений разных 

персонажей животных 

и людей под музыку 

соответствующего 

характера 

 Придумывание 

простейших 

танцевальных 

движений 

 Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов,  

 Составление 

композиций русских 

танцев, вариаций 

элементов плясовых 

движений 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Создание музея 

любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров  

 Создание фонотеки, 

видеотеки с 

любимыми танцами 

детей 
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 Придумывание 

выразительных 

действий с 

воображаемыми 

предметами 

 

 

Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах» 

 

Возраст детей от 1,5 до 3 лет 

 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных  Занятия   Создание условий для  Совместные 
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занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры 

 

 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов,  

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному 

репертуару», 

театральных кукол, 

атрибутов для 

ряжения, элементов 

костюмов различных 

персонажей. 

Портреты 

композиторов. ТСО 

 Игра на шумовых 

музыкальных 

инструментах; 

экспериментирование 

со звуками, 

 Музыкально-

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей,  

 Совместные 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные занятия 

для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Создание музея 

любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по 
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дидактические игры созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров 

 

Возраст детей от 3 до 4 лет 

 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 
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играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

деятельность 

-Игры с элементами  

аккомпанемента 

- Празднование дней 

рождения 

 

 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному 

репертуару», 

театральных кукол, 

атрибутов для 

ряжения, элементов 

костюмов различных 

персонажей. ТСО 

 

 Игра на шумовых 

музыкальных 

инструментах; 

экспериментирование 

со звуками, 

 Музыкально-

дидактические игры 

 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные занятия 

для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров 

 Совместный ансамбль, 

оркестр 
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Возраст детей от 4 до 5 лет 

 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры с элементами  

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 



 383 

 

развлечениях аккомпанемента 

- Празднование дней 

рождения 

 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному 

репертуару», 

театральных кукол, 

атрибутов и 

элементов костюмов 

для театрализации.  

Портреты 

композиторов. ТСО  

 Игра на шумовых 

музыкальных 

инструментах; 

экспериментирование 

со звуками, 

 Игра на знакомых 

музыкальных 

инструментах 

 Музыкально-

дидактические игры 

 Игры-драматизации  

 Игра в «концерт», 

«музыкальные 

занятия», «оркестр» 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные занятия 

для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Создание музея 

любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров 

 Совместный ансамбль, 

оркестр 

 

Возраст детей от 5 до 6 лет 
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Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях 

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры с элементами  

аккомпанемента 

- Празднование дней 

рождения 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному 

репертуару», 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 
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 театральных кукол, 

атрибутов и 

элементов костюмов 

для театрализации. 

Портреты 

композиторов. ТСО  

 Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

импровизации в 

музицировании 

 Музыкально-

дидактические игры 

 Игры-драматизации 

 Аккомпанемент в 

пении, танце и др 

 Детский ансамбль, 

оркестр  

 Игра в «концерт», 

«музыкальные 

занятия»   

 

 Открытые 

музыкальные занятия 

для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Создание музея 

любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров  

 Совместный ансамбль, 

оркестр 

 

Возраст детей от 6 до 7 лет 
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Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях 

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры с элементами  

аккомпанемента 

- Празднование дней 

рождения 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному 

репертуару», 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 
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 театральных кукол, 

атрибутов и 

элементов костюмов 

для театрализации. 

Портреты 

композиторов. ТСО  

 Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

импровизации в 

музицировании 

 Импровизация на 

инструментах 

 Музыкально-

дидактические игры 

 Игры-драматизации 

 Аккомпанемент в 

пении, танце и др 

 Детский ансамбль, 

оркестр  

 Игры в «концерт», 

«спектакль», 

«музыкальные 

занятия», «оркестр». 

 Подбор на 

инструментах 

знакомых мелодий и 

 Открытые 

музыкальные занятия 

для родителей 

 

 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Создание музея 

любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров  

 Совместный ансамбль, 

оркестр 
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сочинения новых  

 

 

 

Раздел «Творчество (песенное, музыкально-игровое, 

танцевальное.)» 

 

Возраст детей от 3 до 4 лет 

 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных  Занятия   Создание условий для 

самостоятельной 

 Совместные 

праздники, 
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занятиях 

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Праздники, 

развлечения 

 В повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры  

- Празднование дней 

рождения 

 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

       музыкальных 

игрушек,   

театральных кукол, 

атрибутов для 

ряжения, ТСО. 

 Экспериментирование 

со звуками, используя 

музыкальные 

игрушки и шумовые 

инструменты 

 Игры в «праздники», 

«концерт» 

 Создание предметной 

среды, 

способствующей 

проявлению у детей 

песенного, игрового 

творчества, 

музицирования 

 Музыкально-

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные занятия 

для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров  
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дидактические игры  

 

Возраст детей от 4 до 5 лет 

 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 В повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры  

- Празднование дней 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 
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развлечениях рождения 

 

игрушек, театральных 

кукол, атрибутов для 

ряжения, ТСО. 

 Экспериментирование 

со звуками, используя 

музыкальные 

игрушки и шумовые 

инструменты 

 Игры в «праздники», 

«концерт» 

 Создание предметной 

среды, 

способствующей 

проявлению у детей 

песенного, игрового 

творчества, 

музицирования 

 Музыкально-

дидактические игры 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные занятия 

для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров 

 

 

Возраст детей от 5 до 6 лет 
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Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях 

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 В повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры  

- Празднование дней 

рождения 

 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному 

репертуару», 

театральных кукол, 

атрибутов и 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные занятия 
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элементов костюмов 

для театрализации. 

  Портреты 

композиторов. ТСО  

 Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

импровизации в 

пении, движении, 

музицировании 

 Придумывание 

мелодий на заданные 

и собственные слова 

 Придумывание 

простейших 

танцевальных 

движений 

 Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов 

 Составление 

композиций танца 

 Импровизация на 

инструментах 

 Музыкально-

дидактические игры 

 Игры-драматизации 

для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров 
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 Аккомпанемент в 

пении, танце и др. 

 Детский ансамбль, 

оркестр    

 

Возраст детей от 6 до 7 лет 

 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях 

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 В повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 
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- на праздниках и 

развлечениях 

- Игры  

- Празднование дней 

рождения 

 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, театральных 

кукол, атрибутов для 

ряжения, ТСО. 

 Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

импровизации в 

пении,  

движении,    

музицировании 

 Импровизация 

мелодий на 

собственные слова, 

придумывание 

песенок 

 Придумывание 

простейших 

танцевальных 

движений 

 Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов 

 Составление 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные занятия 

для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров 
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композиций танца 

 Импровизация на 

инструментах 

 Музыкально-

дидактические игры 

 Игры-драматизации 

 Аккомпанемент в 

пении, танце и др. 

 Детский ансамбль, 

оркестр  

 Игры в «концерт», 

«спектакль», 

«музыкальные 

занятия», «оркестр», 

«телевизор». 
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В) Особенности взаимодействие педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 
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На современном этапе детский сад постепенно превращается в открытую 

образовательную систему: с одной стороны, педагогический процесс 

дошкольного учреждения становится более свободным, гибким, 

дифференцированным, гуманным со стороны педагогического коллектива, с 

другой - педагоги ориентируются на сотрудничество и взаимодействие с 

родителями и ближайшими социальными институтами. Таким образом, 

получается, что социальное партнерство - взаимовыгодное взаимодействие 

различных секторов общества, направленное на решение социальных проблем, 

обеспечение устойчивого развития социальных отношений и повышение качества 

жизни, осуществляемое в рамках действующего законодательства. 

 В современных  условиях дошкольное образовательное учреждение 

является единственным общественным институтом, регулярно и неформально 

взаимодействующим с семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неѐ  

определенное влияние.  

Ориентиры и требования  ФГОС ДО позволяют рассматривать процесс 

 дошкольного образования не только как средство развития и воспитания  

ребенка, но также как условие повышения общего функционального ресурса 

родителей, многие их которых не отличаются  достаточным уровнем знаний в 

области воспитания и развития ребенка. 

   В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения 

заложены следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребѐнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равно ответственность родителей и педагогов. 
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 Согласно статье 63 Семейного кодекса РФ родители обязаны воспитывать 

своих детей, при этом родители несут ответственность за воспитание и развитие 

своих детей. Они обязаны заботиться о здоровье, физическом, психическом, 

духовном и нравственном развитии своих детей. 

Конвенция формирования национального плана («Стратегии») действий в 

интересах детей РФ на период с 2012 по 2017 г.г.  

 «Главная цель - формирование равных возможностей для развития и 

воспитания детей в комфортной для них семейной среде. Требуется создание ... 

безопасной, доброжелательной, экологически здоровой и развивающей среды 

детства; дружественного климата по отношению к детям и их родителям, семье в 

целом». 

Организуя взаимодействие детского сада и семьи, мы опираемся на 

принципы сотрудничества и взаимодействия. 

Анализ традиционных форм работы с семьей показал, что ведущая роль в 

организации работы с семьей отводится педагогам: целью многих форм является 

помощь родителям, рекомендации, советы. Это указывает на то, что семья 

воспринимается общественностью как педагогически несовершенный фактор в 

становлении личности ребенка. 

 

Профессиональное мастерство педагогов в общении с родителями, в 

свете новой философии взаимодействия. 

Очень многое для ребенка зависит от складывающихся в ДОУ 

профессиональных и человеческих отношений взрослых: воспитателей, 

специалистов, родителей - их отношения самим к себе, друг к другу, ребенку. Все 

эти взрослые непосредственно причастны к созданию благоприятного климата 

для ребенка. Интересы ребенка могут пострадать, если отношения между 

работниками сада и родителями не сложились.  
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 К сожалению, некоторые педагоги исходят из того, что именно они должны 

"разъяснять" родителям, как следует воспитывать своих чад, и избирают 

назидательный тон: не советуют и предлагают, а требуют; не подсказывают, а 

наставляют. Все это отталкивает родителей. А итог один - детский сад и родители 

занимаются воспитанием ребенка, не взаимодействуя друг с другом. Да и сами 

формы работы с семьей не дают должных результатов, так как направлены на 

взаимодействие с широким  кругом родителей, со всем родительским 

коллективом группы. В этих условиях невозможно узнать индивидуальность 

семьи и ребенка, его проблемы и успехи, сблизиться и контактировать, 

активизировать и  работать сообща. 

 

Преимущества новой системы   взаимодействия ДОУ с семьей. 

Преимущества новой системы взаимодействия ДОУ с семьей неоспоримы и 

многочисленны. 

 Это положительный эмоциональный настрой педагогов и родителей на 

совместную работу по воспитанию детей. Родители уверены в том, что 

ДОУ всегда поможет им в решении педагогических проблем и в то же 

время никак не повредит, так как будут учитываться мнения семьи  и 

предложения по взаимодействию с ребенком.  

Педагоги, в свою очередь, заручаются пониманием со стороны родителей в 

решении педагогических проблем. А в самом большом выигрыше находятся дети, 

ради которых  и осуществляется это взаимодействие. 

 Это учет индивидуальности ребенка.  Педагог постоянно поддерживая 

контакт с семьей, знает особенности и  привычки своего воспитанника и 

учитывает их при работе, что, в свою очередь, ведет к повышению 

эффективности педагогического процесса.                                                               

 Родители самостоятельно могут выбирать и формировать уже в 

дошкольном возрасте то направление в развитии и воспитании 
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ребенка, которое они считают нужным. Таким образом, родители берут 

на себя ответственность за воспитание ребенка. 

 Это укрепление внутрисемейных связей, эмоционального семейного 

общения, нахождение общих интересов и занятий. 

 Это возможность реализации единой программы воспитания и развития 

ребенка в ДОУ и семье. 

 Это возможность учета типа семьи и стиля семейных отношений, что 

было нереально при использовании традиционных форм работ с 

родителями. Педагог, определив тип семьи воспитанника, сможет найти 

правильный подход для взаимодействия и успешно осуществлять работу 

с родителями. 

  При реализации новой системы  взаимодействия с семьей удается избежать 

тех недостатков, которые присущи старым формам работы с семьей. 

 

Основные принципы при организации работы в рамках новых форм 

работы с семьей: 

 открытость детского сада для семьи (каждому родителю обеспечивается 

возможность знать и видеть, как живет и развивается его ребенок); 

 сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей; 

 создание активной развивающей среды, активных форм общения детей и 

взрослых, обеспечивающих единые подходы к развитию ребенка в семье 

и в ДОУ; 

 диагностика общих и частных проблем в воспитании и развитии ребенка. 

 

Функции работы ДОУ с семьей: 

 Ознакомление родителей с содержанием и методикой образовательного 

процесса, организуемого в ДОУ. 
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 Психолого - педагогическое просвещение родителей. 

 Вовлечение родителей в совместную с детьми деятельность. 

 Помощь отдельным семьям в воспитании детей. 

 Взаимодействие родителей  с общественными организациями  города. 

 

Новые формы взаимодействия с семьей. 

 Помимо традиционных форм работы ДОУ и семьи  активно используются 

инновационные формы и методы работы с семьей: 

 "Круглый стол" по любой теме; 

 тематические выставки; 

 социобследование, диагностика, тесты, опрос на любые темы; 

 консультации специалистов; 

 семейные спортивные встречи; 

 семейные проекты "Наша родословная"; 

 открытые занятия для просмотра родителей; 

 интервью с родителями и детьми на определенные темы; 

 родительская гостиная; 

 конкурс семейных талантов; 

 портфолио  семейного успеха; 

 аукцион секретов воспитания и др. 

 

Система  взаимодействия  с родителями  включает: 

 ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих 

родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в 

жизни ДОУ; 

 ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на 

физическое, психическое и социальное  развитие ребенка; 
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 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых 

мероприятий, работы родительского комитета  

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное 

дошкольное воспитание в его разных формах; 

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка 

в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, 

консультациях и открытых занятиях 

 

Участие 

родителей в жизни 

ДОО 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

- Анкетирование 

- Социологический опрос 

- интервьюирование 

- «Родительская почта» 

3-4 раза в год 

По мере 

необходимости 

1 раз в квартал 

В создании условий 

 

- Участие в субботниках по 

благоустройству территории; 

- помощь в создании предметно-

развивающей среды; 

- оказание помощи в ремонтных 

работах; 

2 раза в год 

 

Постоянно 

 

ежегодно 

В управлении ДОО - участие в работе управляющего 

совета, родительского комитета; 

педагогических советах. 

По плану 
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В просветительской 

деятельности, 

направленной на  

повышение 

педагогической 

культуры, 

расширение 

информационного 

поля родителей 

- наглядная информация (стенды, 

папки-передвижки, семейные и 

групповые фотоальбомы, 

фоторепортажи «Из жизни 

группы», «Копилка добрых дел», 

«Мы благодарим»; 

- памятки; 

-  сайт ДОУ; 

- консультации, семинары, 

семинары-практикумы; 

- распространение опыта 

семейного воспитания; 

- родительские собрания; 

1 раз в квартал 

 

 

Обновление 

постоянно 

 

 

 

1 раз в месяц 

 

По годовому плану 

 

 

В воспитательно-

образовательном 

процессе ДОУ, 

направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских 

отношений 

с целью вовлечения 

родителей  

в единое 

образовательное 

пространство 

- Дни открытых дверей. 

- Дни здоровья. 

- Недели творчества 

-Совместные праздники, 

развлечения. 

-Участие в творческих выставках, 

смотрах-конкурсах 

- Мероприятия с родителями в 

рамках проектной деятельности 

- Творческие отчеты кружков 

2 раза в год 

1 раз в квартал 

2 раза в год 

По плану 

 

По плану 

 

1 раз в квартал 

 

Постоянно по 

годовому плану 
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Критерии оценки эффективности работы ДОУ с семьей. 

Изменение характера вопросов родителей к воспитателям, руководителю, 

как показатель роста педагогических интересов, знаний о воспитании детей в 

семье, желание их совершенствовать. 

- Рост посещаемости родителями мероприятий по педагогическому 

просвещению, стремление родителей анализировать собственный опыт и опыт 

других родителей. 

-  Изменение микроклимата в неблагоприятных семьях в положительную 

сторону. 

- Проявление у родителей осознанного отношения к воспитательной 

деятельности, стремление к пониманию ребенка, анализу своих достижений и 

ошибок, использование родителями педагогической литературы, участие 

родителей в клубах, объединениях, семейных конкурсах, праздниках, 

субботниках, организуемых в детском саду. Осознание взрослыми членами семьи 

не только практической, но и воспитательной значимости их помощи ДОУ в 

педагогической деятельности. 

- Положительное общественное мнение родителей о воспитании 

дошкольников в ДОУ. 
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2.1.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с  учѐтом  возрастных  и  индивидуальных  особенностей  

воспитанников,  специфики  их образовательных потребностей и интересов 

 

Содержанием  регионального  компонента  в  Самарской  области  в сфере  

образования  является  патриотическое  воспитание.  Методической основой  для  

реализации  данного  направления  служит  программа нравственно-

патриотического воспитания дошкольников «Большое сердце маленького 

края», разработанная коллективом Детский сад «Сказка» г.Нефтегорска. 

Приоритетное направление развития детей (приоритетная 

образовательная область): Познавательное развитие 

Интеграция с образовательными областями: Социально-

коммуникативное развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое 

развитие, речевое развитие. 

Задачи каждой ОО: 

1. Познавательное развитие: формировать интерес каждого дошкольника к 

настоящему и прошлому родного края; расширение представлений о 

России, ее столице. 

2. Социально – коммуникативное: формирование толерантности, чувства 

уважения и симпатии к людям, народам, их традициям. 

3. Художественно-эстетическое, речевое, физическое: познакомить детей с 

культурным наследием родного края. 
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Макротема 

(модуль, блок) 

Микротемы 

(под темы) 

Формы организации 

детской 

деятельности 

Временные затраты Условия реализации 

 

«Моя семья» 

- моя семья; 

- семейные ценности. 

 

ОД 

 

15 мин (2-я мл.гр) 

20 мин (ср.гр.) 

25 мин (старшая гр.) 

30 мин (подготовит. к 

школе группа) 

1)ТСО: проектор и 

экран для 

презентаций, 

телевизор,ПК. 

2)Используемый УМК 

3)Консультирование 

со специалистами 

Детского Музея 

 

 

Дидактическая игра 

 

 

10-15 мин 

Проектная 

деятельность 

Краткосрочные и 

долгосрочные  

«Родной край» - мой город; 

- города и села 

родного края; 

- областная столица; 

-геральдика. 

 

ОД 15 мин (2-я мл.гр) 

20 мин (ср.гр.) 

25 мин (старшая гр.) 

30 мин (подготовит. к 

школе группа) 

1)ТСО: проектор и 

экран для 

презентаций, 

телевизор, ПК. 

2)Используемый УМК 

3)Консультирование и 

привлечение  

специалистов 

Детского Музея и 

библиотеки. 

 

 

Дидактические игры 

 

Игры-путешествия и 

др. 

 

 

10-15 мин 
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Проектная 

деятельность 

Краткосрочные и 

долгосрочные 

 

«Природа Самарского 

края» 

- живая природа; 

-неживая природа. 

ОД 

 

15 мин (2-я мл.гр) 

20 мин (ср.гр.) 

25 мин (старшая гр.) 

30 мин (подготовит. к 

школе группа) 

1)ТСО: проектор и 

экран для 

презентаций, 

телевизор, ПК. 

2)Используемый УМК 

3)Консультирование и 

привлечение  

специалистов 

Детского Музея и 

библиотеки 

 

 

 

Дидактическая игра 

Игры-путешествия и 

др. 

 

 

10-15 мин 

Проектная 

деятельность 

Краткосрочные и 

долгосрочные  

«Народы Самарского 

края» 

- фольклор; 

-народный костюм; 

 

-праздники и 

традиции. 

ОД 

 

15 мин (2-я мл.гр) 

20 мин (ср.гр.) 

25 мин (старшая гр.) 

30 мин (подготовит. к 

школе группа) 

1)ТСО: проектор и 

экран для 

презентаций, 

телевизор, ПК. 

2)Используемый УМК 

3) Мини-музей 

4) Привлечение 

участников народных 

коллективов. 

Проектная 

деятельность 

Краткосрочные и 

долгосрочные  

Игры-путешествия 10-15 мин 

Праздники и 

развлечения 

30-40мин 

«Защитники Родины» - от богатырей до ОД 15 мин (2-я мл.гр) 1)ТСО: проектор и 
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наших дней; 

- Великая Победа. 

 20 мин (ср.гр.) 

25 мин (старшая гр.) 

30 мин (подготовит. к 

школе группа) 

экран для 

презентаций, 

телевизор, ПК. 

2)Используемый УМК 

3)Консультирование и 

привлечение  

специалистов 

Детского Музея и 

библиотеки. 

4) Мини-музей 

Проектная 

деятельность 

Краткосрочные и 

долгосрочные  

Игры-путешествия 10-15 мин 

Праздники и 

спортивные досуги 

30-40мин 

 

ФОРМЫ 

 

Микротема(составн

ая часть одного 

блока, модуля) 

ОО «Социально-

коммуникативн

ое развитие» 

ОО 

«Познавательное 

развитие» 

ОО «Речевое 

развитие» 

ОО 

«Художественно

-эстетическое 

развитие» 

ОО 

«Физическое 

развитие» 

«Моя семья» 1.Сюжетно-

ролевая игра 

2.Дидактическая 

игра  

 

1.Проектная 

деятельность 

2. Беседы 

3.Викторины и 

конкурсы 

4.Решение 

проблемных 

ситуаций 

5.Чтение и 

обсуждение 

познавательной 

1.Беседа по 

литературным 

произведениям 

2.Рассказы из 

личного опыта 

3.Разучивание 

стихов 

4.Инсценировани

е и драматизация 

литературных 

произведений  

1.Творческие 

мастерские 

«Папа, мама, я - 

творческая 

семья» 

2. Оформление 

семейных 

альбомов 

3 Изготовление 

подарков членам 

семьи 

1.Спортивные 

досуги и 

походы с 

участием 

родителей и 

членов семьи. 
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литературы 

6.Макетирование 

4. Досуг « 

Любимые песни 

нашей семьи» 

«Родной край» 1.Сюжетно-

ролевая игра 

2.Дидактическая 

игра 

1.Экскурсии и 

целевые прогулки 

2.Виртуальные 

экскурсии 

3.Проектная 

деятельность 

4 Занятия в Детском 

Музее 

1.Беседа по 

литературным 

произведениям 

2.Рассказы из 

личного опыта 

3.Разучивание 

стихов 

4.Инсценировани

е и драматизация 

литературных 

произведений 

1 Макетирование 

2 Фотовыставка 

3 Посещение 

выставок 

Детского музея 

4 Выставка 

семейного 

творчества 

«Любимый 

город» 

 

1.Подвижные 

игры 

 «Природа 

Самарского края» 

1.Сюжетно-

ролевая игра 

2.Дидактическая 

игра (ОБЖ) 

3.Экологические 

акции 

1.Экскурсии и 

целевые прогулки 

2.Опыт и 

экспериментирован

ие 

3.Эвристические 

беседы 

4.Викторины и 

конкурсы 

5.Выпуск 

экологической 

газеты «Прикоснись 

к природе сердцем» 

6.Решение 

проблемных 

1.Беседа по 

литературным 

произведениям 

2.Описание 

природных 

явлений и 

объектов 

3.Разучивание 

стихов о природе 

родного края 

4.Инсценировани

е и драматизация 

литературных 

произведений 

краеведческого 

1.Пленэр 

2.Беседа по 

содержанию 

произведений 

искусства о 

природе родного 

края 

3.Творческие 

мастерские « 

Это- русская 

сторонка, это-

родина моя»  

1.Народные 

подвижные 

игры с 

дидактическим 

содержанием 

2.Туристически

е походы  

3.Закаливающи

е процедуры 
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ситуаций 

7.Чтение и 

обсуждение 

познавательной 

литературы 

8.Макетирование 

9.Проектная 

деятельность 

содержания 

«Народы Самарского 

края» 

1.Сюжетно-

ролевая игра 

2.Дидактическая 

игра  

 

1.Виртуальные 

экскурсии 

2.Проектная 

деятельность 

3 Занятия в Детском 

Музее 

4 Чтение и 

обсуждение 

познавательной 

литературы 

 

1.Беседа по 

литературным 

произведениям 

писателей и 

поэтов края 

2.Рассказы из 

личного опыта 

3.Разучивание 

стихов и 

фольклора 

4.Инсценировани

е и драматизация 

литературных 

произведений 

1 Творческая 

мастерская 

«Мастера 

Самарского 

края» 

2Выступление 

народных 

коллективов 

3Мини-музей 

народного 

костюма, 

народного 

инструмента 

4 Традиционные 

народные 

праздники  

1Народные 

подвижные 

игры 

2 Народные 

спортивные 

праздники 

«Защитники Родины» 1.Сюжетно-

ролевая игра 

2 Решение 

проблемных 

ситуаций 

1.Экскурсии и 

целевые прогулки 

2.Проектная 

деятельность 

3.Беседы 

1.Беседа по 

литературным 

произведениям 

2.Рассказы из 

личного опыта 

1 Макетирование 

2Фотовыставка 

«Они защищали 

Родину» 

3 Посещение 

1 Подвижные 

игры 

2 Спортивные 

праздники 

«Богатырские 
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3 Дидактическая 

игра 

4 Занятия в Детском 

Музее 

5 Чтение и 

обсуждение 

познавательной 

литературы 

 

 

3.Разучивание 

стихов 

4.Инсценировани

е и драматизация 

литературных 

произведений 

выставок 

Детского музея 

4 Выставка 

семейного 

творчества 

«Великая Победа 

великой страны» 

5 Праздники  

Изготовление 

атрибутов для 

сюжетно-

ролевых игр 

6 

Театрализованны

е игры 

 

игры» 

 

С 2015 года в детском саду стартовал  Фестиваль «С любовью к родной  земле» в  рамках реализации программы 

«Большое сердце маленького края», разработанной педагогическим коллективом детского сада. Это мероприятие 

получило большой резонанс и отклик среди всех участников образовательных отношений, а также общественности. 

Основная цель фестиваля: содействие патриотическому воспитанию подрастающего поколения, развитие творчества и 

приобщение еѐ к культуре родного края. 
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2.1.3. Описание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития детей. 

 

А) Специальные условия для получения образования детьми с 

ограниченными возможностями здоровья: 

 Детский сад «Сказка» г. Нефтегорска является детским садом с двумя 

группами компенсирующей направленности для детей с общим недоразвитием 

речи от 5 до 7 лет. 

 Осуществляя данное направление, мы, прежде всего, опираемся на 

нормативно – правовую базу, регулирующую деятельность участников 

педагогического процесса. 

Содержание образовательного процесса в коррекционных группах 

основывается на результатах психологической и педагогической диагностики. 

Учитываются индивидуальные особенности воспитанников: возраст, структура 

дефекта, уровень психофизического развития. 

 Комплексный подход к организации воспитательно-образовательного 

процесса может обеспечить максимальное устранение нарушений речи у 

дошкольников. Такой подход мы реализуем через структурные компоненты – 

блоки для каждого из которых характерна своя специфическая деятельность:  

 специально организованная; 

 совместно со взрослыми; 

 самостоятельная деятельность детей.                                                                                                                                         

Для полноценного развития детей старшего дошкольного возраста и 

предотвращения нарушений психического развития старшего дошкольника 

осуществляется индивидуальное сопровождение детей специалистами 

образовательного учреждения.  

Цели коррекционной работы: 



282 

 

- выявление особых образовательных потребностей детей, обусловленных 

недостатками в физическом и психическом развитии; 

- квалифицированная коррекция недостатков развития речи и психического 

развития детей  в процессе организации различных видов деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения), во время режимных моментов, в процессе 

самостоятельной деятельности и во взаимодействии с семьями детей; 

- просвещение родителей и педагогов по вопросам психического развития 

детей раннего и дошкольного возраста; 

Работа по преодолению речевых недостатков предполагает решение задач:  

- развитие понимания речи и лексико-грамматических средств языка; 

- совершенствование  произносительной стороны речи; 

- формирование умения строить и самостоятельно использовать 

развѐрнутую фразовую речь; 

- подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения; 

- развитие умения пользоваться речевыми средствами в общении. 

Коррекция недостатков психического развития направлена на развитие 

познавательной и эмоциональной сферы, психических процессов, помощь детям в 

усвоении общеразвивающей программы, в развитии общения детей со 

сверстниками.  

Работа над отбором детей в  группу компенсирующей направленности 

начинается с марта месяца. При выявлении детей с нарушением развития, 

собирается психолого-медико-педагогический консилиум ДОУ, на который 

приглашаются воспитатели групп, чьи дети были обследованы. Затем 

формируются списки, готовятся документы: 

1. Педагогическая характеристика; 

2. Карта психолого-медико-социального сопровождения ребенка; 

3. Выписка из истории развития ребенка; 

4. Заключение педагога-психолога; 
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5. Представление учителя-логопеда; 

6. Обобщаются рисунки детей. 

  После обобщения полученных данных ребенок направляется на 

Региональную ПМПК, на которой присутствует законный представитель ребенка. 

 Зачисление в группу для детей с нарушением речи осуществляется по 

заключению РПМПК и только согласия родителей.  

Работа РПМПК проходит на базе ДОУ, что обеспечивает психологическую 

комфортность обследуемых детей. 

С сентября проводится углубленное исследование каждого ребенка, 

заполняются речевые карты, составляется план коррекционной работы. 

Результаты обследования и направления коррекционной работы доводятся до 

родителей и специалистов ДОУ. 

 Результативность коррекционно-развивающей работы отслеживается и 

обсуждается на ПМПк ДОУ. 

Систематическая, планомерная, целенаправленная работа всех служб и 

специалистов дает из года в год хорошие результаты. 

Одним из исходных принципов построения коррекционного обучения 

согласно современным требованиям государственного стандарта является 

принцип комплексности, учѐт которого предполагается при разработке технологий 

коррекционно-педагогической работы с детьми с ограниченными возможностями 

здоровья. Комплексный подход предполагает сочетание коррекционно-

педагогической и лечебно-оздоровительной работы, направленной на 

нормализацию всех сторон речи, развитие моторики и познавательных 

психических процессов, воспитание личности ребенка и оздоровление организма 

в целом. Это совместная работа врача, логопеда, психолога, воспитателя, 

музыкального работника, инструктора по физическому воспитанию и родителей. 

Данная работа должна носить согласованный комплексный характер. Поэтому, 

учитывая индивидуальные особенности каждого ребенка с нарушениями речи, 

специалисты ДОУ намечают единый комплекс совместной коррекционно-
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педагогической работы, направленной на формирование и развитие двигательной, 

интеллектуальной, речевой и социально-эмоциональной сфер развития личности 

ребенка-дошкольника. 

 

Б) Механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ. 

Одной из форм коррекционной работы является информирование родителей 

об успешности коррекционного процесса. В результате и воспитатель и родитель 

знает особенности речевого развития каждого ребенка. Поэтому этап закрепления 

уже сформированных речевых автоматизмов проходит с большей 

эффективностью. 

 Содержание, дидактическое оснащение и методическая инструментовка 

занятий логопеда и других специалистов ДОУ также соответствуют структуре 

речевых нарушений у детей, их возрастным и индивидуальным особенностям. 

 Большое значение имеет и разнообразие выбора форм работы логопеда со 

специалистами ДОУ. Для этого используются семинары, практикумы, педсоветы. 

 Продолжая тему взаимодействия всех специалистов ДОУ отдельно скажем 

о совместной деятельности логопеда и музыкального руководителя. Важным 

моментом здесь является формирование у детей речевого дыхания, правильной 

артикуляции и интонационно-выразительной речи через использование 

различных попевок, прибауток, скороговорок, пропевание на слогах с 

произнесением согласных, которые сочетают в себе движение губ и кончика 

языка. С целью умения детей соотнести речь с движением применяется 

логоритмика. Музыкальный руководитель в обязательном порядке согласовывает 

с логопедом репертуар распевки, решает, кто из детей готов выступать на 

празднике с чтением стихов или исполнять определенные роли. 

Инструктор по физической культуре на занятиях с детьми решает задачи 

общего физического развития, укрепления здоровья, развития двигательных 

умений и навыков, что способствует формированию психомоторных функций.  
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Выполнение заданий, движений по образцу, а также наглядный показ, 

словесная инструкция позволяют решить задачи словесной регуляции действий и 

функций, активного внимания, развития пространственно – временной 

организации движения. Используется сюжетная форма занятий, которая также 

способствует развитию речи. 

Определенную помощь в коррекции личностных качеств детей с ОНР 

оказывает педагог – психолог. 

В детском саду педагогом-психологом  реализуется авторская программа по 

профилактике и коррекции нарушений личностного развития дошкольников с 

общим недоразвитием речи «Счастливое детство».  

Важным направлением работы считаем формирование у родителей 

навыков сотрудничества со своим  ребенком. Иногда возникают трудности, 

связанные с уровнем требований родителей и возможностями, которыми 

располагает ребенок. Для этого организуются выступления педагога-психолога на 

групповых родительских собраниях, индивидуальных консультациях. 

Создавая в группах комфортную, почти домашнюю обстановку для детей с 

ОНР, мы стремимся заботиться о физическом и эмоциональном благополучии 

ребенка. Дети имеют свободный доступ ко всем играм, пособиям, могут 

переставлять любые предметы по своему желанию, есть уголки, где ребенок 

может побыть наедине с другом, игрушкой или самими собой. 

 Физическая активность, оздоровительные мероприятия, соблюдение 

режима чередования видов деятельности приносят хорошие результаты по 

сокращению детской заболеваемости и эффективности влияют на коррекцию, 

образовательный процесс.                                            

 Только в тесном взаимодействии всех участников педагогического процесса 

возможно успешное формирование личностной готовности детей с нарушениями 

развития к школьному обучению, социализации и адаптации их в обществе. 
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В) Использование специальных образовательных программ и методов, 

специальных методических пособий и дидактических материалов. 

Условия коррекционного обучения и воспитания детей включают 

сочетание программ и технологий,  постоянное повышение квалификации 

специалистов и педагогов, организующих работу для детей с ограниченными 

возможностями здоровья, наличие специальных кабинетов, оборудования, 

литературы.  

Программно- методическое обеспечение коррекционной работы с 

детьми: 

 Т.Б.Филичева, Т.В.Туманова, Г.В.Чиркина. Воспитание и обучение детей 

дошкольного возраста с общим недоразвитием речи.-М.; Дрофа. Москва 2009 

 Т.Б. Филичѐва, Г.В. Чиркина. Коррекционное обучение и воспитание детей 5 – 

летнего возраста с ОНР – М.; Издательство «Дрофа» 2009г. 

  Т.Б. Филичѐва, Г.В. Чиркина. Подготовка к школе детей с ОНР в условиях 

специального детского сада. – М.; Издательство «Дрофа» 2009 

 Т.В.Туманова. Исправление звукопроизношения у детей.-М.; Гном-Пресс 

 Г.А.Быстрова, Э.А.Сизова, Т.А.Шуйская. Логопедические игры и задания.–С-П.; 

КАРО 

 Е.А.Пожиленко. Артикуляционная гимнастика.-С-П.; КАРО 2006 

     Демонстрационный и раздаточный материал для практической работы с 

детьми. 

 Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина. Устранение общего недоразвития речи у детей 

дошкольного возраста (практическое пособие).-М.; Айрис Пресс дидактика. 

Москва 2005 

 А.А.Тараева, Э.М.Курицына. Большая книга занятий по развитию речи.-М.; 

Росмэн-Пресс 2008 

 Г.Г.Галкина. Звуки, буквы я учу! (Альбом упражнений №3 по обучению грамоте 

дошкольников).-М.; Издательство Гном и Д, 2007 
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 С.П.Цуканова, Л.Л.Бетц. Учим ребенка говорить и читать (конспект занятий по 

развитию фонематической стороны речи и обучению грамоте детей старшего 

дошкольного возраста).-М.; г.Москва 2009 

 С.П.Цуканова, А.Л.Бетц. Учим ребенка говорить и читать II период (конспект 

занятий по развитию фонематической стороны речи и обучению грамоте детей 

старшего дошкольного возраста).-М.; Москва 2009 

 Е.М.Косинова. Домашний логопед.-М.; Москва «Росмэн» 2009 

 Е.М.Косинова. Логопедический практикум от звука к слову.-М.; Москва 

«Росмэн» 2005 

 Е.М.Косинова. Логопедические тесты на соответствие речевого развития вашего 

ребенка по возрасту.-М.; ООО Эксмо Москва 2006 

 С.Е.Гаврина, Н.Л.Кутявина, И.Г.Топоркова, С.В.Щербинина. Развиваем 

логическое мышление у детей 5-6 лет (определяет причину и следствие, находим 

закономерность, решаем логические задачи).-М.; Москва «Астрель» 2006 

 В.В.Коноваленко, С.В.Коноваленко. Игротека речевых игр выпуск №8 

согласные звонкие и глухие.-М.; ООО Гном и Д, 2008 

 В.В.Коноваленко, С.В.Коноваленко. Игротека речевых игр выпуск №9 

согласные твердые и мягкие.-М.; ООО Гном и Д, 2008 

  Е.В.Колесникова. Раз – словечко, два – словечко.-М.; Ювенга, 2006 

-Т.И. Гризик. Познаю мир. Предметы вокруг нас.-М.; Просвещение Москва 2008 

 В.В.Гербова. Учись говорить.-М.; Просвещение Москва, 2008 

 Г.А.Тумакова. Ознакомление дошкольников со звучащим словом. 

 Т.А.Ткаченко. Учим говорить правильно.-М.; Москва Гном и Д, 2007 

 О.Е.Грибова. Что делать, если ваш ребенок не говорит?-М.; Москва Пресс-

Айрис, 2004 

 В.М.Акименко. Исправление звуко-произношения у детей.-М.; Ростов на Дону 

«Феникс», 2008 

 С.П.Цуканова, М.Л.Бетц. Учим ребенка говорить и читать.-М.; Москва 2008 
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 Л.В.Лопатина. Логопедическая работа с детьми дошкольного возраста.-М.; 

Санкт-Петербург Союз, 2006 

 Т.А.Ткаченко. Речь и моторика.-М.; Москва 2007 

 Уроки логопеда. Игры для развития речи.-М.; Москва Олисс, 2009 

 В.Степанов. Учебник для малышей. Кошкины друзья от А до Я.-М.; Фламинго 

2007 

 

г) проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий 

Программа   коррекционной   работы  по  преодолению  общего  

недоразвития  речи   у  детей   представляет   коррекционно-развивающую    

систему, обеспечивающую  полноценное  овладение фонетическим строем 

русского языка, интенсивное развитие фонематического восприятия, лексико-

грамматических категорий языка, развитие связной речи, что обуславливает 

формирование коммуникативных способностей, речевого и общего психического 

развития ребѐнка дошкольного возраста с речевой патологией, как основы 

успешного овладения чтением и письмом в дальнейшем при обучении в массовой 

школе.  

Сетка   фронтально-подгрупповых  занятий для детей 

старшей   логопедической   группы. 

1 период: 

октябрь 

ноябрь 

Формирование  лексико – грамматических  средств  

языка и  развитие  связной  речи – 2 занятия в неделю; 

формирование  звукопроизношения – индивидуально. 

2 период: 

декабрь 

январь 

февраль 

Формирование  лексико-грамматических  средств  языка 

и развитие  связной  речи – 3 занятия в неделю; 

формирование  звукопроизношения – 1 занятие в 

неделю. 

3 период: 

март 

апрель 

май 

Формирование  лексико-грамматических средств  языка 

и развитие  связной  речи – 2 занятия в неделю; 

формирование  звукопроизношения – 2 занятия в 

неделю. 
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Сетка    фронтально-подгрупповых   занятий для детей 

подготовительной    логопедической    группы. 

 1 период: 

октябрь 

ноябрь 

Формирование  лексико – грамматических  средств  

языка 

и  развитие  связной  речи – 2 занятия в неделю; 

формирование  звукопроизношения – 2 занятия в 

неделю. 

2 период: 

декабрь 

январь 

февраль 

 

Формирование  лексико-грамматических  средств  

языка 

и развитие  связной  речи – 1 занятие в неделю; 

формирование  звукопроизношения – 2 занятия в 

неделю; 

обучение  грамоте – 1 занятие в неделю. 

3 период: 

март 

апрель 

май 

Формирование  лексико-грамматических средств  

языка 

и развитие  связной  речи – 1 занятия в неделю; 

формирование  звукопроизношения – 1 занятие в 

неделю; 

обучение  грамоте – 2 занятия в неделю. 

 

Содержание   логопедической  работы  по  преодолению 

ОНР   у  детей  6 –го  года  жизни (старшая  группа) 

1-период: октябрь, ноябрь 

Развитие лексико-грамматических средств языка 

  -  Учить  детей  вслушиваться в обращенную речь.  

  -Учить выделять названия предметов, действий, признаков, понимать 

обобщающее значение слов. 

  -   Учить детей преобразовывать глаголы повелительного наклонения 2-го лица 

единственного числа в глаголы изъявительного наклонения 3-го лица 

единственного и множественного числа настоящего времени (спи — спит, спят, 

спали, спала). 

  - Расширять возможности пользоваться диалогической формой речи. 

  -  Учить детей использовать в самостоятельной речи притяжательные 

местоимения «мой — моя», «мое» в сочетании с существительными мужского и 

женского рода, некоторых форм словоизменения путем практического овладения 
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существительными единственного и множественного числа, глаголами 

единственного и множественного числа настоящего и прошедшего времени, 

существительными в винительном, дательном и творительном падежах.  

  -Учить детей некоторым способам словообразования: с использованием 

существительных с уменьшительно-ласкательными суффиксами и глаголов с 

разными приставками (на-, по-, вы). 

Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи 

  -   Закреплять у детей навык составления простых предложений по вопросам, 

демонстрации действий, по картинке, по моделям. 

  -  Формировать навык составления короткого рассказа. 

Формирование произносительной стороны речи 

-  Уточнять у детей произношение сохранных звуков: [а], [у], [о], [э], [и], [м], [м'], 

[н], [н'], [п], [п'], [т], [т'], [л], [л'], [ф], [ч], [в], [в'], [б], [б'].   

 -  Вызывать отсутствующие звуки: [к], [к'], [г], [г'], [х], [х'], [л'], [ш], [ы], [с], [с'], 

[з], [з'], [р] и закреплять их на уровне слогов, слов, предложений.  

Подготовка к овладению элементами  грамоты 

-  Учить детей различать на слух гласные и согласные звуки. 

-  Учить детей выделять первый гласный и согласный звук в словах (Аня, ухо и т. 

п.). 

-  Анализировать  звуковые  сочетания,  например: ау, уа.  

 2-период: декабрь, январь, февраль 

Формирование лексико-грамматических средств языка 

  -  Уточнять представления детей об основных  цветах  и их оттенках, знание    

соответствующих   обозначений 

  -  Учить детей образовывать относительные прилагательные, со значением 

соотнесенности к продуктам питания («лимонный», «яблочный»), растениям 

(«дубовый», «березовый»), различным материалам («кирпичный», «каменный», 

«деревянный», «бумажный» и т. д.). 
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  -  Учить различать и выделять в словосочетаниях названий признаков по 

назначению и вопросам «Какой? Какая? Какое?»; обращать внимание на 

соотношение окончания вопросительного слова и прилагательного. 

  -  Закреплять навык согласования прилагательных с существительными в роде, 

числе.  

  -  Учить изменять форму глаголов 3-го лица единственного числа на форму 1-го 

лица единственного (и множественного) числа: «идет» — «иду» — «идешь» — 

«идем».   

- Учить использовать предлоги «на, под, в, из», обозначающие пространственное 

расположение предметов, в сочетаниях с соответствующими падежными 

формами существительных. 

  -  Учить  образовывать  притяжательные  прилагательные ( волчий, лисий). 

Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи 

  -  Учить детей распространять предложения введением в него однородных 

членов. 

  -   Учить составлять наиболее доступные конструкции сложносочиненных и 

сложноподчиненных предложений. 

  -  Учить составлять короткие рассказы по картине, серии картин, рассказы-

описания, пересказ. 

  Формирование произносительной стороны речи                                           

 -  Закреплять навык правильного произношения звуков, уточненных или 

исправленных на индивидуальных занятиях первого периода. 

  -   Вызывать отсутствующие и корригировать искаженно произносимые звуки, 

автоматизировать их на уровне слогов, слов, предложений. 

  -   Закреплять навык практического употребления различных слоговых структур 

и слов доступного звуко-слогового состава. 

  -  Формировать фонематическое восприятие на основе четкого различения 

звуков по признакам: глухость — звонкость; твердость — мягкость. 
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Корригировать следующие звуки: [л], [б], [б'], [д], [д'], [г], [г'], [с], [С], [з], [з'], [ш], 

[ж], [р], [л'].  

Подготовка к овладению элементами  грамоты. 

    -  Учить выделять звук из ряда звуков, слог с заданным звуком из ряда других 

слогов. 

    -   Определять наличие звука в слове, ударного гласного в начале и конце слова.  

    -  Выделять гласный и согласный звук в прямом и обратном слогах и 

односложных словах. 

3-период: март, апрель, май                                

Формирование  лексико-грамматических средств языка 

 -  Закреплять навык употребления обиходных глаголов с новым лексическим 

значением, образованным посредством приставок, передающих различные 

оттенки действий («выехал» — «подъехал» — «въехал» — «съехал» и т. п.). 

-  Закреплять   навыки  образования относительных прилагательных с 

использованием     продуктивных суффиксов (ое-, -ин-, -ев-, -ан-, -ян). 

-   Учить употреблять наиболее доступные антонимические отношения между 

словами   («добрый» — «злой», «высокий» — «низкий» и т. п.).  

 -   Уточнять значения обобщающих слов. 

-  Формировать навыки согласования прилагательных с существительными в 

роде, числе, падеже: 

•  с основой на твердый согласный («новый», «новая», «новое», «нового» и т. п.); 

•  с основой на мягкий согласный («зимний», «зимняя», «зимнюю» и т. п.). 

-  Расширять значения предлогов:  к- употребление с дательным падежом, от — с 

родительным падежом, с — со — с винительным и творительным падежами. 

Отрабатывать словосочетания с названными предлогами в соответствующих 

падежах. 

Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи 

  -  Учить составлять разные типы предложений: 
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•  простые распространенные из 5—7 слов с предварительной отработкой 

элементов структуры предложения (отдельных словосочетаний); 

•  предложения с противительным союзом «а» в облегченном варианте («сначала 

надо нарисовать дом, а потом его раскрасить»), с противительным союзом «или»; 

•  сложноподчиненные предложения с придаточными предложениями причины 

(потому что). 

  -  Учить преобразовывать предложения за счет изменения главного члена 

предложения, времени действия к моменту  речи, залога («встретил брата» - 

«встретился с братом»', «брат умывает лицо» — «брат умывается» и т. п.); 

изменения  вида глагола («мальчик писал письмо» — «мальчик написал письмо»; 

«мама варила суп» — «мама сварила суп»). 

  -  Учить определять количество слов в предложении  в собственной и чужой 

речи («два» — «три» — «четыре»). 

  -  Учить выделять предлог как отдельное служебное  слово. 

  -  Развивать и усложнять навык передачи в речи последовательности событий, 

наблюдений за серией  выполняемых детьми действий («Миша встал, подошел к 

шкафу, который стоит у окна. Потом он открыл дверцу и достал с верхней  

полки книги и карандаш. Книги он отнес  воспитательнице, а карандаш взял 

себе»). 

  -  Закреплять навык составления рассказов по картине и серии картин с 

элементами усложнения  (дополнение эпизодов, изменение начала, конца  

рассказа и т. п.). 

  -  Учить составлять рассказы по теме с использованием  ранее отработанных 

синтаксических конструкций. 

    Формирование произносительной стороны речи 

  -  Учить использовать в самостоятельной речи звуки: [л], [с], [ш], [с] — [з], [р] -

[л],  в  твердом и мягком звучании в прямых и обратных  слогах, словах и 

предложениях. 
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  -  Учить дифференцировать звуки по участию голоса   ([с] — [з]), по твердости-

мягкости ([л] — [л'],   [т] — [т']), по месту образования ([с] — [ш]). 

  -  Подготовка к овладению элементарными  навыками письма и чтения 

  -  Учить навыкам звукового анализа и синтеза,  преобразованию прямых и 

обратных слогов   (ас-са), односложных слов («лак — лик»),   

В  итоге  коррекционной логопедической  работы  дети  могут  

научиться: 

 Понимать  обращѐнную  речь  в  соответствии  с  параметрами  возрастной  

нормы. 

 Фонетически  правильно  оформлять  звуковую  сторону  речи. 

 Правильно  передавать  слоговую  структуру  слов. 

 Пользоваться  в  речи  простыми  распространѐнными  и  сложными  

предложениями. 

 Владеть  навыком  пересказа. 

 Владеть  навыком  словообразования. 

 Грамматически  правильно  оформлять  самостоятельную  речь. 

 Употреблять  простые  и  почти  все  сложные  предлоги; владеть  навыками  

чтения  и  письма    букв, слогов, слов в  пределах  программы. 

 

Содержание  логопедической  работы  по  преодолению  ОНР 

у  детей    7 – го  года  жизни (подготовительная  группа) 

1-период: октябрь, ноябрь 

Совершенствование  произносительной  стороны   речи 

    -   Закреплять навыки четкого произношения звуков   (гласных и согласных), 

имеющихся в речи детей. 

    -   Формировать умение дифференцировать на слух и в речи сохранные звуки с 

опорой на их акустические и артикуляционные признаки, на наглядно-

графическую символику. 
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     -   Корригировать произношение нарушенных звуков ([л], [л'],  [с], [с'], [з], [з'], 

[ц], [ш], [ж], [р]  т. д.). Развивать умение дифференцировать звуки по парным 

признакам (гласные — согласные, звонкие — глухие, твердые — мягкие, 

свистящие — шипящие и т. д.). 

     -   Закреплять произношение звуков в составе слогов, слов, предложений, 

текстов. 

     -   Упражнять в произношении многосложных слов с открытыми и закрытыми 

 слогами, со стечением слогами,  со  стечением  согласных и без них. 

     -   Вводить в самостоятельные высказывания детей слова сложной слоговой 

структуры. 

     -    Воспитывать правильную ритмико-интонационную и мелодическую 

окраску речи. 

            Развитие лексико-грамматических средств языка 

  -     Расширять лексический запас в процессе изучения новых тем.. 

  -   Активизировать словообразовательные процессы: употребление 

наименований, образованных за счет словосложения: пчеловод, книголюб, 

белоствольная береза, длинноногая — длинноволосая девочка. 

  -   Учить употреблять существительные с увеличительным значением (голосище, 

носище, домище). 

    - Совершенствовать навыки подбора и употребления в речи антонимов — 

глаголов, прилагательных, существительных (вкатить — выкатить, внести — 

вынести, жадность — щедрость, бледный — румяный). 

    - Объяснять значения слов с опорой на их словообразовательную структуру 

(футболист— спортсмен, который играет в футбол). Упражнять в подборе 

синонимов и практическом употреблении их в речи (скупой, жадный, храбрый, 

смелый, неряшливый, неаккуратный, грязнуля). 

   -  Учить дифференцированно использовать в речи простые и сложные предлоги. 
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    -Учить образовывать сравнительную степень прилагательных (добрее, злее, 

слаще, гуще, дальше); сложные составные прилагательные (темно-зеленый, ярко-

красный). 

   - Совершенствовать умение преобразовывать названия профессий м. р. в 

профессию ж. р. (воспитатель — воспитательница, баскетболист — 

баскетболистка). 

Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи 

    - Закреплять умение выделять отличительные признаки предметов, объектов; 

составлять загадки с опорой на эти признаки. 

    - Совершенствовать навыки сравнения предметов, объектов; составление 

рассказов-описаний каждого из них. 

    -  Упражнять в конструировании предложений по опорным словам. 

    - Формировать навыки составления повествовательного рассказа на основе 

событий заданной последовательности. 

    - Упражнять в распространении предложений за счет введения однородных 

членов (сказуемых, подлежащих, дополнений, определений). 

- Учить анализировать причинно-следственные и временные связи, 

существующие между частями сюжета. 

   - Закреплять навыки составления рассказа по картине (с опорой на 

вопросительно-ответный и наглядно-графические планы). 

   - Продолжать учить составлять рассказ по серии сюжетных картинок; заучивать 

потешки, стихотворения. 

   - Совершенствовать навыки пересказа рассказа, сказки с опорой на картинный, 

вопросный планы. 

   -Учить составлять рассказы с элементами творчества (дополняя, изменяя 

отдельные эпизоды). 

Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения 

    -    Развивать произвольное внимание, слуховую память. 
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    -  Закреплять понятия «звук», «слог». Совершенствовать навыки различения 

звуков: речевых и неречевых, гласных — согласных, твердых — мягких, звонких 

— глухих, а также звуков, от ли чающихся способом и местом образования и т. д.  

    - Формировать умение выделять начальный гласный звук, стоящий под 

ударением, из состава слова (у — утка). 

    - Учить анализировать звуковой ряд, состоящий из двух — трех — четырех 

гласных звуков.  

    -  Учить осуществлять анализ и синтез обратного слога, например: ап. 

    - Формировать умение выделять последний согласный звук в слове, например: 

мак. 

    -  Учить выделять первый согласный звук в слове, например: кот. 

    - Формировать умение выделять гласный звук в положении после согласного (в 

слогах, словах).       

    -   Учить производить анализ и синтез прямых слогов, например: са, па. 

   - Знакомить с буквами, соответствующими правильно произносимым звукам 

([а], [о], [у], [ы], [п], [т], [к], [л], [м] — количество изучаемых букв и после-

довательность их изучения определяется логопедом в зависимости от 

индивидуальных особенностей детей); учить анализировать их оптико-

пространственные и графические признаки. 

    - Учить составлять из букв разрезной азбуки слоги: сначала обратные, потом — 

прямые. Учить осуществлять звуко-буквенный анализ и синтез слогов. 

2-период: декабрь, январь, февраль 

3-период: март, апрель, май 

Совершенствование   произносительной   стороны   речи 

   -  Продолжать  закреплять  и   автоматизировать      поставленные звуки в 

самостоятельной  речи. Развивать умение дифференцировать на слух и в речи 

оппозиционные звуки ([р] — [л], [с] — [ш], [ш] — [ж] и т. д.); формировать 

тонкие звуковые дифференцировки ([т] — [т'] — [ч], [ш] — [щ], [т] — [с] — [ц], 

[ч] — [щ] и т. д.). 
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   -   Развивать умение анализировать свою речь и речь окружающих на предмет 

правильности ее фонетического оформления. 

   -   Продолжать работу по исправлению нарушенных звуков ([р], [р'], [ч], [щ]). 

   -  Совершенствовать навыки употребления в речевом контексте слов сложной 

слоговой структуры и  звуконаполняемости. 

  -  Продолжать работу по воспитанию правильного темпа и ритма речи, ее 

богатой интонационно-мелодической окраски. 

   Развитие   лексико-грамматических  средств  языка 

  -  Уточнять и расширять значения слов (с опорой на лексические темы). 

  -  Активизировать   словообразовательные   процессы: объяснение и 

употребление сложных слов (стекловата,  самокат, снегокат); объяснение и 

практическое употребление в речи существительных  с  уменьшительно-

ласкательным  и увеличительным значением (кулак — кулачок — кулачище) 

  -  Совершенствовать навык употребления в самостоятельной речи сложных 

предлогов.  

  -   Совершенствовать умение подбирать синонимы (прекрасный, красивый, 

замечательный, великолепный). 

  -   Закреплять навыки согласования прилагательных с существительными в роде, 

числе, падеже. 

  -   Закреплять навыки согласования числительных с существительными в роде, 

падеже.  

  -   Продолжать учить объяснять и практически употреблять в речи слова 

переносного значения (смотреть сквозь розовые очки, собачья преданность, 

работать спустя рукава, закидать шапками). 

Развитие самостоятельной фразовой речи 

  -  Закреплять навыки выделения частей рассказа, анализа причинно-

следственных и временных связей, существующих между ними.   
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  -   Продолжать совершенствовать навыки распространения предложений за счет 

введения в них однородных членов предложения. Продолжать совершенствовать 

навык пересказа сказок, рассказов: 

•  с распространением предложений; 

•  с добавлением эпизодов; 

•  с элементами рассуждений; с творческим введением новых частей сюжетной 

линии (начала, кульминации, завершения сюжета). 

  -  Заучивать стихотворения, потешки. 

  -   Совершенствовать навыки составления рассказов-описаний (одного предмета, 

двух предметов в сопоставлении). 

  -  Продолжать учить составлять рассказ по картине, серии картин. 

Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения 

  -  Продолжать развивать оптико-пространственные ориентировки. 

  -  Совершенствовать графо-моторные навыки.  

  -  Закреплять понятия, характеризующие звуки: «глухой», «звонкий», «твердый», 

«мягкий»; введение нового понятия «ударный гласный звук».   

  -  Закреплять изученные ранее буквы, формировать навыки их написания. 

  -   Закреплять графические и оптико-пространственные признаки изученных 

букв, формировать навыки их дифференциации. 

  -  Продолжать формировать навыки деления слова на слоги. 

  -  Формировать операции звуко-слогового анализа и синтеза на основе наглядно-

графических схем слов (например: вата, кот). 

  -  Вводить изученные буквы в наглядно-графическую схему слова. 

  -  Обучать чтению слогов, слов аналитико-синтетическим способом. 

  -  Формировать навыки написания слогов, слов (например: лапа). 

  -  Знакомить со словами более сложной слоговой структуры (шапка, кошка), 

учить их анализировать, выкладывать из букв разрезной азбуки, читать и писать. 

  -  Формировать навыки преобразования слогов, слов с помощью замены букв, 

удаления или добавления буквы (му — пу, мушка, пушка, кол — укол и т. д.).  
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  -  Учить определять количество слов в предложении, их последовательность. 

  -  Учить выкладывать из букв разрезной азбуки и читать небольшие 

предложения.  

  -  Формировать навык сознательного  послогового  чтения коротких текстов 

В  итоге  коррекционной логопедической  работы  дети  могут:             

•  Свободно составлять рассказы, пересказы. 

•  Владеть навыками творческого рассказывания. 

•  Адекватно употреблять в самостоятельной речи простые и сложные 

предложения, усложняя их придаточными причины и следствия, однородными 

членами предложения и т. д.. 

•  Понимать и использовать в самостоятельной речи простые и сложные предлоги. 

•  Понимать и применять в речи все лексико-грамматические категории слов. 

•  Овладеть навыками словообразования разных частей речи. 

•  Оформлять речевое высказывание в соответствии с фонетическими нормами 

русского языка. 

•  Овладеть правильным звуко-слоговым оформлением речи. У детей должны 

быть достаточно развиты и другие предпосылочные условия, во многом опреде-

ляющие их готовность к школьному обучению: 

- фонематическое восприятие, 

- первоначальные навыки звукового и слогового анализа и синтеза, 

- графо-моторные навыки, 

- элементарные навыки письма и чтения (печатания букв, слогов, слов и коротких 

предложений). 

Комплексная диагностика детей с ОНР. 

   Комплексная диагностика детей с ОНР проводится  для оценки 

индивидуального развития детей, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования по 

следующим направлениям 

 педагогическое обследование – проводится два раза в год (сентябрь, май); 



301 

 

 психологическое обследование – проводится два раза в год (сентябрь, май) 

только с согласия родителей (законных представителей) ребенка. 

 логопедическое обследование – проводится три раза в год (сентябрь, январь, 

май). 

В обследовании детей участвуют: учитель-логопед; воспитатели; педагог-

психолог. Результаты обследования доводятся до сведения родителей (законных 

представителей). 

Задачи обследования детей 

Логопедическое обследование: 

 определить речевые расстройства; 

 поставить заключительный диагноз учителем-логопедом; 

 выбрать программы, методики и технологии развивающего обучения с учетом 

структуры речевого дефекта и уровня интеллектуального развития. 

Педагогическое обследование: 

 выявить знания, умения и навыки в соответствии с возрастом и требованиями 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования; 

 определить уровни сформированности учебных навыков; 

Психологическое обследование: 

 выявить особенности психического развития; 

 установить нарушения психического развития; 

 определить личностные особенности, нарушения поведения; 

 определить оптимальные условия обучения, развития социальной адаптации. 

 Логопедическое  обследование  основывается  на  методиках: 

 Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина, Т.В.Туманова 

«Логопедическое   обследование  детей  с  общим  недоразвитием  речи» 

 Г.В.Чиркина «Методы  обследования  речи  детей: диагностика  речевых  

нарушений» 

 О.Б.Иншакова   «Альбом для логопеда» 
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Результаты   диагностики   обрабатываются  и  заносятся  в 

диагностическую таблицу  с   помощью  следующих  показателей: 

     «в» - высокий  уровень  развития (ребѐнок  самостоятельно  справляется  с      

              заданием) 

     «с» - средний уровень развития (ребѐнок   частично  справляется  с     

               заданием  или  с  помощью  логопеда) 

     «н» - низкий уровень развития (ребѐнок  не  справляется с  заданием). 

 

Алгоритм календарного планирования воспитательно-образовательной 

работы вне занятий с детьми старшего дошкольного возраста  с ОНР  

                                                           (5 – 6 лет) 

Утро  Прогулка  Вечер  Прогулка  

Понедельник 

1.Артикуляционна

я  гимнастика и 

игры по развитию 

мелкой моторики. 

2. Индивидуальная 

работа по ФЭМП. 

3. Подвижная игра. 

1.Наблюдение. 

2.Обучение 

спортивным 

упражнениям. 

3. Подвижная 

игра. 

4.Игры по 

желанию детей. 

1.Индивидуальная 

работа по 

художественно-

эстетическому 

развитию 

(рисование). 

2.Чтение 

художественной 

литературы. 

3. Работа по 

заданию 

логопеда. 

4. Сюжетно-

1.Индивидуальная 

работа по   

развитию 

основных 

движений. 

2. Дидактическая 

игра по 

закреплению 

словаря. 

3. Подвижная 

игра. 
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ролевая игра. 

                                                                 Вторник  

1. Дидактическая 

игра по 

ознакомлению с 

окружающим 

миром. 

2. Индивидуальная 

работа по ЗКР. 

3. Логопедические 

игры, 

дыхательные 

упражнения. 

4. Подвижная игра. 

1. Наблюдение.  

2.Индивидуальная 

работа по 

развитию речи 

(повторение 

стихотворений). 

3. Подвижная 

игра. 

4.Игры по 

желанию детей. 

1.Индивидуальная 

работа по 

развитию мелкой 

моторики руки. 

2. Работа по 

заданию 

логопеда. 

3. Беседа и 

дидактические 

игры по ЗОЖ. 

4.Игры со 

строительным 

материалом. 

1.Беседа 

природоведческог

о содержания. 

2.Индивидуальная 

работа по РЭМП. 

3. Подвижная 

игра. 

Среда 

1. Индивидуальная 

работа по обучению 

рассказыванию. 

2. Дидактическая 

игра по 

экологическому 

воспитанию. 

3. Логопедические 

1. Наблюдение.  

2.Индивидуальная 

работа по ФЭМП. 

3. Подвижная 

игра. 

4.Игры по 

желанию детей. 

1.Индивидуальная 

работа по 

художественно-

эстетическому 

развитию (лепка, 

аппликация). 

2.Работа по 

заданию 

логопеда. 

1.Индивидуальная 

работа по   

развитию 

основных 

движений. 

2. Игры с песком 

или снегом. 

3. Подвижная 
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игры. 

4. Подвижная игра. 

3. Беседа и 

дидактические 

игры по ПДД. 

4.Театрализованны

е игры. 

игра. 

                                                                    Четверг  

1. Дидактическая 

игра по ФЭМП. 

2. 

Артикуляционная 

гимнастика, игры 

по развитию 

мелкой моторики. 

3.Беседа по 

ознакомлению с 

окружающим. 

1. Наблюдение.  

2.Дидактическая 

игра 

природоведческог

о содержания. 

3. Подвижная 

игра. 

4.Игры по 

желанию детей. 

1.Индивидуальная 

работа по ручному 

труду. 

2. Беседа и 

дидактические 

игры по ОБЖ. 

3. Игры на 

развитие навыков 

общения. 

 

1.Индивидуальная 

работа по 

формированию 

грамматически 

правильной речи. 

2. Спортивные 

игры и 

упражнения. 

3. Подвижная 

игра. 

                                                                 Пятница    

1. Дидактическая 

игра по развитию 

речи по заданию 

логопеда. 

2.Беседа по 

экологическому 

воспитанию 

1. Наблюдение.  

2.Обучение 

спортивным 

играм. 

3. Подвижная 

игра. 

4.Игры по 

1.Работа по 

заданию 

логопеда. 

2.Развлечение или 

досуг. 

3.Настольно-

печатные игры. 

1.Индивидуальная 

работа по   

развитию 

основных 

движений. 

2.Индивидуальная 

работа по 

развитию речи 
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3.Игры с мелким 

конструктором и 

лего. 

желанию детей. (повторение 

стихотворений). 

3. Подвижная 

игра. 

 

 

Алгоритм календарного планирования воспитательно-образовательной 

работы вне занятий с детьми старшего дошкольного возраста  с ОНР 

(6 – 7 лет) 

Утро  Прогулка  Вечер  Прогулка  

Понедельник 

1.Артикуляционна

я  гимнастика и 

игры по развитию 

мелкой моторики. 

2. Индивидуальная 

работа по ФЭМП. 

3. Подвижная игра. 

1. Наблюдение. . 

2.Обучение 

спортивным 

упражнениям. 

4. Подвижная 

игра. 

5.Игры по 

желанию детей. 

1.Индивидуальная 

работа по 

художественно-

эстетическому 

развитию 

(рисование). 

2.Чтение 

художественной 

литературы. 

3. Работа по 

заданию 

логопеда. 

4. Сюжетно-

ролевая игра. 

1.Индивидуальная 

работа по   

развитию 

основных 

движений. 

2. Дидактическая 

игра по 

закреплению 

словаря. 

3. Подвижная 

игра. 

                                                                  Вторник  

1. Дидактическая 

игра по 

ознакомлению с 

окружающим 

миром. 

1. Наблюдение.  

2. Труд на участке 

детского сада 

3.Индивидуальная 

1.Индивидуальная 

работа по 

развитию мелкой 

моторики руки. 

2. Работа по 

1.Беседа 

природоведческог

о содержания. 

2.Индивидуальная 
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2. Индивидуальная 

работа по ЗКР. 

3. Логопедические 

игры, 

дыхательные 

упражнения. 

4. Подвижная игра. 

работа по 

развитию речи 

(повторение 

стихотворений). 

4. Подвижная 

игра. 

5.Игры по 

желанию детей. 

заданию 

логопеда. 

3. Беседа и 

дидактические 

игры по ЗОЖ. 

4.Игры со 

строительным 

материалом. 

работа по РЭМП. 

3. Подвижная 

игра. 

Среда 

1. Индивидуальная 

работа по обучению 

рассказыванию. 

2. Дидактическая 

игра по 

экологическому 

воспитанию.. 

3Логопедические 

игры. 

5. Подвижная игра. 

1. Наблюдение.  

2.Индивидуальная 

работа по ФЭМП. 

 3. Подвижная 

игра. 

4.Игры по 

желанию детей. 

1.Индивидуальная 

работа по ручному 

труду. 

2.Работа по 

заданию 

логопеда. 

3. Беседа и 

дидактические 

игры по правилам 

дорожного 

движения. 

4.Театрализованны

е игры. 

1.Индивидуальная 

работа по   

развитию 

основных 

движений. 

2. Игры с песком 

или снегом. 

3. Подвижная 

игра. 

                                                                 Четверг  

1. Дидактическая 

игра по ФЭМП. 

2. 

Артикуляционная 

гимнастика, игры 

по развитию 

мелкой моторики. 

3.Беседа по 

ознакомлению с 

окружающим. 

4. Подвижная игра. 

1. Наблюдение.  

2. Дидактическая 

игра 

природоведческог

о содержания. 

3. Подвижная 

игра. 

4.Игры по 

желанию детей. 

1. Индивидуальная 

работа по 

художественно-

эстетическому 

развитию (лепка, 

аппликация). 

2. Беседа и 

дидактические 

игры по ОБЖ. 

3. Игры на 

развитие навыков 

общения. 

1.Индивидуальная 

работа по 

формированию 

грамматически 

правильной речи. 

2. Спортивные 

игры и 

упражнения. 

3. Подвижная 

игра. 
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4. Сюжетно-

ролевая игра. 

                                                                 Пятница    

1. Дидактическая 

игра по развитию 

речи по заданию 

логопеда. 

2.Беседа по 

экологическому 

воспитанию 

3.Игры с мелким 

конструктором и 

лего. 

4. Хороводная игра. 

1. Наблюдение. . 

2.Обучение 

спортивным 

играм. 

3. Подвижная 

игра. 

4.Игры по 

желанию детей. 

1.Работа по 

заданию 

логопеда. 

2.Развлечение или 

досуг. 

3.Хозяйственно-

бытовой труд и 

труд в уголке 

природы. 

4.Настольно-

печатные игры. 

1.Индивидуальная 

работа по   

развитию 

основных 

движений. 

2.Индивидуальная 

работа по 

развитию речи 

(повторение 

стихотворений). 

3. Подвижная 

игра. 
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Программа по профилактике и коррекции личностного развития 

дошкольников с общим недоразвитием речи «Счастливое детство» Сургаевой 

Е.М. имеет рецензию РСПЦ ( рецензент – заместитель директора РСПЦ по 

научной работе, кандидат психологических наук Л.А.Карамаева). 

Программа апробировалась в МДОУ-д/с №2 «Сказка» на протяжении двух 

учебных лет: 2008-2009 и 2009-2010 годов. В апробации программы принимали 

участие дети двух логопедических групп. Реализация программы имела 

положительный результат.      

 Цель программы: профилактика и коррекция нарушений личностного 

развития дошкольников с общим недоразвитием речи. 

Задачи программы: 

1. Создать положительный эмоциональный настрой в группе;  

2. Сформировать адекватную самооценку; 

3. Развить навыки коммуникации и сотрудничества; 

4. Снизить психоэмоциональное напряжение и тревожность; 

5. Обучить способам регуляции эмоциональных состояний; 

 Данная программа рассчитана на детей старшего дошкольного возраста от 5 до 7 

лет. Она состоит из 20 занятий, которые можно проводить с периодичностью 1-2 

занятия в неделю. Продолжительность каждого занятия 30-35 минут.   

 Структура программы состоит из 4 основных блоков: 

Блок 1. Формирование адекватной самооценки. 

Блок 2. Развитие эмоциональной сферы. 

Блок 3. Коррекция тревожности. 

Блок 4. Развитие навыков общения. 
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 Каждый блок включает в себя 5 занятий. Последнее занятие каждого блока 

служит плавным переходом к новой теме следующего блока. 

Независимо от содержания все занятия программы имеют единую 

структуру, которая определяется последовательностью основных этапов: 

       I. Ориентировочный этап 

Задачи:  

 сплотить группы; 

 раскрепостить участников; 

 установить доверительные отношения между детьми и психологом; 

 снять негативное настроение. 

 II. Коррекционный этап 

Задачи:  

 развивать навыки сотрудничества, взаимной эмпатии; 

 разрядить агрессивные импульсы; 

 снять страхи; 

 развивать мимику, пантомимику; 

 развить эмоциональную сферу; 

 развить коммуникативные навыки; 

 развить психические процессы. 

       III. Релаксационный этап 

Задачи: 

 снять мышечные зажимы; 

 развить чувство собственного тела; 

 снизить психоэмоциональные напряжения, тревожность; 

 развить воображение, чувственное восприятие. 

       IV. Заключительный этап 

Задачи:  

 закрепить полученные навыки; 
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 подвести итоги (получить обратную связь). 

       Теоретическая основа программы. В теории психокоррекции не все 

аспекты психического развития детей с ОНР изучены в одинаковой степени. 

Наименее изученным является аспект личностного развития, чему и посвящена 

данная программа. Существует достаточно мало психологических исследований, 

использованных для разработки и формирования программы, относятся: работы 

Белякова Л.И., Бернштейн И.З., Выготского Л.С., Кириченко Е.И., Ковалева В.В., 

Левиной Р.Е., Мониной Г.Б., Усановой О.Н., Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., 

Яковлевой Н.Г. 

       Методическую основу программы составляют следующие приемы и 

методы:  

1. Метод игровой психокоррекции; 

2. Элементарная библиотерапия (английская народная песенка в переводе С.Я. 

Маршака; рассказ эпизода из мультфильма «А просто так» автор сценария Ж. 

Витензон; «Рассказ о мальчике Пете», «Рассказ о мальчике Мише и девочке 

Маше» и «Рассказ психолога о чувствах» О.В. Хухлаевой; рассказ Г. Остера «Где 

лучше бояться?»; «Рассказ о двух гномах Дине и Доне» Л.А. Никифоровой; 

«Рассказ о девочке Кате» Э.Крейти); 

3. Беседы; 

4. Арттерапия; 

5. Музыкотерапия; 

6. Прием психогимнастики. 

       Дети, посещающие занятия данной программы, начинают легче выражать 

свои чувства, им становится проще общаться друг с другом. У них исчезают 

неуверенность и страх. Формируются и совершенствуются сопереживание, 

сотрудничество, самоуважение, уверенность в своих силах и в себе, самооценка. 

 Результативность данной программы можно проследить с помощью 

диагностических обследований, проводимых до и после проведения цикла 

занятий. Анализ результатов может включать в себя следующие методики: 
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1. Методика «Лесенка» (модифицированный вариант Т. Дембо, С.Я. 

Рубинштейн); 

2. «Тест тревожности» (Р. Тэммл, М. Дорки, В. Амен); 

3. Методика «Социометрия». 

  Материально – техническое оснащение программы: 

 иллюстрированный материал; 

 мягкие игрушки, воздушные шары, мячи; 

 фломастеры, цветные карандаши, акварельные краски, кисточки, бумага и др.; 

 тексты рассказов, историй, сказок для чтения вслух и обсуждения; 

 магнитофон, аудиозаписи; 

 стенд для оформления выставок рисунков; 

 мешочек с «секретами» (пуговицами, бусинками, брошками и т.д.); 

 коробка с прорезанными по бокам 4-6 отверстиями по размеру детской руки. 

       Условия проведения занятий. Занятия могут проводиться в кабинете 

психолога, музыкальном зале, физкультурном зале или в групповой комнате. Во 

всех помещениях должно обеспечивать свободное размещение и передвижение 

детей и возможность проявить себя, быть открытыми и не бояться ошибок. 

Учебно–тематический план 

программы «Счастливое детство» по профилактике и коррекции нарушений 

личностного развития дошкольников с общим недоразвитием речи 

Цель программы: профилактика и коррекция нарушений личностного развития 

дошкольников с общим недоразвитием речи  

Категория обучающихся: дети старшего дошкольного возраста 5-7 лет 

Срок обучения: 20 занятий 

Режим занятий: один раз в неделю  

№ Наименование тем Всего 

часов 

В том числе Форма 

контроля теоретич. практич. 

1. Блок 1. Формирование 3,0 0,5 2,5 наблюдение 
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адекватной самооценки 

1.1. Занятие №1 «Знакомство» 0,6 0,1 0,5 наблюдение 

1.2. Занятие №2 «Моѐ имя» 0,6 0,1 0,5 наблюдение 

1.3. Занятие №3 «Ласковое имя» 0,6 0,1 0,5 наблюдение 

1.4. Занятие №4 «Я расту» 0,6 0,1 0,5 наблюдение 

1.5. Занятие №5 «Мои чувства» 0,6 0,1 0,5 наблюдение 

2. 
Блок 2. Развитие 

эмоциональной сферы 
3,0 0,5 2,5 наблюдение 

2.1. Занятие №6 «Радость» 0,6 0,1 0,5 наблюдение 

2.2. Занятие №7 «Обида» 0,6 0,1 0,5 наблюдение 

2.3. Занятие №8 «Удивление» 0,6 0,1 0,5 наблюдение 

2.4. Занятие №9 «Гнев–Злость» 0,6 0,1 0,5 наблюдение 

2.5. Занятие №10 «Страх» 0,6 0,1 0,5 наблюдение 

3. 
Блок №3. Коррекция 

тревожности 
3,0 0,5 2,5 наблюдение 

3.1. 

Занятие №11 «Кто чего 

боится» 

 

0,6 0,1 0,5 наблюдение 

3.2. 
Занятие №12 «Я могу не 

бояться» 
0,6 0,1 0,5 наблюдение 

3.3. 
Занятие №13 «Бояться – это 

хорошо или плохо?» 
0,6 0,1 0,5 наблюдение 

3.4. 
Занятие №14 «Как помочь 

тому, кто боится» 
0,6 0,1 0,5 наблюдение 

3.5. 
Занятие №15 «Я хозяин своих 

чувств» 
0,6 0,1 0,5 наблюдение 

4. 
Блок 4. Развитие навыков 

общения 
3,0 0,5 2,5 наблюдение 
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4.1. 

Занятие №16 «Какие чувства 

могут помешать дружбе» 

 

0,6 0,1 0,5 наблюдение 

4.2. 
Занятие №17 «С кем я хочу 

дружить» 
0,6 0,1 0,5 наблюдение 

4.3. 
Занятие №18 «Настоящий 

друг» 
0,6 0,1 0,5 наблюдение 

4.4. 
Занятие №19 «Что такое 

дружба» 
0,6 0,1 0,5 наблюдение 

4.5. Занятие №20 «Дружба» 0,6 0,1 0,5 наблюдение 

Итого: 12,0 2,0 10,0  
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2.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

2.2.1. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность.  

 Осуществляя организацию образовательного процесса в дошкольном 

учреждении, учитываются национально-культурные традиции народов России, но 

образовательный процесс ведется на русском языке. Детский сад посещают 10% 

детей различной этнической принадлежности,  и они воспитываются в семьях с 

разными национальными традициями.  Педагоги  проводят совместные 

праздники,  знакомят воспитанников с различными  обычаями, организуют с 

детьми игры народов России, слушают музыкальные произведения различных 

народов.   

Учитывая региональные климатические условия (Самарская область 

находится в поясе континентального климата умеренных широт с характерными 

вторжениями арктического и тропического воздуха), содержание образовательной 

программы спроектировано с учетом особенностей региона: 

-время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, 

таяние снега и т.д.) и интенсивность их протекания;  

-состав флоры и фауны; 

-длительность светового дня;  

-погодные условия и т.д. 

 

2.2.2. Направления, выбранные участниками образовательных 

отношений из числа парциальных и иных программ и/или созданных ими 

самостоятельно. 
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Направление 

развития 

Наименование 

парциальной 

программы 

Авторы Выходные 

данные 

Краткая 

характеристика 

программы 

Познавательное 

развитие 

Парциальная 

программа по 

нравственно-

патриотическому 

воспитанию 

дошкольников 

«Большое сердце 

маленького 

края» 

Коллектив 

Детский сад 

«Сказка» 

г.Нефтегорска 

Нефтегорск, 

2014 г. 

В программе 

предложена 

система работы, 

построенная на 

основе 

современных 

подходов по 

реализации 

регионального 

компонента. 

Содержание 

включает НОД, 

совместную и 

самостоятельную 

деятельность 

детей, тесное 

взаимодействие 

с родителями. 

 

Особое  внимание  в  данном  разделе  вариативной  части  Программы  

уделяется  возможности  реализации  принципа  приобщения  детей  к 

социокультурным нормам, традициям семьи, ближайшего окружения, городского 

общества и т.д. Ближайшее окружение, та общественная среда, в которой живут 

дети, является основой для расширения детского кругозора и для приобщения 

детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства. 
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Цель: Воспитание  любви  к  родному  краю  через  формирование  

умственных  и  нравственных  представлений  в  процессе  интеграции 

эмоционально – краеведческих знаний и творческой деятельности детей 3 – 7 лет.  

Задачи: 

 формирование физически развитого ребенка через его участие в 

подвижных играх народов Поволжья;   

 формирование любознательного и активного ребенка через развитие 

познавательного интереса к родному краю;  

 воспитание у детей чувства любви к родному краю через формирование 

первичных представлений о себе, семье, обществе, его культурных 

ценностях, нравственных представлений о родном крае; 

 формирование эмоционально отзывчивого ребенка через приобщение к 

культурно – эстетическим ценностям родного края. 

 

Содержание направлено на: 

 развитие мотивации личности ребенка к познанию и творчеству; 

 создание условий для развития личности; 

 обеспечение эмоционального благополучия ребенка; 

 приобщение воспитанников к общечеловеческим ценностям; 

 создание условий для социального, культурного самоопределения; 

 творческой самореализации личности ребенка;  

 целостность процесса физического, умственного, и духовного развития 

личности ребенка; 

 укрепление психического и физического здоровья ребенка; 

 взаимодействие педагога с семьей. 

 

Содержание соответствует принципам: 

 принципам развивающего образования; 



317 

 

 принципу интеграции образовательных областей; 

 положениям возрастной психологии; 

 критериям полноты, необходимости и достаточности. 

 

Условия реализации вариативной части Программы с учетом региональной 

специфики: 

 объем используемого содержания составляет не более 20% 

образовательной программы; 

 задачи по реализации содержания решаются через непосредственно-  

образовательную деятельность, проектную деятельность в режимных 

моментах, в совместной и самостоятельной деятельности детей, исходя 

из содержания тематического планирования ; 

 темы  предполагают  реализацию  региональной  специфики  

вариативной  части  Программы  через  обязательное  усвоение  

ребенком определенных представлений, направленных на формирование 

целевых ориентиров дошкольника;  

 формы работы предполагают включение родителей в образовательный 

процесс. 

 

Примерное перспективно - тематическое планирование вариативной части с 

учетом региональной специфики 

 

Вторая младшая - средняя группа: 

Месяц  Тема недели 

Сентябрь  Мой любимый детский сад. 

 Осень, осень, в гости просим (сезонные изменения в 

климатической зоне Самарского края) 

Октябрь  Во саду ли в огороде (сельскохозяйственные работы жителей 
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Самарского края) 

 «Закружилась листва золотая»… (осень в произведениях 

русского искусства – музыке, живописи, литературе) 

Ноябрь  Наш семейный альбом 

 Мой город, моя страна 

Декабрь  Скатерть бела, весь свет одела (сезонные изменения в 

климатической зоне Самарского края) 

 Тропинками Деда Мороза (обычаи, традиции народов 

России) 

Январь  Народные праздники Самарского края 

 Сундучок тетушки Алены (народное прикладное искусство 

Самарского края) 

Февраль  Что такое доброта – это сердца высота 

 Почетное дело – Родину защищать 

Март  Мамина неделя 

 Весна идут, весне дорогу! (сезонные изменения в 

климатической зоне Самарского края) 

Апрель  Здоровым быть здорово (Здоровье. Спорт)  

12 апреля – день космонавтики 

 Земля – наш общий дом! 

Май  День Победы. Как русский народ свою Землю защищал 

 Все работы хороши 

 

старшая – подготовительная к школе группа: 

Месяц  Тема недели 

Сентябрь  Мой город. 

 Осень, осень, в гости просим (сезонные изменения в 

климатической зоне Самарского края) 
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Октябрь  Во саду ли в огороде (сельскохозяйственные работы жителей 

Самарского края) 

 «Закружилась листва золотая»… (осень в произведениях 

русского искусства – музыке, живописи, литературе) 

Ноябрь  Наш семейный альбом 

 Мой край, моя страна 

Декабрь  Скатерть бела, весь свет одела (сезонные изменения в 

климатической зоне Самарского края) 

 Тропинками Деда Мороза (обычаи, традиции народов 

России) 

Январь  Народные праздники Самарского края 

 Сундучок тетушки Алены (народное прикладное искусство 

Самарского края) 

Февраль  Что такое доброта – это сердца высота 

 Почетное дело – Родину защищать 

Март  Мамина неделя 

 Весна идут, весне дорогу! (сезонные изменения в 

климатической зоне Самарского края) 

Апрель  Заповедные тропы родной стороны 

 Фестиваль «Большое сердце маленького края» 

Май  День Победы. Как русский народ свою Землю защищал 

 Все работы хороши 

 

2.2.3. Сложившиеся традиции Организации или Группы. 

Традиция – это событие, которое из-за своей привлекательности 

повторяется из года в год. 

В нашем детском саду  ежегодно проходят традиционные мероприятия: 
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Название традиции Краткое описание 

«Отмечаем день 

рождения» 

      В каждой группе принято поздравлять 

именинников. Организуются музыкальные 

поздравления, пожелания и подарки от детей. 

Именинники в ответ готовят угощение.  

    Эта традиция носит воспитательный характер: 

учит детей находить хорошее в каждом человеке, 

подбирать (изготовлять) подарки, дарить и 

принимать их. Благодаря этой традиции дети 

учатся принимать и занимать гостей, усваивают 

правила этикета. 

«Знакомство с 

сотрудниками  ДОУ». 

Знакомим детей с профессиями детского сада, 

воспитываем уважение к людям различных 

профессий, которые работаю в детском саду, что 

способствует расширению контактов со взрослыми 

людьми. 

«Экскурсия в 

библиотеку» 

 

Экскурсия вызывает у детей желание знать 

историю своего народа, приобщает к миру 

прекрасного, формировать эстетически развитую 

личность 

«Прогулки по родному 

городу». 

 

Расширяем знания детей о том месте, где они 

живут, воспитываем любовь к своей родине, 

формируем нравственные и патриотические 

чувства. 

"Тематические выставки 

и сообщения" 

Большой развивающий эффект заложен в семейных 

познавательных проектах "Познаѐм вместе". Суть 

таких традиционных мероприятий заключается в 

том, что каждая семья, учитывая свои предпочтения 

и возможности, готовит материал по заранее 

выбранной теме. Этот материал преподносится 

ребѐнком в группе, При этом идѐт рассказ с 

показом подготовленного материала. Каждая 

встреча даѐт толчок возникновению и развитию 

познавательных интересов и повышению 

самооценки у детей. Данная традиция проходит в 

таких формах - тематические выставки плакатов, 

коллажи семейных фотографий, сообщения детей 

на заданную тему и собранные потом в 

тематический альбом. 

"Участие родителей в 

праздниках и 

развлечениях" 

Ещѐ одной интересной традицией нашей группы 

является привлечение родителей к организации и 

проведению праздников и развлечений. Родители с 
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удовольствием выбирают роли сказочных 

персонажей, шьют костюмы, посещают репетиции, 

придумывают сюжетные линии героев. Дети, 

родители которых участвуют в праздниках и 

развлечениях, чувствуют себя героями наравне с 

родителями. После праздников, продолжительное 

время, дети обсуждают сюжет праздника, 

рассматривают фотографии, видеозаписи, 

обсуждают участие родителей в таких 

мероприятиях. Пассивные родители стремятся в 

последующем тоже принять участие в следующих 

праздниках и развлечениях, чтобы поднять статус 

ребѐнка в коллективе. 

  

Народные праздники В народном календаре каждое время года отмечено 

памятным праздником: колядки,  проводы зимы, 

радостью собранного урожая, летними гуляньями. 

Из всего многообразия коллективом детского сада 

были выбраны наиболее значимые праздники, такие 

как: «Коляда, коляда, открывай ворота!», 

«Масленица»,  «Пасха», «Праздник Урожая». День 

села проводится на «Троицу», дети с родителями 

участвуют в его проведении. 

Фестиваль «С любовью 

к родной земле» 

 

Расширяются знания детей о том месте, где они 

живут, воспитывается любовь к своей родине, 

формируются нравственные и патриотические 

чувства. 

«Подвижные игры 

народов Поволжья» 

Знакомим и разучиваем подвижные игры 

татарского, русского, башкирского, удмуртского и 

чувашского и т.д. народов, заселяющих Поволжье 

(с музыкальным сопровождением, с музыкальными 

хороводами). Тем самым воспитываем интерес, 

интернациональные чувства и дружелюбие к 

народам других национальностей. 
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Примерное комплексно-тематическое планирование 

1 и 2 младшие группы 

Месяц  неделя      1 младшая группа 2 младшая  - средняя 

группа 

 

Сентябрь 

1,2 Знакомство с детским 

садом. 

Мой любимый детский сад.  

3 Хорошо у нас в саду! Осень, осень, в  гости 

просим! (сезонные 

изменения) 

4 Хорошо у нас в саду! Осень, осень, в  гости 

просим! (сезонные 

изменения) 

 

Октябрь 

1 Осень, осень, в  гости 

просим! (сезонные 

изменения) 

Во саду ли в огороде.  

2 Во саду ли в огороде. Как звери и птицы к зиме 

готовятся. 

3 Домашние животные и 

птицы. 

Безопасное поведение в 

природе. 

4 Как звери и птицы к зиме 

готовятся. 

«Закружилась листва 

золотая…» (осень в 

произведениях искусства – 

музыке, живописи, 

литературе) 

 1 Я в мире человек (образ Я, 

здоровый образ жизни) 

 Я в мире человек (образ Я, 

здоровый образ жизни) 
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Ноябрь 

2 
Что такое хорошо и что 

такое плохо. 

Мы разные (гендерные и 

национальные 

представления) 

3  Мой дом (семья), мой 

город 

 Наш семейный альбом. 

4 Мамы всякие нужны 

(знакомство с 

«городскими» 

профессиями) 

Мой город, моя страна. 

 

Декабрь 

1 Скатерть бела, весь свет 

одела (сезонные 

изменения) 

Неделя правовых знаний  

2 Выбегай поскорей 

посмотреть на снегирей 

(зимующие птицы) 

Скатерть бела, весь свет 

одела (сезонные изменения) 

3 Тропинками Деда Мороза 

(обычаи, традиции) 

Тропинками Деда Мороза 

(обычаи, традиции) 

4 Дед Мороз огни зажег на 

веселой елке 

Дед Мороз огни зажег на 

веселой елке 

 

 

Январь 

1 Тень, тень, потетень, выше 

города плетень 

(знакомство с устным 

народным творчеством) 

Народные праздники 

2 Сказка ложь, да в ней 

намек 

Где работа там и густо, а в 

ленивом доме пусто (быт, 

труд людей зимой) 

3 Сундучок тетушки Алены 

(народная игрушка) 

Сундучок тетушки Алены 

(народное прикладное 

искусство) 

4 Зимние забавы. Сказка ложь, да в ней намек 

 1  Что такое доброта - это 

сердца высота. 

Что такое доброта - это 

сердца высота 
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Февраль 2 Дом, в котором я живу 

( предметы ближайшего 

окружения: посуда, мебель 

и др.) 

Путешествие в зимний лес 

(звери, птицы) 

3  Дом, в котором я живу 

( предметы ближайшего 

окружения: посуда, мебель 

и др.) 

Почетное дело – Родину 

защищать. 

4 Дом, в котором я живу. Я 

безопасность 

 

Кругосветное путешествие. 

 

Март 

1  Мамина неделя  Мамина неделя 

2 Весна идет, весне дорогу! 

(сезонные изменения) 

Весна идет, весне дорогу! 

(сезонные изменения) 

3 На бабушкином дворе. 

(домашние животные и 

птицы, их детеныши) 

Путешествие за капелькой 

воды (водные ресурсы, 

обитатели и др.) 

4 Весна в лесу (дикие 

животные и их детеныши, 

птицы) 

Неделя детской книги 

 

Апрель 

1 «Детки в клетке»  

(Путешествие в зоопарк) 

Здоровым быть здорово 

(Здоровье. Спорт) 

12 апреля – День 

космонавтики 

2-3  Земля  - наш общий дом! Земля  - наш общий дом! 

4 Земля  - наш общий дом! 

(азы экологического 

воспитания) 

Земля  - наш общий дом! 

(экологическое воспитание) 

 

 

1 Удивительное рядом  

( природные явления) 

День Победы. Как русский 

народ свою Землю защищал 
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Май 

2 Мамины помощники.  Все работы хороши. 

3 Нас не проведешь! (ОБЖ) Нас не проведешь! (ОБЖ) 

4 На улицах города (ПДД) На улицах города (ПДД) 

 

Примерное комплексно-тематическое планирование 

старшая и подготовительная к школе группы 

  месяц  неделя  старшая  - подготовительная к школе     группа 

 

 Сентябрь 

1 Мой любимый детский сад, моя семья 

2,3 Мой город 

4 Осень, осень, в  гости просим!  

(сезонные изменения в климатической зоне Самарского 

края) 

 

Октябрь 

1 Во саду ли в огороде. 

2 Как звери и птицы к зиме готовятся. 

3 Безопасное поведение в природе. 

4 «Закружилась листва золотая…» 

(осень в произведениях искусства – музыке, живописи, 

литературе) 

 

 

Ноябрь 

1  Я в мире человек (образ Я, здоровый образ жизни) 

2 Мы разные (гендерные и национальные представления) 

3  Наш семейный альбом. 

4 Мой край, моя страна. 

 

Декабрь 

1 Неделя правовых знаний  

2 Скатерть бела, весь свет одела (сезонные изменения в 

климатической зоне Самарского края) 

3 Тропинками Деда Мороза (обычаи, традиции) 

4 Дед Мороз огни зажег на веселой елке 

 

 

Январь 

1 Народные праздники Самарского края 

2 Где работа там и густо, а в ленивом доме пусто (быт, труд 

людей зимой) 

3 Сундучок тетушки Алены (народное прикладное 

искусство) 

4 Сказка ложь, да в ней намек  

 1 Что такое доброта – это сердца высота 
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Февраль 2 Путешествие в зимний лес (звери, птицы) 

3 Почетное дело – Родину защищать. 

4 Кругосветное путешествие. 

 

Март 

1  Мамина неделя 

2 Весна идет, весне дорогу! (сезонные изменения) 

3 Путешествие за капелькой воды (водные ресурсы, 

обитатели и др.) 

4 Неделя детской книги 

 

Апрель 

1 Здоровым быть здорово (Здоровье. Спорт) 

12 апреля – День космонавтики 

2-3 Заповедные тропы родной стороны. 

4  Фестиваль «Большое сердце маленького края» 

 

 

 

Май 

1 День Победы. Как русский народ свою Землю защищал 

2  Все работы хороши. 

3 Нас не проведешь! (ОБЖ) 

4 На улицах города (ПДД) 

 

1. Темы недели могут изменяться в связи с непредвидимыми событиями 

детского сада или группы. 

2. Тему недели могут определить дети (последние дни месяца).  
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Учебный план 

структурного подразделения  государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской области средней 

общеобразовательной школы № 3 «Образовательный центр» города Нефтегорска 

муниципального района Нефтегорский Самарской области –  

детский сад «Сказка» г. Нефтегорска 
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Пояснительная записка к учебным планам 

 

Начало учебного года: 1 сентября 

Окончание учебного года: 31 мая 

Продолжительность учебного года: 36 учебных недель 

Время начала ОД: 9-30 

Продолжительность учебной недели: 5 дней 

В группах компенсирующей 

направленности: 

1 период: сентябрь – декабрь 

2 период: январь - май 

 

Учебный план разработан в соответствии: 

  Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

№1155 от 17 октября 2013 года «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарты дошкольного 

образования»;  

  Законом Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ "Об 

образовании  в Российской Федерации"; 

  Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 г. Москва  "Об 

утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций"" ; 

http://mdou2-skazka.ucoz.ru/fz_ob_obrazovanii_ot_29_dekabrja_2012_g_putin.docx
http://mdou2-skazka.ucoz.ru/fz_ob_obrazovanii_ot_29_dekabrja_2012_g_putin.docx
http://mdou2-skazka.ucoz.ru/SanPin_2013.doc
http://mdou2-skazka.ucoz.ru/SanPin_2013.doc
http://mdou2-skazka.ucoz.ru/SanPin_2013.doc
http://mdou2-skazka.ucoz.ru/SanPin_2013.doc
http://mdou2-skazka.ucoz.ru/SanPin_2013.doc
http://mdou2-skazka.ucoz.ru/SanPin_2013.doc
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  ООП - образовательной программой дошкольного образования 

структурного подразделения  государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской области средней 

общеобразовательной школы № 3 «Образовательный центр» города 

Нефтегорска муниципального района Нефтегорский Самарской 

области - детский сад «Сказка» г. Нефтегорска. 

Основная цель учебного плана: регламентация учебно - познавательной 

деятельности. 

Учебный план обеспечивает комплексное развитие детей в пяти 

взаимодополняющих образовательных областях:  

 «Социально-коммуникативное развитие»; 

 «Познавательное развитие»; 

 «Речевое развитие»; 

 «Художественно-эстетическое развитие»; 

 «Физическое развитие». 

         Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

развитие общения и взаимодействия ребѐнка с взрослыми и сверстниками; 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 

действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 
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формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира, (форме, 

цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и 

целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о 

малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях еѐ природы, многообразии стран и народов мира. 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; 

развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-

синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), мира, природы; становление 

эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, 

фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных 

произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной, и др.). 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением 

упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация 

и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной 

системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и 

мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба 
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организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, 

повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых 

видах, спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек и др.). 

Воспитательно - образовательный процесс строится с учетом контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального 

заказа родителей. 

При организации воспитательно - образовательного процесса необходимо 

обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, 

при этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, 

на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к 

разумному «минимуму». 

Построение образовательного процесса на комплексно – тематическом 

принципе, с учетом интеграции образовательных областей дает возможность 

достичь этой цели.  

Учебный план реализуется в ходе непосредственно образовательной 

деятельности. 

Максимальный объѐм нагрузки детей во время образовательной 

деятельности соответствует требованиям государственного образовательного 

стандарта. В сетке учебного плана выдерживаются санитарно – гигиенические  

нормативы  (СанПиН 2.4.1.3049 – 13) согласно Постановлению от 29 мая 2013 г. 

№ 28564 Министерства здравоохранения РФ).     

  В детском саду «Сказка» г.Нефтегорска функционирует 12 возрастных 

групп: 
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 -  Группы  раннего возраста № 2 «Неваляшки», № 3 «Пчелки»  ( 2–3 

года); 

 ООП - образовательная  программа дошкольного образования 

структурного подразделения  государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской области средней 

общеобразовательной школы № 3 «Образовательный центр» города 

Нефтегорска муниципального района Нефтегорский Самарской области - 

детский сад «Сказка» г. Нефтегорска.  

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности составляет не более 10 мин. Допускается осуществлять 

непосредственно образовательную деятельность в первую и вторую половину дня 

(по 8-10 мин). В теплое время года непосредственно образовательную 

деятельность осуществляют на участке во время прогулки. 

- Вторые младшие группы  (3–4 года) . 

ООП - образовательная  программа дошкольного образования 

структурного подразделения  государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской области средней 

общеобразовательной школы № 3 «Образовательный центр» города 

Нефтегорска муниципального района Нефтегорский Самарской области - 

детский сад «Сказка» г. Нефтегорска.  

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности для детей 4-го года жизни - не более 15 минут, с 10 минутными 

перерывами между ними. Максимально допустимый объем образовательной 

нагрузки не превышает 30 минут в день, 2 часа 45 минут в неделю. 

 - Средние группы »  (4 – 5 лет). 
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ООП - образовательная  программа дошкольного образования 

структурного подразделения  государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской области средней 

общеобразовательной школы № 3 «Образовательный центр» города 

Нефтегорска муниципального района Нефтегорский Самарской области - 

детский сад «Сказка» г. Нефтегорска.  

  Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, с 10 минутными 

перерывами между ними. Максимально допустимый объем образовательной 

нагрузки не превышает 40 минут в день, 4 часа  в неделю. 

- Старшие группы (5 – 6 лет). 

ООП - образовательная  программа дошкольного образования 

структурного подразделения  государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской области средней 

общеобразовательной школы № 3 «Образовательный центр» города 

Нефтегорска муниципального района Нефтегорский Самарской области - 

детский сад «Сказка» г. Нефтегорска.  

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности для детей 6-го года жизни - не более 25 минут, с 10 минутными 

перерывами между ними. Максимально допустимый объем образовательной 

нагрузки не превышает 45 минут в день, 6 часов 15 минут в неделю. 

- Подготовительная к школе группа  (6–7 лет). 

ООП - образовательная  программа дошкольного образования 

структурного подразделения  государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской области средней 

общеобразовательной школы № 3 «Образовательный центр» города 
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Нефтегорска муниципального района Нефтегорский Самарской области - 

детский сад «Сказка» г. Нефтегорска.  

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности для детей 7-го года жизни - не более 30 минут, с 10 минутными 

перерывами между ними. Максимально допустимый объем образовательной 

нагрузки не превышает 1 час 30 минут в день, 8часов 30 минут  в неделю. 

 - Старшая  группа  компенсирующей направленности (5-6 лет). 

 «Коррекционное  воспитание и обучение детей 5-летнего возраста с ОНР» 

Т.Е.Филичева, Г.В.Чиркина (парциальная программа).  

ООП - образовательная  программа дошкольного образования 

структурного подразделения  государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской области средней 

общеобразовательной школы № 3 «Образовательный центр» города 

Нефтегорска муниципального района Нефтегорский Самарской области - 

детский сад «Сказка» г. Нефтегорска.  

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности для детей 6-го года жизни - не более 25 минут, с 10 минутными 

перерывами между ними. Максимально допустимый объем образовательной 

нагрузки не превышает 45 минут в день, 6 часов 15 минут в неделю. 

 -  Подготовительная к школе группа компенсирующей 

направленности (6-7 лет). 

«Подготовка к школе детей с ОНР» Т.Е.Филичева, Г.В. Чиркина 

(парциальная программа). 

ООП - образовательная  программа дошкольного образования 

структурного подразделения  государственного бюджетного 
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общеобразовательного учреждения Самарской области средней 

общеобразовательной школы № 3 «Образовательный центр» города 

Нефтегорска муниципального района Нефтегорский Самарской области - 

детский сад «Сказка» г. Нефтегорска.  

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности для детей 7-го года жизни - не более 30 минут, с 10 минутными 

перерывами между ними. Максимально допустимый объем образовательной 

нагрузки не превышает 1 час 30 минут в день, 8часов 30 минут  в неделю. 

В сетке непосредственно образовательной деятельности во всех возрастных 

группах детского сада  занятия по физическому развитию прописываются как 

двигательная деятельность. 

 С детьми раннего возраста (2-3 года) занятия по физическому развитию 

основной образовательной программы осуществляют 2  раза в неделю. 

Занятия по физическому развитию основной образовательной программы 

для детей в возрасте от 3 до 7 лет организуются не менее 3 раз в неделю. 

Длительность занятий по физическому развитию зависит от возраста детей и 

составляет: 

- в младшей группе - 15 мин.,  

- в средней группе - 20 мин., 

- в старшей группе - 25 мин., 

- в подготовительной группе - 30 мин. 

Один раз в неделю для детей 5 - 7 лет круглогодично организовываются 

занятия по физическому развитию детей на открытом воздухе. Они  проводятся 

только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей 

спортивной одежды, соответствующей погодным условиям. 
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В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях 

непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию 

организовывается на открытом воздухе. 

Один раз в неделю для детей 4-5 лет круглогодично организовываются 

занятия по физическому развитию детей в зале – «Минутки здоровья». 

Педагогическая диагностика в детском саду проводится 2 раза в учебный 

год во время отведенное на занятия, в сентябре (2 недели) и в мае (2 недели). 

В группах дошкольного возраста игровая деятельность интегрируется с 

другими видами деятельности ежедневно во все периоды НОД.    

Самообслуживание и элементарный бытовой труд интегрируется с другими 

видами детской деятельности по выбору педагога и в соответствии с  СанПин.  

В старшей группе №12 компенсирующей направленности, 

подготовительной к школе  группе № 4 компенсирующей направленности 

коммуникативная деятельность проводится в рамках коррекционной работы. 

Учитывая введение логопедических часов, восприятие художественной 

литературы и фольклора  выносится в свободную деятельность педагога с детьми.  

Непосредственно образовательная деятельность проводится с 

воспитанниками с сентября по май. В летний период непосредственно 

образовательная деятельность не  проводится (проводятся спортивные и 

подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии, а также увеличивается 

продолжительность прогулок). 
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Учебный план 

групп раннего возраста  

 

Образовательна

я область 

Вид детской 

деятельности 

                Количество занятий 

в 

неделю 

в месяц  в 

полгода 

в год 

Физическое 

развитие 

Двигательная 

деятельность 

2 8 36 72 

Речевое 

развитие 

Коммуникативная 

деятельность 

2 8 36 72 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Восприятие  смысла 

музыки 

2 8 36 72 

Изобразительная 

деятельность. 

Конструирование. 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора. 

1 

 

1 

 

- 

4 

 

4 

 

- 

18 

 

18 

 

- 

36 

 

36 

 

- 

Социально – 

коммуникативно

е развитие 

Самообслуживание 

и действия с 

бытовыми 

предметами - 

орудиями 

- - - - 

Познавательное 

развитие 

Познавательная 

деятельность 

2 8 36 72 

 Итого: 10 40 180 360 
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*Восприятие художественной литературы и фольклора выносится в совместную 

деятельность педагога с детьми в режимных моментах. 

*Игровая деятельность интегрируется с другими видами деятельности ежедневно во 

все периоды НОД. 

*Самообслуживание и элементарный бытовой труд интегрируется с другими 

видами детской деятельности по выбору педагога и в соответствии с  СанПин. 

*Познавательная деятельность по ознакомлению с объектами живой и неживой 

природы может проводиться во время прогулки. 



 

 

 

Учебный план дошкольных групп  

 

 

Образовательна

я область 

Вид детской 

деятельности 

 

Количество часов на изучение дисциплин по группам  

II 

младшая 

средняя старшая подготовительн

ая к школе 

старшая 

логопедическ

ая 

логопедическая 

подготовительн

ая  

к школе  

неделя / месяц / год 

Физическое 

развитие  

Двигательная 

деятельность 

3/12/108 3/12/108 3/12/108 3/12/108 3/12/108 3/12/108 

Речевое 

развитие  

Коммуникативна

я деятельность. 

Коррекционная 

деятельность  

1/4/36 1/4/36 2/8/72 3/ 12/108 - 

 

Iп.: 2/8/72 

II п.: 3/12/108 

III п.: 4/16/144 

- 

 

5/20/180 

Художественно-

эстетическое 

Восприятие  

смысла музыки 

2/8/72 2/8/72 2/8/72 2/8/72 2/8/72 2/8/72 



 

 

развитие  Изобразительная 

деятельность 

(аппликация/ 

лепка, 

рисование). 

Конструирование 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора. 

1/4/36 

 

 

1/4/36 

 

- 

1/4/36 

 

 

1/4/36 

 

1/4/36 

2/8/72 

 

 

1/4/36 

 

1/4/36 

2/8/72 

 

 

1/4/36 

 

1/4/36 

Iп.: 2/8/72 

II п.: 2/8/72 

III п.:1 /4/36 

1/4/36 

 

- 

2/8/72 

 

 

1/4/36 

 

- 

 

Социально – 

коммуникативн

ое развитие 

Игровая 

деятельность. 

Самообслуживан

ие и 

элементарный 

бытовой труд. 

- 

 

- 

- 

 

- 

- 

 

- 

- 

 

- 

- 

 

- 

- 

 

- 

Познавательное 

развитие 

Познавательно-

исследовательска

я деятельность 

2/8/72 2/8/72 3/12/108 3/12/108 3/12/108 

(Iп.,IIп.) 

2/8/72(III п.) 

2/8/72 

 ИТОГО: 10/40/360 11/44/396 13/52/468 15/60/540  13/52/468 15/60/540 

 



 

 

*Игровая деятельность интегрируется с другими видами деятельности ежедневно во все периоды НОД 

*Самообслуживание и элементарный бытовой труд интегрируется с другими видами детской деятельности по выбору 

педагога и в соответствии с  СанПин 
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3.1.Обязательная часть.  

3.1.1 Описание материально-технического обеспечения Программы, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

 

Материально-техническое обеспечение программы: 

 соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам; 

 соответствие правилам пожарной безопасности; 

 средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и 

индивидуальными особенностями развития детей; 

 оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной 

средой; 

 учебно-методический комплект, оборудование, оснащение 

 

Детский сад «Сказка» г.Нефтегорска самостоятельно определяет средства 

обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе 

расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, 

необходимые для реализации Программы. 

 

Помещение Вид деятельности, процесс Участники 

Музыкально-                    

физкультурный зал 

 

Образовательная область 

"Художественно-

эстетическое развитие", 

утренняя гимнастика 

Музыкальный руководитель,  

воспитатели, дети всех 

возрастных групп 

Праздники, развлечения, 

концерты, театры 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели, родители, дети 

всех возрастных групп, 



 

 

театральные коллективы 

города и региона 

Организация 

дополнительных 

образовательных услуг 

(кружки) 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети 

дошкольного возраста 

Театральная деятельность Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети всех 

возрастных групп, родители, 

гости 

Утренняя гимнастика Инструктор по физической 

культуре, воспитатели, дети 

всех возрастных групп 

Образовательная область 

"Физическое развитие" 

Инструктор по физической 

культуре, воспитатели, дети 

всех возрастных групп 

Спортивные праздники, 

развлечения, досуги 

Инструктор по физической 

культуре, воспитатели, дети 

всех возрастных групп, 

родители 

Родительские собрания и 

прочие мероприятия для 

родителей 

Педагоги, родители, дети 

        Групповая 

комната 

Сенсорное развитие 

Развитие речи 

Познавательное развитие 

Ознакомление с 

художественной 

литературой и 

художественно – 

прикладным творчеством 

Дети, педагоги 



 

 

Развитие элементарных 

математических 

представлений 

Обучение грамоте 

Развитие элементарных 

историко – географических 

представлений 

Сюжетно – ролевые игры 

Самообслуживание 

Трудовая деятельность 

Самостоятельная творческая 

деятельность 

Ознакомление с природой, 

труд в природе 

Игровая деятельность 

Спальня Дневной сон 

Гимнастика после сна 

Дети, воспитатели, мл. 

воспитатель 

Приемная Информационно – 

просветительская работа с 

родителями 

Самообслуживание 

Дети, родители 

         Медицинский 

кабинет 

Осуществление 

медицинской помощи 

Профилактические 

мероприятия. 

Медицинский мониторинг 

(антропорметрия и т.п.) 

Медицинские работники 

Методический Осуществление Педагоги ДОУ 



 

 

кабинет методической помощи 

педагогам 

Организация консультаций, 

семинаров, педагогических 

советов 

 

Вид помещения, функциональное 

использование 

Оснащение 

                       Групповая комната 

 Сенсорное развитие 

 Развитие речи 

 Ознакомление с окружающим миром 

 Ознакомление с художественной 

литературой и художественно – прикладным 

творчеством 

 Развитие элементарных математических 

представлений 

 Обучение грамоте 

 Развитие элементарных историко – 

географических представлений 

 Сюжетно – ролевые игры 

 Самообслуживание 

 Трудовая деятельность 

 Самостоятельная творческая деятельность 

 Ознакомление с природой, труд в природе 

 Игровая деятельность 

 Дидактические игры на развитие 

психических функций – мышления, 

внимания, памяти, воображения 

 Дидактические материалы по 

сенсорике, математике, развитию 

речи, обучению грамоте 

 Географический глобус 

 Географическая карта мира 

 Карта России. 

 Муляжи овощей и фруктов 

 Календарь погоды 

 Плакаты и наборы 

дидактических наглядных 

материалов с изображением 

животных, птиц, насекомых, 

обитателей морей, рептилий 

 Магнитофон, аудиозаписи 

 Детская мебель для 

практической деятельности 



 

 

 Книжный уголок 

 Уголок для изобразительной 

детской деятельности 

 Игровая мебель. Атрибуты для 

сюжетно – ролевых игр: «Семья», 

«Магазин», «Парикмахерская», 

«Больница», «Школа», 

«Библиотека» 

 Природный уголок 

 Конструкторы различных видов 

 Головоломки, мозаики, пазлы, 

настольные игры, лото. 

 Развивающие игры по 

математике, логике 

 Различные виды театров 

 Физкультурное оборудование 

для гимнастики после сна: 

ребристая дорожка, массажные 

коврики и мячи, резиновые кольца 

и кубики 

Спальное помещение 

  Дневной сон 

 Гимнастика после сна 

 Спальная мебель 

 

Раздевальная комната 

 Информационно – просветительская работа 

с родителями 

 Информационный уголок 

 Выставки детского творчества 

 Наглядно – информационный 

материал 



 

 

Методический кабинет 

 Осуществление методической помощи 

педагогам 

 Организация консультаций, семинаров, 

педагогических советов 

 Библиотека педагогической и 

методической литературы 

 Библиотека периодических 

изданий 

 Пособия для занятий 

 Опыт работы педагогов 

 Материалы консультаций, 

семинаров, семинаров – 

практикумов 

 Демонстрационный, 

раздаточный материал для занятий 

с детьми 

 Иллюстративный материал 

 Изделия народных промыслов: 

Дымково, Городец, Гжель, 

Хохлома, Жостово, матрешки, 

богородские игрушки 

 Скульптуры малых форм (глина, 

дерево) 

 Игрушки, муляжи 

Музыкальный зал, кабинет музыкального    

руководителя 

 Занятия по музыкальному воспитанию 

 Индивидуальные занятия 

 Тематические досуги 

 Развлечения 

 Театральные представления 

 Библиотека методической 

литературы, сборники нот 

 Шкаф для используемых 

пособий, игрушек, атрибутов и 

прочего материала 

 Музыкальный центр 

 Пианино 

 Разнообразные музыкальные 



 

 

 Праздники и утренники 

 Занятия по хореографии 

 Занятия по ритмике 

 Родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей 

инструменты для детей 

 Подборка аудио кассет с 

музыкальными произведениями 

 Различные виды театров 

 Ширма для кукольного театра 

 Детские взрослые костюмы 

 Детские и хохломские стулья 

Физкультурный зал 

 Физкультурные занятия 

 Спортивные досуги 

 Развлечения, праздники 

 Консультативная работа с родителями и 

воспитателями 

 

 Спортивное оборудование для 

прыжков, метания, лазания 

 Магнитофон 

 

 

Средства обучения и воспитания: 

1.  Игрушка «Утюг» У612 1 

2.  Игрушка «Доска гладильная» У616 1 

3.  Игр.набор «Фрукты» в сетке У782 4 

4.  Игр.набор «Золушка» У752 3 

5.  Набор посуды «Хозяюшка» арт.9192 3 

6.  Набор посуды «Ромашка» арт.22133 3 

7.  Набор посуды «Минутка» 9516 3 



 

 

8.  Набор Доктор(Пластмастер) 2210 5 

9.  Автомобиль «Зубр-самосвал» У430 1 

10.  Автомобиль «Жук» 0780 5 

11.  Самосвал «Кеша» 4236 5 

12.  Самосвал «Антошка» 4670 5 

13.  Кукла Алина №2 3 

14.  Кукла Алина №5 3 

15.  Кукла Саша №1 3 

16.  Кукла Ляля №3 3 

17.  Кукла Ляля №1 3 

18.  Игра «Умные шнурочки» №2 2 

19.  Игра «Умные шнурочки» №5 1 

20.  Шнуровка «Вини Пух» 01460 2 

21.  Магнитная азбука тип 1 (Татой) 2 

22.  Пазл разрезной 2Клоун, Эмоции» R-P-CLO-01 (СБ) 6 

23.  Пазлы ДМ 4 в 1 «Вокруг света» арт.6383 4 

24.  Игра «Маша и медведь. Фигуры» 19710 (мал.форм) 3 

25.  Игра «Маша и медведь. Цифры» 19709 (мал.форм) 8 

26.  Мяч резиновый. 22ЛП 150 мм без рисунка 5 

27.  Коляска 9302 для куклы простая трость 12 



 

 

28.  Кукла Любаша №3 (Пенза) 2 

29.  Кукла Кристина №9 (Пенза) 8 

30.  Игровой набор «Фрукты и овощи» в сетке (Уфа) У748 12 

31.  Неваляшка малая 11300 (св) 1 

32.  Игровой набор «Продукты» У549 3 

33.  Юла 0189/в 762890 (ЛТ)  1 

34.  ДНК в рюкзаке (38 предметов) У523 (Уфа) 7 

35.  Гармонь WX2115 1 

36.  Игровой набор «Доктор» в сумке У768 12 

37.  Игровой набор 2Парикмахер2 в сумке У787 12 

38.  Шнуровальный планшет – 2 арт.00091 10 

39.  Шнуровальный планшет – 3 арт.00092 10 

40.  Книга «Новогодняя азбука» (РОСМЭН) 1 

41.  Книга «Барто А. Я расту. Стихи» (РОСМЭН) 1 

42.  Книга «Колобок» с крупными буквами (РОСМЭН) 1 

43.  Автотрек  Р18888 (ТДИ) 1 

44.  Набор для купания 141RUS Лунтик, Мила, Кузя (СБ) 1 

45.  Подушка 134 003 Лунтик, Кузя (V85599/40) 1 

46.  Пиано SA-3701 от сети 1 

47.  Книжный уголок  12 



 

 

48.  Музыкальный центр ZZMK33690 1 

49.  Стул детский  300 

50.  Стол детский 4-х местный 13 

51.  Стол для детей 2-х местный 90 

52.  Стол письменный 16 

53.  Уголок детский мягкий 2 

54.  Уголок живой природы  7 

55.  Стенка для игрушек 7 

56.  Сухой бассейн 1 

57.  Игровая мебель «Поликлиника» 3 

58.  Игровая мебель «Парикмахерская» 5 

59.  Игровая мебель «Кухня» 12 

60.  Игровая мебель «Магазин» 7 

61.  Мольберт  1 

62.  Доска школьная  2 

63.  Мультимедийный проектор 1 

64.  Ноутбук  2 

65.  Контейнер для мячей 2 

66.  Скамейка гимнастическая 1,5 м. 1 

67.  Скамейка гимнастическая 2 м. 2 



 

 

68.  Мяч волейбольный  1 

69.  Мяч гимнастический фитбол 2 

70.  Канат для перетягивания  1 

71.  Обруч гимнастический диам.600мм-20мм 30 

72.  Палка гимнастическая 700 мм  25 

73.  Конус для разметки 35см 4 

74.  Дуга для подлезания высотой 40см 3 

75.  Мешочек для метания 150гр. 25 

76.  Пианино 1 

77.  Металлофоны  8 

78.  Аккордеон детский 1 

79.  Гармошка детская 1 

80.  Деревянные ложки 14 

81.  Бубны  2 

82.  Барабаны  2 

83.  Балалайки  6 

84.  Кастаньеты  1 

85.  Маракасы  2 

86.  Трещетка  1 

87.  Корзинки  4 



 

 

88.  Ведра детские  4 

89.  Погремушки  14 

90.  Цветы искусственные 20 

91.  Цветы искусственные (сирень) 20 

 

Методические материалы: 

 

Физическое развитие   Физическое воспитание в детском саду /  Э.Я. 

Степаненкова. – М.: Мозаика-синтез, 2010 

 Теория и методика физического воспитания и 

развития ребенка /  Э.Я. Степаненкова. – М.: Аcademia, 

2006. 

 Двигательная активность ребенка в детском саду / 

М.А. Рунова. – М.: Мозаика-синтез, 2000. 

 Ознакомление с природой через движение / М.А. 

Рунова, А.В. Бутилова. – М.: Мозаика-синтез, 2005 

Физическая культура – дошкольникам / Л.Д. 

Глазырина. – М.: Владос, 2004. 

 Физкультурные занятия в младшей группе детского 

сада /  Л.И Пензулаева. – М., Мозаика-Синтаз 2009 

 Физкультурные занятия в средней  группе детского 

сада / Л.И. Пензулаева. – М.: Мозаика-Синтез, 2009. 

 Физкультурные занятия в старшей  группе детского 

сада / Л.И. Пензулаева. – М.:Мозаика_Синтез, 2009 

 Физкультура – это радость / Л.Н. Сивачева. – СПб.: 

Детство-пресс, 2009 

 С физкультурой дружить - здоровым быть / М.Д. 



 

 

Маханева. – М.: ТЦ «Сфера», 2009. 

Нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном 

образовательном учрежлении / Н.С. Галицына. – М.: 

Скрепторий, 2010. 

 Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет / Л.В. 

Яковлева, Р.А. Юдина. – М.: Владос, 2008. 

 Тематические физкультурные занятия и праздники в 

дошкольном учреждении / А.П. Щербак. – М.:  Владос, 

2009. 

 Физкультурные праздники в детском саду / В.Н. 

Шебеко, Н.Н. Ермак. – М.: Просвещение, 2008 

 Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 

лет / Л.И. Пензулаева. – М.: Владос, 2006.  

 Охрана здоровья детей в дошкольных учреждениях / 

Т.Л. Богина. – М.: Мозаика-синтез, 2006. 

Разговор о правильном питании / М.М. Безруких, Т.А.  

 Современные методики оздоровления детей 

дошкольного возраста в условиях детского сада /  Л.В. 

Кочеткова. – М.: МДО, 2009. 

Здоровьесберегающие технологии воспитания в 

детском саду / Под ред. Т.С. Яковлевой. – М.: 

Школьная пресса,  2006.  

Растем здоровыми / В.А. Доскин, Л.Г. Голубева. – М.: 

Просвещение, 2002.   



 

 

 Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Я – человек». – Козлова С.А.  М.: Школьная Пресса, 

2004 

«Юный эколог» // Николаева С.Н.   В кн.: Юный 

эколог: Программа и условия ее реализации в 

дошкольном учреждении. - М.,  

 «Я-ТЫ-МЫ» / О.Л.Князева,Р.Б.Стеркина- М: 

Просвещение, 2006 

Смирнова Е.О., Богуславская З.М. Развивающие игры 

для детей. – М.: Просвещение, 2010. 

Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игра с правилами 

в дошкольном возрасте. – М.: Сфера, 2008. 

Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Как играть с 

ребенком? – М.: Сфера, 2008. 

Белая К.Ю., Кондрыкинская Л.А. Патриотическое 

воспитание. (Учебно-методическое пособие). – М.: 

Элти-Кудиц, 2008. 

Буре Р. Воспитание у дошкольников социальных 

норм поведения в деятельности на занятиях. 

Социальное развитие ребенка: Спецкурс. / Под ред. 

О.Л. Зверевой. – М., 2007. 

Буре Р., Островская Л. Воспитатель и дети. – М.,  

Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому 

воспитанию в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2010. 

Кондрыкинская Л.А., Вострухина Т.Н. 

Дошкольникам о защитниках Отечества. – М.: ТЦ 

Сфера, 2005 

Кокуева Л.В. Духовно-нравственное воспитание 

дошкольников на культурных традициях своего 

народа – М., Издательство АРКТИ.2005 

Артамонова О. Предметно-пространственная сфера: 

ее роль  в развитии личности. // Дошкольное 



 

 

воспитание. – 1995. - № 4. – С. 37. 

Петровский В.А., Кларина Л.М., Смывина Л.А. 

Построение развивающей среды в ДОУ. – М.: Новая 

школа,  2006. Белая К.Ю. Я и моя безопасность. 

Тематический словарь в картинках: Мир человека. – 

М.: Школьная Пресса, 2010. – 48 с 

Безопасность на улицах и дорогах: Методическое 

пособие для работы с детьми старшего дошкольного 

возраста / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, 

М.Д. Маханева. – М.: ООО «Издательство АСТ-

ЛТД», 2007. 

Как обеспечить безопасность дошкольников: 

Конспекты занятий по основам безопасности детей 

дошкольного возраста: Кн. для воспитателей детского 

сада. / К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. 

Кондрыкинская и др. – 5-е изд. – М.: Просвещение, 

2005. . 

Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора.Ознакомление 

дошкольников с ПДД.-М.,Мозаика-Синтез.2009 

Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей 

дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 2007. 

Твоя безопасность: Как себя вести дома и на улице. 

Для средн. и ст. возраста: Кн. для дошкольников, 

воспитателей д/сада и родителей. / К.Ю. Белая, В.Н. 

Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. - М.: 

Просвещение, 2007. 

Храмцова Т.Г. Воспитание безопасного поведения в 

быту детей дошкольного возраста. Учебное пособие. 

– М.: Педагогическое общество России, 

2005.Шорыгина Т.А. Осторожные сказки: 

Безопасность для малышей. – М.: Книголюб, 2004. 

Шорыгина Т.А. Правила пожарной безопасности 



 

 

детей 5-8 лет. – М.: Сфера, 2005. 

Перечень программ, 

технологий и пособий по 

проблеме «Труд» 

  

Трудовое воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации для работы с детьми 2-7 

лет ./ Т.С.Комарова, Л.В.Куцакова, Л.Ю.Павлова. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

Дошкольник и рукотворный мир. Пед.технология. / 

М.В.Крулехт. – СПб.: Детство-Пресс, 2003. 

Дошкольник и труд. Учебно-методическое пособие. / 

Р.С.Буре. – СПб.: Детство-Пресс, 2004. 

Нравственно- трудовое воспитание детей в детском 

саду. / Под редакцией Р.С. Буре. –  М.: 

Просвещение,2000 

 Воспитание дошкольника в труде.  / Под  ред. В.Г. 

Нечаевой. – М.: Просвещение,  2003. 

 Воспитатель и дети. Учебное пособие. Глава « Растим  

самостоятельных и   инициативных». / Р.С. Буре, Л.Ф. 

Островская. – М.: Ювента, 2001. 

 Нравственно-трудовое вогспитание ребѐнка- 

дошкольника. Пособие для педагогов. / Л.В.Куцакова. 

– М.: Владос, 2003. 

Экономическое воспитание дошкольников. Учебно-

методическое пособие./ А.Д.Шатова. – М: Пед. 

общество России, 2005. 

 Ребѐнок за столом. Методическое пособие. Глава 



 

 

»Дежурство». / В.Г.Алямовская и др. – М: Сфера,  

Культура поведения за столом. Глава «Мы с Вовой 

дежурим по столовой». / В.Г. Алямовская, К.Ю. Белая, 

В.Н. Зимонина  и др.- М.: Ижица, 2004. 

Конструирование и ручной труд в детском саду. 

Пособие для воспитателей /  

Л.В. Куцакова. – М: Просвещение, 2008. 

Беседы с дошкольниками о профессиях. / Т.В. 

Потапова – М: Сфера,2005. (Серия «Вместе с 

дошкольниками»). 

 Рукотворный мир. Сценарии игр-занятий для 

дошкольников. / О.В.Дыбина. – 

М: Сфера, 2001. 

Ознакомление дошкольников с секретами кухни. 

Сценарии игр-занятий. / Под  

ред.О.В.Дыбиной. – М: Сфера, 2003. 

Конструирование из природного материала. / Л.А. 

Парамонова. – М: Карапуз. 

Кукольный домик (детское рукоделие). / Л.В. 

Пантелеева.  – М: Карапуз, 2000 

Тематический словарь в картинках. Мир человека. 

Современные профессии. К программе « Я-человек». 

К.П. Нефѐдова. – М: Школьная пресса, 2008.  

 

 Познавательное 

развитие 

Дыбина О.В. Неизведанное рядом. – М., ТЦ СФЕРА 

2002 

Дьяченко В.Ю. Маленькие шаги в большой мир. 

Издательство «Учитель»2008 

Гризик Т. Познавательное развитие детей 4-5 лет. – 



 

 

М., 2007. 

Колесникова Е.В. Математика для детей 3- 4лет. – М.: 

ТЦ СФЕРА, 2014 

КолесниковаЕ. В.. Математика для детей 4-5лет. – М.: 

ТЦ СФЕРА, 2014. 

Колесникова  Е.В. Математика для  детей 5-6 лет. – 

М.:ТЦ СФЕРА, 2014 

Колесникова Е.В. Математика для  детей 6-7 лет. – М.: 

ТЦ СФЕРА, 2014 

Новикова В.П., Тихонова Л.И. Воспитание ребенка-

дошкольника. – М.: Владос, 2008... 

Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познание окружающего 

мира с детьми 3-7 лет. – М., 2009. 

Развивающие занятия с детьми 2-3 лет / Под ред. Л.А. 

Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008. 

Развивающие занятия с детьми 3-4 лет / Под ред. Л.А. 

Парамоновой. – М., 2009. 

Развивающие занятия с детьми 4-5 ле. / Под ред. Л.А. 

Парамоновой. – М., 2009. 

Развивающие занятия с детьми 5-6 лет / Под ред. Л.А. 

Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008. 

Развивающие занятия с детьми 6-7 лет / Под ред. Л.А. 

Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008. 

 

Речевое развитие Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2005  

Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи у 

детей дошкольного возраста. – М.: Мозаика -Синтез 

2005 



 

 

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 3-5 лет с 

литературой. – М., 2010. 

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с 

литературой. – М., 2010. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Карачунская Т.Н.Музейная педагогика и 

изобразительная деятельность в ДОУ.-М.,ТЦ СФЕРА 

2005 

Казакова Т.Г. «Рисуем натюрморт»(5-8 лет), «Цветные 

пейзажи»(3-8 лет) 

Копцева Т.А. «Природа и художник». -  М.: Сфера, 

2001. 

Курочкина Н.А. Знакомим с натюрмортом; Детям о 

книжной графике; Знакомство с пейзажной 

живописью. – СПб.: Детство-Пресс, 2003. 

Лыкова И.А.  Программа художественного 

воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет 

«Цветные ладошки». - М.: Карапуз-дидактика, 2007. 

Пантелеева Л.В. «Рисуем портрет» (5-9 лет) 

Программа эстетического воспитания детей 2-7 лет 

«Красота. Радость. Творчество» / Комарова Т.С., 

Антонова А.В., Зацепина М.Б. -  М., 2002. 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной 

деятельности в детском саду (средняя, старшая 

группы). – М.:  Владос, 2001. 

Халезова Н.Б. Декоративная лепка в детском саду.-М., 

ТЦ СФЕРА 2005 

 Грибовская А.А. Детям о народном искусстве. 

Грибовская А.А.  Аппликация в детском саду (в 2-х 

частях). 



 

 

Грибовская А.А. Дошкольникам о графике, живописи, 

архитектуре и скульптуре. – М.  МИПКРО, 2001. 

Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве. – М., 

2002. 

Казакова Т.Г.  Занятие с дошкольниками по 

изобразительной деятельности: Кн. для воспитателей 

дет. сада и родителей. – 2-е изд., дораб. – М.: 

Просвещение, 2006.  

Казакова Т.Г. Изобразительная деятельность младших 

дошкольников: Пособие для воспитателя.- М.: 

Просвещение, 2000. 

Комарова Т.С. Занятие по изобразительной 

деятельности в детском саду: Кн. для воспитателя 

дет.сада.- 3-е изд., перераб. и доп. – М.: Просвещение,  

Комарова Т.С., Размыслова А.В. Цвет в детском 

изобразительном творчестве. – М.: Пед. общество 

России, 2002. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: 

планирование, конспекты занятий, методические 

рекомендации (младшая, средняя, старшая, 

подготовительная группы). – М.: Карапуз-Дидактика, 

2006. 

Лыкова И.А. Изобразительное творчество в детском 

саду. Занятия в изостудии. – М.: Карапуз-Дидактика, 

2007. 

Лыкова И.А.художественный труд в детском саду: 4-7 

лет. – М.: Карапуз-Дидактика, 2006. 

Маслова Т.М.  Развитие эмоциональной сферы 

дошкольников с помощью шедевров мировой 

живописи. – СПб.:  Детство-Пресс, 2007.  

Скоролупова О.А. Знакомство детей дошкольного 

возраста с русским народным декоративно-



 

 

прикладным  искусством.-М.,Скрипторий 2006 

Серия «Искусство - детям!» в издательстве «Мозаика-

синтез». 

 Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в 

детском саду: Программа и конспекты занятий. 

М.,2007 

Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из 

строительного материала. М.2006. 

Разделы «конструктивная деятельность» включены в 

программу: 

- Воспитания и обучения в детском саду. / Под 

редакцией М.А.Васильевой, В.В. Гербовой, 

Т.С.Комаровой.- М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

- Цветные ладошки. / И.А.Лыкова. – М., 2007. 

 Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском 

саду. – М.: Мозаика-Синтез 2006 

Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в 

детском саду. - М.,Мозаика-Синтез 2006 

     

 

Дидактические материалы: 

№ Наименование  Количество 

1.  Беседы по картинкам. Воспитываем сказкой. 1 

2.  Беседы по картинкам. Весна. Лето. 1 

3.  Беседы по картинкам. Моя семья. 1 

4.  Беседы по картинкам. Права ребенка 1 



 

 

5.  Беседы по картинкам. Правила безопасности для детей 1 

6.  Беседы по картинкам. Уроки доброты 1 

7.  Беседы по картинкам. Уроки экологии 1 

8.  Беседы по картинкам. Чувства. Эмоции 1 

9.  Беседы по рисункам.  Уроки Ушинского 1 

10.  Беседы по рисункам. Я и другие. Соц.-личностное развитие. 

12 рисунков 

1 

11.  Беседы по рисункам. Я и мое поведение 1 

12.  Беседы по рисункам. Я развиваюсь. Соц.- личностное 

развитие. 12 рисунков 

1 

13.  Беседы по рисункам. Я расту 1 

14.  Встречи с художниками мира 1 

15.  Натюрморт. 4-7 лет. Наглядно-дидактическое пособие «Мир 

искусства» 

1 

16.  Пейзаж. 4-7 лет. Наглядно-дидактическое пособие «Мир 

искусства» 

1 

17.  Портрет. 4-7 лет. Наглядно-дидактическое пособие 1 

18.  Сказка в русской живописи. 4-7 лет. Наглядно-

дидактическое пособие 

1 

19.  Карта «Животный и растительный мир Земли» 1 

20.  Карта «Страны и народы мира» 1 



 

 

21.  Плакат. Наша родина- Россия 1 

22.  Плакат. Строение тела человека 1 

23.  Плакат. Моя родословная 1 

24.  ПЛ Алфавит 1 

25.  ПЛ Кошка с котятами 1 

26.  ПЛ Счет до 10 1 

27.  ПЛ Форма 1 

28.  ПЛ Цвет 1 

29.  Дидактические карточки. Азбука здоровья 1 

30.  Дидактические карточки. Дорожные знаки 1 

31.  Дидактические карточки. Как устроен человек 1 

32.  Дидактические карточки. Природные явления 1 

33.  Дидактические карточки. Спорт 1 

34.  Дидактические карточки. Эмоции 1 

35.  Грибовская А,А, Аппликация в детском саду. Овощи 1 

36.  Грибовская А,А, Аппликация в детском саду. Деревья 1 

37.  Грибовская А,А, Аппликация в детском саду. Животные, 

насекомые, птицы 

1 

38.  Грибовская А.А. Аппликация в детском саду. Цветы 1 

39.  Грибовская А.А. Силуэтная аппликация для детей 6-7 лет 1 



 

 

40.  До свидания, детский сад! Праздничное оформление 

интерьеров ДОУ. Музыкальный зал 

1 

41.  Здравствуй, осень! Праздничное оформление интерьеров 

ДОУ. Музыкальный зал 

1 

42.  Как наши предки открывали мир 1 

43.  Как наши предки выращивали хлеб 1 

44.  Как наши предки шили одежду 1 

45.  Хлеб. Откуда что берется 3-7 лет. Карточки для занятий в 

д/саду 

1 

46.  Развитие речи. Опорные схемы для составления описат. 

рассказов. Волкова Ю. 

1 

47.  Гербова В.В.  Развитие речи в д/саду 2-3 л. Наглядное 

пособие 

1 

48.  Гербова В.В.  Развитие речи в д/саду 2-3 л. Наглядное 

пособие 

1 

49.  Рассказы по картинкам. Великая Отечественная война 1 

50.  Рассказы по картинкам. Защитники Отечества 1 

51.  Рассказы по картинкам. Распорядок дня 1 

52.  Рассказы по рисункам. Развитие речи. Карточки с 

сюжетными картинками. 

1 

53.  Предметное рисование. Дем. Альбом. младш. гр.(3-4г.) 20 

зан.ф АЗ+ методика 

1 



 

 

54.  Предметное рисование. Дем. Альбом. средн.гр. (4-5л.) 20 

зан.ф АЗ+ методика 

1 

55.  Сюжетное рисование. Дем.мат. средн.гр.(4-5л.). 18 занятий, 

АЗ+ методика 

1 

56.  Развитие речи в картинках: живая природа. 

Демонстрационный материал. Ушакова О.С.  

2 

57.  Развитие речи в картинках: животные. Демонстрационный 

материал. Ушакова О.С. 

2 

58.  Развитие речи в картинках: занятия детей. 

Демонстрационный материал. Ушакова О.С. 

2 

59.  Детям о космосе. Дем.материал. ф.АЗ 1 

60.  Беседы по картинкам. Развитие речи детей 4-5 лет. Весна-

лето. Громова О,Е, 

1 

61.  Беседы по картинкам. Развитие речи детей 4-5 лет. Зима-

весна. Громова О,Е, 

1 

62.  Беседы по картинкам. Развитие речи детей 4-5 лет. Осень-

зима. Громова О,Е, 

1 

63.  Волшебное дерево. Календарь природы. Нищева Н.В. 1 

64.  Времена года. Календарь наблюдений. Новикова Ж.Л. 1 

65.  Времена года в городе, в деревне, в природе. Дидактический 

материал в картинках 

1 

66.  Календарь природы. Новикова Ж.Л. 1 



 

 

67.  Какие бывают магазины. Дидактический материал в 

картинках 

1 

68.  Какие бывают службы помощи. Дидактический материал в 

картинках. 

1 

69.  Определяю время. Дидактический материал в картинках  1 

70.  Знакомлюсь со школой. Дидактический материал в 

картинках 

1 

71.  Какие бывают театры. Дидактический материал в картинках 1 

72.  Мир человека. Я и мое тело. Тематический словарь в 

картинках 

1 

73.  Мир человека. Я и мои чувства, настроение, эмоции. 

Тематический словарь в картинках 

1 

74.  Мир человека. Я и моя безопасность. Тематический словарь 

в картинках 

1 

75.  Моя Родина- Россия. Комплект из 5 книг +  методическое 

руководство 

1 

76.  Нищева Н.В. Все работы хороши. Серия демонстрационных 

картин 

1 

77.  Нищева Н.В. Живая природа-2. В мире растений. 

Демонстрационные плакаты + конспекты занятий  

1 

78.  Нищева Н.В. Кем быть? Серия демонстрационных картин  1 

79.  Нищева Н.В. Круглый год. Серия демонстрационных картин 1 



 

 

80.  Нищева Н.В. Мамы всякие нужны. Серия 

демонстрационных картин. 

1 

81.  Нищева Н.В. Мир природы. Животные. Серия 

демонстрационных картин 

1 

82.  Нищева Н.В. Наш детский сад. Обучение дошкольников 

рассказыванию. Альбом на спирали 

1 

83.  Нищева Н.В. Наш детский сад. Вып.2. Альбом 1 

84.  Нищева Н.В.  Раз планета, два комета…Серия 

демонстрационных картин 

1 

85.  Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! 

Демонстрационные картины и динамические модели для 

занятий с детьми 4-5 лет. 

1 

86.  Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! 

Дидактический материал для работы с детьми. Старшая 

группа 

1 

87.  Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Серия 

демонстрационных картин для занятий с детьми 6-7 лет. 

1 

88.  Беседы с ребенком. Безопасность на дороге (комплект 

карточек)  

1 

89.  Беседы с ребенком. Великая Отечественная Война 

(комплект карточек) 

1 

90.  Беседы с ребенком. Весна (комплект карточек) 1 

91.  Беседы с ребенком. Защитники Отечества (комплект 1 



 

 

карточек) 

92.  Беседы с ребенком. ОБЖ. Безопасное общение (комплект 

карточек) 

1 

93.  Беседы с ребенком. Осень (комплект карточек) 1 

94.  Беседы с ребенком. Пожарная безопасность (комплект 

карточек) 

1 

95.  Беседы с ребенком. Профессии (комплект карточек) 1 

96.  Береги здоровье. Демонстрационный материал для дома и 

детского сада 

1 

97.  Весна. Демонстрационный материал для дома и детского 

сада 

1 

98.  Зима. Демонстрационный материал для дома и детского 

сада 

1 

99.  Лето. Демонстрационный материал для дома и детского 

сада 

1 

100.  Домашние животные. Демонстрационный материал для 

дома и детского сада 

1 

101.  Животные разных стран. Демонстрационный материал для 

дома и детского сада 

1 

102.  Животные Севера. Демонстрационный материал для дома и 

детского сада 

1 

103.  Защитники Отечества. Демонстрационный материал для 

дома и детского сада 

1 



 

 

104.  Лесные животные. Демонстрационный материал для дома и 

детского сада 

1 

105.  ОБЖ. Безопасное общение. Демонстрационный материал 1 

106.  ОБЖ. Опасные предметы и явления. Демонстрационный 

материал 

1 

107.  Профессии. Демонстрационный материал для дома и 

детского сада 

1 

108.  Одежда. Демонстрационный материал для дома и детского 

сада 

1 

109.  Любимые герои сказок. Айболит. Тематический словарь в 

картинках 

1 

110.  Любимые герои сказок. Муха-цокотуха. Мойдодыр. 

Тематический словарь в картинках 

1 

111.  Любимые герои сказок. Тараканище. Федорино горе. 

Тематический словарь в картинках 

1 

112.  Любимые герои сказок. Приключения Бибигона. 

Тематический словарь в картинках 

1 

113.  Любимые герои сказок. Снегурочка. Липунюшка. 

Тематический словарь в картинках 

1 

114.  Любимые герои сказок. Маша и медведь. Мужик и медведь. 

Тематический словарь в картинках 

1 

115.  Любимые герои сказок. Лиса и журавль. Журавль и цапля. 

Тематический словарь в картинках 

1 



 

 

116.  Любимые герои сказок. Курочка Ряба. Гуси лебеди. 

Тематический словарь в картинках 

1 

117.  Любимые герои сказок. Волк и козлята. Кот и лиса. 

Тематический словарь в картинках 

1 

118.  Аппликация. Веселый цирк. Демонстрационный материал. 

4-7 лет. Лыкова И.А. 

1 

119.  Аппликация. Далекий космос. Демонстрационный 

материал. 3-7 лет. Лыкова И.А. 

1 

120.  Аппликация. Динозаврики. Демонстрационный материал. 3-

7 лет. Лыкова И.А. 

1 

121.  Аппликация. Золотые сказки. Демонстрационный материал. 

3-7 лет. Лыкова И.А. 

1 

122.  Лыкова И.А. Лепка из пластилина. Букашки на лугу. 

Демонстрационный материал 

1 

123.  Лыкова И.А. Лепка из пластилина. Кто гуляет во дворе? 

Демонстрационный материал 

1 

124.  Лыкова И.А. Лепка из пластилина. Кто пасется на лугу? 

Демонстрационный материал 

1 

125.  Лыкова И.А. Рисование. Домашние животные. 

Демонстрационный материал 

1 

126.  Художественный труд в детском саду. Подготовительная 

группа. Наглядно- методическое пособие. Лыкова И.А. 

1 

127.  Художественный труд в детском саду. Средняя группа. 1 



 

 

Наглядно- методическое пособие. Лыкова И.А. 

128.  Художественный труд в детском саду. Старшая группа. 

Наглядно- методическое пособие. Лыкова И.А. 

1 

129.  Азбука безопасности на природе С-839. От 5 лет 1 

130.  Азбука безопасности на улице, во дворе С-840 От 5 лет 1 

131.  Картотека ПК-1. Фрукты, овощи. Нищева Н.В. 1 

132.  Картотека ПК-2. Деревья. Кустарники. Грибы. Нищева Н.В. 1 

133.  Картотека ПК-3. Транспорт. Нищева Н.В. 1 

134.  Картотека ПК-4 Животные наших лесов, домашние 

животные. Нищева Н.В. 

1 

135.  Картотека ПК-5 Животные жарких и северных стран.. 

Нищева Н.В. 

1 

136.  Картотека ПК-6 Садовые лесные ягоды. Комнатные 

растения. Нищева Н.В. 

1 

137.  Картотека ПК-7 Первоцветы, полевые, луговые, садовые 

цветы. Нищева Н.В. 

1 

138.  Картотека ПК-8 Музыкальные инструменты. Нищева Н.В. 1 

139.  Картотека ПК-9 Домашние, перелетные, зимующие птицы. 

Нищева Н.В. 

1 

140.  Картотека ПК-10 Аквариумные  и пресноводные рыбы. 

Насекомые и пауки. Нищева Н.В. 

1 

141.  Картотека ПК-11 Защитники отечества. Покорители 1 



 

 

космоса. Нищева. Н.В. 

142.  Картотека ПК-12 Народные промыслы. Нищева Н.В. 1 

143.  Картотека ПК-13 Профессии Нищева Н.В. 1 

144.  Картотека ПК-15 Орудия труда. Инструменты. Нищева Н.В. 1 

145.  Картотека ПК-16 Мебель. Посуда.  Нищева Н.В. 1 

146.  Картотека ПК-17 Игрушки. Школьные принадлежности. 

Нищева Н.В. 

1 

147.  Картотека ПК-18 Одежда, обувь, головные уборы. Нищева 

Н.В. 

1 

148.  Картотека ПК-20 Традиционный костюм в культуре народов 

России 

1 

149.  Картотека  портретов композиторов-23. Ч.1. 1 

150.  Картотека портретов композиторов -23. Ч.2. 1 

151.  Картотека портретов детских писателей-25. Ч.1. 1 

152.  Картотека портретов детских писателей-25. Ч.2. 1 

153.  Картотека СК-14. Подвижные игры. Нищева Н.В. 1 

154.  Картотека СК-22 Зимние виды спорта и спортивная 

дисциплина. Сочеванова  Е.А.  

1 

155.  Картотека СК-24. Глагольный словарь дошкольника. 

Нищева Н.В. 

 

 

Рабочие тетради: 



 

 

Рубрики Наименование Автор Год изд. 

 

"Математическ

ие ступеньки" 

Геометрия вокруг нас. Рисование 

по клеточкам для детей 5-7 лет 

Колесникова 

Е.В. 

2015 

 

"Математическ

ие ступеньки" 

Математические прописи для 

детей 4-5 лет 

Колесникова 

Е.В. 

2015 

 

"Математическ

ие ступеньки" 

Математические прописи для 

детей 5-7 лет 

Колесникова 

Е.В. 

2014 

 

"Математическ

ие ступеньки" 

Я начинаю считать. Рабочая 

тетрадь для дошк. 3-4 лет 

Колесникова 

Е.В. 

2015 

 

"Математическ

ие ступеньки" 

Я решаю логические задачи. 

Рабочая тетрадь для детей 5-7 лет 

Колесникова 

Е.В. 

2014 

 

"Математическ

ие ступеньки" 

Я считаю до двадцати. Рабочая 

тетрадь для дошк. 6-7 лет 

Колесникова 

Е.В. 

2014 

 

"Математическ

ие ступеньки" 

Я считаю до десяти. Рабочая 

тетрадь для дошк. 5-6 лет 

Колесникова 

Е.В. 

2014 

 

"Математическ

ие ступеньки" 

Я считаю до пяти. Рабочая тетрадь 

для дошк. 4-5 лет 

Колесникова 

Е.В. 

2015 

"От звука к 

букве" 

"От слова к звуку" Рабочая 

тетрадь для детей 4-5 лет 

Колесникова 

Е.В. 2015 

"От звука к 

букве" 

"От А до Я" Рабочая тетрадь для 

детей 5-6 лет 

Колесникова 

Е.В. 2015 

"От звука к "Запоминаю буквы" Рабочая Колесникова 
2015 



 

 

букве" тетрадь для детей 5-6 лет Е.В. 

"От звука к 

букве" 

"Веселая грамматика" Рабочая 

тетрадь для детей 5-7 лет 

Колесникова 

Е.В. 2014 

"От звука к 

букве" 

"Ну-ка, буква, отзовись" Рабочая 

тетрадь для детей 5-7 лет 

Колесникова 

Е.В. 2014 

"От звука к 

букве" 

"Предмет, слово, схема" Рабочая 

тетрадь для детей 5-7 лет 

Колесникова 

Е.В. 2014 

"От звука к 

букве" 

Прописи для дошкольников 5-7 

лет 

Колесникова 

Е.В. 2015 

"От звука к 

букве" 

Учимся составлять слоговые 

схемы. Раб. тетрадь для детей 4-5 

лет 

Колесникова 

Е.В. 2014 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.1.2. Режим дня. 

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития 

детей является правильный режим. Правильный режим дня - это рациональная 

продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и 

отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения 



 

 

режима является его соответствие возрастным психофизиологическим 

особенностям детей. 

В Детский сад «Сказка» г.Нефтегорска используется гибкий режим дня, в 

него могут вноситься  изменения исходя из особенностей сезона, 

индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья.  

 



 

 

Организация режима пребывания детей. 

 

Вид деятельности 

Ранний возраст 
Младшая группа 4-

й год жизни 

Средняя группа 

5-й год жизни 

Старшая группа 

6-й год жизни 

Подготовительн

ая 

группа 7-й год 

жизни 

время в 

режиме 

дня 

длител

ь- 

ность 

время в 

режиме 

дня 

длитель- 

ность 

время в 

режиме 

дня 

длител

ь- 

ность 

время в 

режиме 

дня 

длитель

- 

ность 

время 

в 

режим

е дня 

длитель- 

ность 

Самостоятельная и 

совместная 

деятельность детей и 

педагогов. 

7.00 – 

8.00  
1час 

7.00 – 

8.00 
1час 

7.00 – 

8.00 
1час 

7.00 – 

8.00 
1час 

7.00 – 

8.00 
1час 

Завтрак 
8.30 – 

9.30 
1 час 

8.30 – 

9.30 
1 час 

8.30 – 

9.30 
1 час 

8.30 – 

9.30 
1 час 

8.30 – 

9.30 
1 час 

  
  
  
  

  
  
  

Н
О

Д
 

Время в 

режиме 

                 9.30- 

10.00 

 

9.30-10.15 9.30-10.20 9.30-10.25 9.30-11.20 



 

 

Количество и 

объем 

 

                      2/ 20 

мин 
2/30 мин 2/40 мин 2/45мин 3/1,5ч 

 

Подготовка к 

прогулке, прогулка 

(самостоятельная и 

совместная 

деятельности детей и 

педагогов) 

10.00–

12.00 
2 часа 

10.15–

12.00  

1ч 45 

мин 

10.20–

12.00 

1 ч             

40 мин 

11.00-

12.00 
1 час 

11.20–

12.00 
40 мин 

Обед  12.00–

13.00 
1 час 

12.00–

13.00 
1 час 

12.00–

13.00 
1 час 

12.00–

13.00 
1 час 

12.00–

13.00 
1 час 

Сон  13.00–

15.00 

2 часа 13.00–

15.00 

2 часа 13.00–

15.00 

2 часа 13.00–

15.00 

2 часа 13.00–

15.00 

2 часа 

Самостоятельная и 

совместная 

деятельности детей и 

педагогов 

15.00-

15.30  

30 мин  15.00–

15.30 

30 мин 15.00-

15.30 

30 мин  15.00-

15.30 

30 мин 15.00-

15.30 

30 мин 

Полдник  15.30-

16.00 

30мин 15.30-

16.00 

30мин 15.30-

16.00 

30мин 15.30-

16.00 

30мин 15.30-

16.00 

30мин 



 

 

 

 

 

Циклограмма развития детской инициативы и самостоятельности детей от 3 до 7 лет в рамках реализации ООП ДО  

Детский сад «Сказка» г. Нефтегорска 

 

Самостоятельная и 

совместная 

деятельности детей и 

педагогов в группе и 

на прогулке 

16.00-

17.30 

1 час 

30 мин 

16.00-

17.30 

1 час 30 

мин 

16.00-

17.30 

1 час             

30 мин 

16.00-

17.30 

1 час 30 

мин 

16.00-

17.30 

1 час 30 

мин 

Режимные моменты 
Младшая группа  Средняя группа  Старшая  

Подготовитель

ная 

  школе группа  

Группы 

компенсирующей 

направленности 

№6 №11 №1 №10 №7 №8 №5 №9 №4 №12 

Игры, общение, 

деятельность по 

интересам во время 

утреннего приема 

30 мин 30 мин 30 мин 30 мин 40мин 40мин 40мин 40мин 40мин 40мин 



 

 

Подготовка к завтраку 

(личная гигиена) 

 

20 мин 

 

20 мин 

 

20 мин 

 

20 мин 

 

10 

мин 

 

10 мин 

 

10 мин 

 

10 мин 

 

10 мин 

 

10 мин 

Самостоятельная  

деятельность детей  в 

1-й половине 

дня(подготовка к ОД, 

игры) 

20 мин 20 мин 25 мин 25 мин 
20 

мин 
20 мин 20 мин 20 мин 20 мин 20 мин 

Подготовка к 

прогулке,  

самостоятельная  

деятельности детей на 

прогулке 

1час 1час 45 мин 45 мин 45мин 45 мин 45 мин 45 мин 45 мин 45 мин 

Личная гигиена, 

самостоятельные 

игры, деятельность 

детей по интересам во 

2-ой половине дня 

30 мин 30 мин 45 мин 45 мин 1 час 1 час 1 час 1 час 1 час 1 час 

Самостоятельная  

деятельности детей   на  

прогулке во 2-й 

30 мин 30 мин 30 мин 30 мин 30 

мин 

30 мин 30 мин 30 мин 30 мин 30 мин 



 

 

половине дня 



 

 

3.1.3. Особенности традиционных событий, праздников, 

мероприятий. 

Задача воспитателя наполнить ежедневную жизнь детей увлекательными и 

полезными делами, создать атмосферу радости общения, коллективного 

творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

В основе организации мероприятий, праздников и событий лежит 

комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательной 

работы в ДОУ и социально значимые даты государства. 

Цель: построение  воспитательно - образовательного процесса, 

направленного  на  обеспечение единства  воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач,  с учетом интеграции  на необходимом и достаточном 

материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму» с учетом  

контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных  особенностей, 

социального заказа родителей. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 

построения программы  являются примерные темы (праздники, события, 

проекты),  которые ориентированы на все направления развития ребенка 

дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а 

так же вызывают личностный интерес детей к: 

• явлениям нравственной жизни ребенка;  

• окружающей природе; 

• миру искусства и литературы ; 

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; 

• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка 

(родной город,  День народного единства, День защитника Отечества и 

др.); 



 

 

• сезонным явлениям;  

• народной культуре и  традициям. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил  

ввести региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет 

дошкольного учреждения. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального 

блока дает большие возможности для развития детей. Темы помогают 

организовать информацию оптимальным способом.  

У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в детском 

развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей 

в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается  в подборе 

материалов, находящихся в группе    и уголках развития. 

 Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое 

планирование, которое  рассматривается как примерное. Педагоги вправе по 

своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем, 

содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей 

возрастной группы, другими значимыми событиями 

Формы подготовки  и реализации тем  носят интегративный  характер, то 

есть позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких 

образовательных областей. 

Название традиции Краткое описание 



 

 

День Знаний 1 сентября дети идут в детский сад. Их встречают 

весѐлые сказочные персонажи и проводят игры и 

развлечения, посвящѐнные Дню Знаний. 

Праздник Урожая Ведѐтся большая подготовка к празднику. Дети 

вместе с родителями рисуют рисунки, делают 

поделки из природного материала. Организуется 

выставка работ. Сам праздник проходит на 

высоком эмоциональном уровне  с участием 

сказочных героев. 

День Матери Организуется праздничный концерт для мам. Дети 

рисуют рисунки мам. 

Новый год Заранее организуется Мастерская деда Мороза. 

Все украшают свои группы, ѐлку в зале. 

Новогодние праздники всегда проходят весело и 

задорно. 

День защитника 

Отечества 

Дети воспитываются  в духе патриотизма, любви к 

Родине, знакомятся с разными родами войск, 

боевой техникой. 

С детьми  и родителями проводятся спортивные 

праздники и состязания. Изготавливаются 

памятные открытки. 

Мамин День Организуются  все виды детской деятельности 

вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке, 

воспитывается уважение к воспитателю. 

В каждой группе проходит Мамин праздник, 

изготавливаются памятные открытки. 

День здоровья Инструктор по физкультуре вместе с 

воспитателями проводит игры и развлечения на 



 

 

свежем воздухе. 

День открытых дверей Это одна из форм работы с родителями, которая 

предоставляет им возможность познакомиться с 

дошкольным образовательным учреждением, его 

традициями, правилами, задачами воспитательно-

образовательного процесса.  

Народные праздники В народном календаре каждое время года 

отмечено памятным праздником: колядки,  

проводы зимы, радостью собранного урожая, 

летними гуляньями. Из всего многообразия 

коллективом детского сада были выбраны 

наиболее значимые праздники, такие как: 

«Коляда, коляда, открывай ворота!», 

«Масленица»,  «Пасха», «Праздник Урожая». День 

села проводится на «Троицу», дети с родителями 

участвуют в его проведении. 

«День Победы» (9 мая) 

 

Проводится большая работа в детском саду: 

рисуются рисунки, плакаты, изготавливаются 

поделки, организуются мини-музеи, посвященные 

Дню Победы. Дети и родители участвуют в параде 

и митинге на День Победы. 

Выпускной бал Ребята повзрослели и настал их долгожданный 

звѐздный час - выпускной! Теперь они шагнут 

навстречу новым приключениям в своей жизни, но 

этот счастливый момент они не забудут никогда. 

Дети вместе со своими воспитателями и 

музыкальным руководителем подготовили много 



 

 

сюрпризных моментов со стихами, песнями, 

танцами. Концертную программу дополнили 

персонажи  из различных сказок. Они проводили с 

выпускниками различные конкурсы. 

День защиты детей В гости к детям приходят сказочные персонажи, 

они вместе с ними играют в различные игры, 

проводят спортивные эстафеты. Дети рисуют на 

асфальте. В завершении праздника воспитанники 

получают сладкие призы. 

 

3.1.4. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды. 

 

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 

максимальную реализацию образовательного потенциала пространства  ДОУ, 

группы, а также территории, прилегающей к ДОУ, материалов, оборудования и 

инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать 

возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей 

разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также 

возможности для уединения. 

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

 реализацию различных образовательных программ; 



 

 

 учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

 учет возрастных особенностей детей. 

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть 

содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, 

вариативной, доступной и безопасной. 

4.1. Насыщенность среды должна соответствовать возрастным 

возможностям детей и содержанию Программы. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами 

обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими 

материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех воспитанников, экспериментирование с 

доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное 

пространство должно предоставлять необходимые и достаточные возможности 

для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами. 

4.2. Трансформируемость пространства предполагает возможность 

изменений предметно-пространственной среды в зависимости от 



 

 

образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и 

возможностей детей. 

4.3. Полифункциональность материалов предполагает: 

 возможность разнообразного использования различных 

составляющих предметной среды, например, детской мебели, 

матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

 наличие в Организации или Группе полифункциональных (не 

обладающих жестко закрепленным способом употребления) 

предметов, в том числе природных материалов, пригодных для 

использования в разных видах детской активности (в том числе в 

качестве предметов-заместителей в детской игре). 

4.4. Вариативность среды предполагает: 

 наличие в Организации или Группе различных пространств (для 

игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных 

материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих 

свободный выбор детей; 

 периодическую сменяемость игрового материала, появление новых 

предметов, стимулирующих игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 

4.5.  Доступность среды предполагает: 

 доступность для воспитанников, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех 

помещений, где осуществляется образовательная деятельность; 

 свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 



 

 

 исправность и сохранность материалов и оборудования. 

4.6. Безопасность предметно-пространственной среды предполагает 

соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и 

безопасности их использования. 

 

3.2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

3.2.1. Методическая литература, позволяющая ознакомиться с 

содержанием парциальных программ, методик, форм организации 

образовательной работы. 

Парциальная программа ««Большое сердце маленького края» - коллектив 

Детский сад «Сказка», Нефтегорск,2014 г.     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ 

ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ – 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

структурного подразделения государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской области   

средней общеобразовательной школы №3 «Образовательный центр» 

 города Нефтегорска муниципального района Нефтегорский Самарской 

области - детский сад «Сказка» г. Нефтегорска 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

4.1. Краткая презентация Программы. 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ    ЗАПИСКА 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа 

дошкольного образования структурного подразделения государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области  средней 

общеобразовательной школы №3 «Образовательный центр» города Нефтегорска 

муниципального района Нефтегорский Самарской области - детский сад «Сказка» 

г. Нефтегорска (далее Детский сад «Сказка» г.Нефтегорска) является 

переработанной  Основной общеразвивающей программой МДОУ – детский сад 

№2 «Сказка» (в связи с его ликвидацией и присоединением к ГБОУ СОШ №3 

г.Нефтегорска). Программа принята на педагогическом Совете (протокол №1 от 

12.01.2012 г.) и утверждена директором ГБОУ СОШ №3 г. Нефтегорска.  

В связи с вступлением в силу с 1 января 2014 года Приказа Министерства 

образования и науки Российской Федерации №1155 от 17 октября 2013 года      

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарты 

дошкольного образования» были внесены изменения и поправки в Основную 

общеобразовательную программу детский сад  «Сказка» г.Нефтегорска. 

В обновленной программе в соответствии с ФГОС ДО: 

- выделено три раздела: целевой, содержательный, организационный; 

- даны характеристика особенностей развития детей и планируемых результатов 

освоения программы (целевые ориентиры); 

- определены задачи, содержание образовательной деятельности в каждой 

возрастной группе и по каждому направлению развития детей (социально-

коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие); 

- описаны способы и направления поддержки детских инициатив; 



 

 

- охарактеризованы особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников; 

- представлен режим дня во всех возрастных группах; 

- определено содержание традиционных событий, праздников, мероприятий; 

особенности организации развивающей предметно-пространственной среды; 

- представлен Региональный компонент (парциальная  программа «Большое 

сердце маленького края»), как часть формируемая участниками образовательного 

процесса; 

- дана краткая презентация ООП для родителей в дополнительном разделе 

программы.  

Программа реализуется на государственном (русском) языке Российской 

Федерации.  

Программа Детский сад «Сказка» г.Нефтегорска определяет 

продолжительность пребывания детей в  детском саду - 10,5 часов. 

Программа  реализовывается в течение всего времени пребывания детей в   

детском саду. 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста от 

1,5 до 7 лет в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных психологических и физиологических особенностей. 

Реализация Программы  направлена на достижение следующих целей: 

6. Проектирование социальных ситуаций развития ребенка и развивающей 

предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную 

социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через 

общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность и другие 

формы активности. 

7. Повышение социального статуса дошкольного образования. 

8. Обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребѐнка в 

получении качественного дошкольного образования. 



 

 

9. Обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного 

образования на основе единства обязательных требований к условиям 

реализации образовательных программ дошкольного образования, их структуре 

и результатам их освоения. 

10. Сохранение единства образовательного пространства Российской 

Федерации относительно уровня дошкольного образования. 

Реализация Программы  направлена  на решение следующих задач: 

10. Охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия. 

11. Обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья). 

12. Обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее – 

преемственность основных образовательных программ дошкольного и 

начального общего образования). 

13. Создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребѐнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром. 

14. Объединения обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества. 

15. Формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности. 



 

 

16. Обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программы и 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования 

Программ различной направленности с учѐтом образовательных потребностей, 

способностей и состояния здоровья детей; 

17. Формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей. 

18. Обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Программа соответствует основным положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагогики и выстроена по принципу развивающего образования, 

целью которого является развитие ребенка.  

При организации образовательного процесса учитывается принцип 

интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями воспитанников. 

 Основу организации образовательного процесса составляет комплексно-

тематический принцип с ведущей игровой деятельностью, а решение 

программных задач осуществляется в разных формах совместной деятельности 

взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей. 

В основу реализации комплексно-тематического принципа построения 

Программы положено блочно – тематическое планирование отражающее 

природно – климатические, социокультурные особенности региона. 

 Такое планирование обеспечивает: 

- «проживание» ребенком содержания дошкольного образования во всех видах 

детской деятельности;  

- социально-личностную ориентированность и мотивацию всех видов детской 

деятельности в ходе подготовки и реализации блоков плана; 

- поддержание эмоционально-положительного  настроя ребенка в течение всего 

периода освоения Программы; 



 

 

- технологичность работы педагогов по реализации Программы; 

- разнообразие форм подготовки и реализации лексических тем блочного 

планирования; 

- возможность реализации принципа построения программы  «по спирали», или от 

простого к сложному (основная часть лексических тем блочного планирования 

повторяется в следующем возрастном подпериоде дошкольного детства, при этом 

возрастает мера участия детей и сложность задач, решаемых каждым ребенком 

при подготовке и проведении лексической темы); 

- выполнение функции сплочения общественного и семейного дошкольного 

образования (органичное включение в лексическую тему и подготовку к ней 

родителей воспитанников). 

  

Содержание Основной общеобразовательной программы Детский сад 

«Сказка» г. Нефтегорска, выстроено на основе правовых документов:  

5. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации". 

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 октября 2013г. № 1155 «Об утверждении Федерального государственного  

образовательного стандарта дошкольного образования.   

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30 августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного  

образования».  

8. Письмо Министерства образования и науки РФ от 28.02.2014 №08-249 

«Комментарии к ФГОС ДО». 

  

Значимые характеристики, в том числе характеристики особенностей 

развития детей раннего и дошкольного возраста. 

http://text.document.kremlin.ru/document?id=70191362&sub=0
http://text.document.kremlin.ru/document?id=70191362&sub=0


 

 

Основными участниками реализации программы  являются: дети 

дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги. 

В Детский сад «Сказка» г. Нефтегорска функционируют 12 возрастных 

групп: 

  2 группы общеразвивающей направленности для детей раннего возраста от 

1,5 лет до 3 лет; 

 8  групп общеразвивающей направленности для детей дошкольного 

возраста от 3 до 8 лет; 

 2 группы компенсирующей направленности для детей дошкольного 

возраста от 5 до 7 лет для детей с общим недоразвитием речи. 

Педагогический персонал составляет 24 человека: старший воспитатель -1, 

воспитателей - 19 человек, 2 музыкальных руководителя, 2 учителя-логопеда, 

педагог-психолог, инструктор по физической культуре. 

Отличительной особенностью дошкольного учреждения является 

стабильность педагогических кадров и обсуживающего персонала. 

Все педагоги своевременно проходят КПК, обучаются на хозрасчѐтных  и 

проблемных курсах при СИПКРО, ЦСО и др.  Более 50% педагогов владеют 

навыками пользователя ПК, пройдя обучение на базе СП или освоив компьютер 

самостоятельно.  

Педагоги повышают свой профессиональный уровень через  посещения 

методических объединений города и округа,  прохождение процедуры аттестации, 

самообразование, семинары, конкурсы профессионального мастерства, что 

способствует повышению профессионального мастерства,   положительно влияет 

на развитие ДОУ.  

Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую 

очередь родители воспитанников. Поэтому коллектив ДОУ пытается создать 

доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой 

лежит определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и 

сотрудничество. 



 

 

   Планируемые результаты освоения Программы: 

 Требования Стандарта к результатам освоения Программы представлены в 

виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. Специфика 

дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс 

вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также 

системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня 

дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности 

вменения ребенку какой-либо ответственности за результат) делают 

неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений и обусловливают необходимость определения 

результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. 

 Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для 

их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются 

основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не 

сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации воспитанников. К целевым ориентирам дошкольного образования 

относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка: 

         Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте: 

- ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, 

стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

- использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, 

знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 



 

 

пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

 - владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих 

предметов и игрушек; 

 - стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия 

взрослого; 

 - проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

 - проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, 

стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные 

произведения культуры и искусства; 

- у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 

движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

 - ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.;  

 -способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

 - ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты; 

 - ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами 



 

 

игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным 

правилам и социальным нормам; 

 - ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли 

и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 

желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может 

выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

 - у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

 - ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены; 

 - ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой 

природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных 

видах деятельности. Целевые ориентиры Программы выступают основаниями 

преемственности дошкольного и начального общего образования.  Целевые 

ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста 

предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного 

образования. 

 

a. Используемые примерные программы. 

Основными приоритетными направлениями в деятельности 

образовательного учреждения являются:  всестороннее развитие личности с 



 

 

учетом индивидуальных, психофизиологических и интеллектуальных 

возможностей ребенка; формирование у детей дошкольного возраста  знаний 

по истории и культуре родного края, воспитании чувства любви к своей 

малой родине, гордости за нее. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений ООП – ОП 

ДО  Детский сад «Сказка» г. Нефтегорска направлена    на    нравственно – 

патриотическое воспитание детей старшего дошкольного возраста через 

реализацию парциальной программы  (разработана коллективом Детский сад 

«Сказка» г.Нефтегорска) «Большое сердце маленького края».     

Цель педагогической работы - воспитание у детей дошкольного возраста 

любви к родному краю, его истории и культуре.  

Для достижения данной цели определены следующие задачи:  

 развивать у детей эмоционально - ценностное отношение к своей малой 

родине  

 формировать интерес каждого дошкольника к настоящему и прошлому 

края, умение видеть историю вокруг себя (в домах, в названиях улиц и т.д.); 

 познакомить детей с культурным наследием родного края; 

  расширение представлений о России, ее столице;  

 формирование толерантности, чувства уважения и симпатии к другим 

людям, народам, их традициям.  

                 

Планируемые результаты части формируемой участниками 

образовательных отношений: 

- развито у детей эмоционально - ценностное отношение к своей малой 

родине;  

- сформирован интерес каждого дошкольника к настоящему и прошлому 

края, умение видеть историю вокруг себя (в домах, в названиях улиц и т.д.); 

  - ознакомлены  дети с культурным наследием родного края; 

  -  расширены  представления о России, ее столице;  



 

 

 - сформированы толерантность, чувство уважения и симпатии к другим     

людям, народам, их традициям.  

 

b. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями детей. 

На современном этапе детский сад постепенно превращается в открытую 

образовательную систему: с одной стороны, педагогический процесс 

дошкольного учреждения становится более свободным, гибким, 

дифференцированным, гуманным со стороны педагогического коллектива, с 

другой - педагоги ориентируются на сотрудничество и взаимодействие с 

родителями и ближайшими социальными институтами. Таким образом, 

получается, что социальное партнерство - взаимовыгодное взаимодействие 

различных секторов общества, направленное на решение социальных проблем, 

обеспечение устойчивого развития социальных отношений и повышение качества 

жизни, осуществляемое в рамках действующего законодательства. 

 В современных  условиях дошкольное образовательное учреждение 

является единственным общественным институтом, регулярно и неформально 

взаимодействующим с семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неѐ  

определенное влияние.  

Ориентиры и требования  ФГОС ДО позволяют рассматривать процесс 

 дошкольного образования не только как средство развития и воспитания  

ребенка, но также как условие повышения общего функционального ресурса 

родителей, многие их которых не отличаются  достаточным уровнем знаний в 

области воспитания и развития ребенка. 

   В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения 

заложены следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребѐнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 



 

 

 взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равно ответственность родителей и педагогов. 

Преимущества новой системы   взаимодействия ДОУ с семьей. 

Преимущества новой системы взаимодействия ДОУ с семьей неоспоримы и 

многочисленны. 

- Это положительный эмоциональный настрой педагогов и родителей на 

совместную работу по воспитанию детей. Родители уверены в том, что ДОУ 

всегда поможет им в решении педагогических проблем и в то же время никак не 

повредит, так как будут учитываться мнения семьи  и предложения по 

взаимодействию с ребенком.  

Педагоги, в свою очередь, заручаются пониманием со стороны родителей в 

решении педагогических проблем. А в самом большом выигрыше находятся дети, 

ради которых  и осуществляется это взаимодействие. 

- Это учет индивидуальности ребенка.  Педагог постоянно поддерживая 

контакт с семьей, знает особенности и  привычки своего воспитанника и 

учитывает их при работе, что, в свою очередь, ведет к повышению эффективности 

педагогического процесса.                                                               

- Родители самостоятельно могут выбирать и формировать уже в 

дошкольном возрасте то направление в развитии и воспитании 

ребенка, которое они считают нужным. Таким образом, родители берут на себя 

ответственность за воспитание ребенка. 

- Это укрепление внутрисемейных связей, эмоционального семейного общения, 

нахождение общих интересов и занятий. 

- Это возможность реализации единой программы воспитания и развития 

ребенка в ДОУ и семье. 

- Это возможность учета типа семьи и стиля семейных отношений, что было 

нереально при использовании традиционных форм работ с родителями. Педагог, 



 

 

определив тип семьи воспитанника, сможет найти правильный подход для 

взаимодействия и успешно осуществлять работу с родителями. 

  При реализации новой системы  взаимодействия с семьей удается избежать 

тех недостатков, которые присущи старым формам работы с семьей. 

 

Основные принципы при организации работы в рамках новых форм работы 

с семьей: 

- Открытость детского сада для семьи (каждому родителю обеспечивается 

возможность знать и видеть, как живет и развивается его ребенок). 

- Сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей. 

- Создание активной развивающей среды, активных форм общения детей и 

взрослых, обеспечивающих единые подходы к развитию ребенка в семье и в 

ДОУ. 

- Диагностика общих и частных проблем в воспитании и развитии ребенка. 

 

Функции работы ДОУ с семьей: 

- Ознакомление родителей с содержанием и методикой  образовательного процесса, 

организуемого в ДОУ. 

- Психолого - педагогическое просвещение родителей. 

- Вовлечение родителей в совместную с детьми деятельность. 

- Помощь отдельным семьям в воспитании детей. 

- Взаимодействие родителей  с общественными организациями  города. 
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