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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану основного общего образования ГБОУ СОШ№3 

г.Нефтегорска на 2023-2024 учебный год  

Учебный план основного общего образования ГБОУ СОШ №3 г.Нефтегорска  

(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (ред. от 08.11.2022 №955), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы, разработанной 

в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом примерных 

основных образовательных программ основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Образовательный процесс в начинается – 01 сентября 2023 года и 

заканчивается в 5-8 классах – 25 мая 2024 года, в 9-х классах дата окончания 

учебного года определяется расписанием государственной итоговой аттестации.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-8 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе, в 9-х классах по 6-ти дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

В ГБОУ СОШ №3 г.Нефтегорска языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов информатика, технология, иностранный язык 

возможно деление на подгруппы в зависимости от количества учащихся в классе. 



 
 

Учебный предмет «Математика» изучается в 6 классах – 5 часов в неделю,  в 7-

9 классах по 6 часов в неделю (по 1 часу добавлено из части, формируемой 

участниками образовательных отношений). 

В 8-9 классах предмет «Математика»    включает в себя курсы  «Алгебра» и 

«Геометрия», в 7 классе - модули «Алгебра»,  «Геометрия» и  «Теория вероятности 

и статистика», в 5-6 – «Математика» . 

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая 

история». Введен  модуль «Введение в Новейшую историю России». Количество 

часов на изучение учебного предмета «История» в 9 классе увеличено на 17 

учебных часов в год (2,5 часа в неделю). 

Учебный предмет «Информатика» изучается в 7-9 классах по 1 часу в неделю. 

Учебный предмет «Иностранный язык» представлен предметом «Английский 

язык», изучается по 3 часа в неделю с 5 по 9 классы для формирования базовых 

умений, обеспечивающих возможность дальнейшего изучения языков. При 

изучении предмета осуществляется деление класса на группы (при 

необходимости). 

Учебный предмет «Технология» изучается с 6  по 7 класс по 2 часа в неделю и 

в 8-9 классе – 1 час в неделю.     В рамках этого учебного предмета в качестве 

учебного модуля изучаются основы робототехники. Для качественной реализации 

данного модуля  используется учебно-лабораторное оборудование Центра 

образования цифрового и гуманитарного профилей «Точка Роста». 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Музыка» (1 час в неделю с 6 по 8 класс) и «Изобразительное искусство» (1 час в 

неделю с 6 по 7 класс). 

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» отводится по 3 

часа в неделю в 5-9 классах (по 1 часу в неделю добавлено из части, формируемой 

участниками образовательных отношений). 

 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России», далее  ОДНКНР,  является логическим продолжением предметной 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%B2_%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B5


 
 

области «Основы религиозной культуры и светской этики», далее ОРКСЭ, таким 

образом, в целях обеспечения преемственности с предметной областью ОРКСЭ, 

изучаемой в 4-м классе начальной школы, на изучение предметной области 

ОДНКНР в 5 и 6  классах  отводится по  1 часу в неделю. 

С целью развития пространственного мышления и подготовки учащихся к 

профильному обучению в 10-11 классах в 8 классах выделен 1 час из части 

учебного плана формируемой участниками образовательных отношений  на 

реализацию  предмета «Черчение». 

Для прочного и сознательного овладения учащимися системой математических 

знаний и умений, необходимых для изучения смежных дисциплин и с целью 

подготовке к ВПР в 5-х классах   на проведение дополнительных занятий по 

математике выделен  1 час в неделю из части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

По результатам анализа ГИА и ВПР за прошедший учебный год в 7-9 классах 

выделено по 1 часу математики. 

С целью формирования у учащихся 9 классов  готовности к осознанному 

социальному и профессиональному самоопределению на «Предпрофильные 

курсы» отводится по 2 часа в неделю, из части формируемой участниками 

образовательных отношений.  Предпрофильные курсы проводятся очно или 

дистанционно с использованием инфирмационной системы АИС  Трудовые 

ресурсы.   

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится в порядке, 

установленном локальным актом ГБОУ СОШ №3 г.Нефтегорска «Положение о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся», по всем предметам учебного плана. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится ежегодно в апреле, мае 

текущего года во 5-9 классах по предметам, изучаемым не менее одного часа в 

неделю. Результаты всероссийских проверочных работ (ВПР), окружных 

проверочных работ по предметам, проводимым во втором полугодии учебного 

года, могут быть засчитаны как результаты промежуточной аттестации по 



 
 

данному предмету. 

По предметам, не указанным в таблице промежуточная аттестация проводится 

в форме учета индивидуальных достижений (годовая отметка по 

соответствующему предмету учебного плана засчитывается результатом 

промежуточной аттестации). 

 

Сроки и формы промежуточной аттестации учащихся 5-9 классов по предметам 

учебного плана в 2023 – 2024 учебном году 

Класс Русский язык Математика 2 предмета по выбору 

учащегося (физика, 

химия, биология, 

история, география, 

обществознание,  

информатика, 

английский язык) 

Форма Сроки Форма Сроки Форма Сроки 

9 

класс 

Годовая отметка по всем предметам учебного плана засчитывается результатом 

промежуточной аттестации 

8 

класс 

Контрольная 

работа  в 

форме и по 

материалам 

ОГЭ 

с 04 по 24 

апреля 

Контрольная 

работа  в 

форме и по 

материалам 

ОГЭ 

с с 04 по 24 

апреля 05 

по 25 

апреля 

Контрольная 

работа  в 

форме и по 

материалам 

ОГЭ 

с 05 по 

25 ап с 04 

по 24 

апреля 

реля 

7 

класс 

Годовая отметка по всем предметам учебного плана засчитывается результатом 

промежуточной аттестации 

6 

класс 

Годовая отметка по всем предметам учебного плана засчитывается результатом 

промежуточной аттестации 

5 

класс 

Годовая отметка по всем предметам учебного плана засчитывается результатом 

промежуточной аттестации 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 

 

  

 

 

 

 

 



 
 

 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

ГБОУ СОШ №3 г.Нефтегорска  на 2023-2024учебный год 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

 

V 

 

VI 

 

VII 

 

VIII 

 

IX 

Обязательная часть + 

часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(Английский язык) 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 

Математика 5 5 - - - 

Алгебра    3+1* 3+1* 3+1* 

Геометрия    2 2 2 

Вероятность 

и статистика 

- - 1 - - 

Информатика - - 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  История  
2 2 2 2 2,5 

Обществознание - 1 1 1 1+0,5* 

География 1 1 2 2 2 

Основы духовно – 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно – 

нравственной культуры 

народов России 

1 1 - - - 

Естественно -научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 

Химия - - - 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 - 

Изобразительное искусство 
1 1 1 - - 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 1 

Физическая культура 2+1* 2+1* 2+1* 2+1* 2+1* 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений* 

Черчение - - - 1 - 

Факультатив «За страницами учебника математики» 1 - - - - 

Предпрофильная подготовка - - - - 2 

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
29 30 32 33 - 

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 
- - - - 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

ВСЕГО часов в год 986 1020 1088 1088 1224 

* час добавлен из части, формируемой участниками образовательных отношений 
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