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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану основного общего образования ГБОУ СОШ№3 

г.Нефтегорска на 2025-2026 учебный год  

 

Учебный план основного общего образования государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской области средней 

общеобразовательной  школы  №3 «Образовательный центр» города Нефтегорска 

муниципального района Нефтегорский Самарской области (далее - учебный план) 

для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (ред. от 08.11.2022 №955), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской 

области средней общеобразовательной школы № 3 «Образовательный центр» 

города Нефтегорска муниципального района Нефтегорский Самарской области, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

примерных основных образовательных программ основного общего образования, 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Образовательный процесс в государственном бюджетном 

общеобразовательном учреждении Самарской области средней 

общеобразовательной школе №3 «Образовательный центр» города Нефтегорска 

муниципального района Нефтегорский Самарской области начинается – 01 

сентября 2025 года и заканчивается в 5-9 классах – 26 мая 2026 года. В 9-х классах 

дата окончания образовательного процесса определяется расписанием 

государственной итоговой аттестации.  



 
 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-8 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе, в 9-х классах и в 7А классе по 6-ти дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В государственном  бюджетном общеобразовательном учреждении 

Самарской области средней общеобразовательной   школе  №3 «Образовательный 

центр» города Нефтегорска муниципального района Нефтегорский Самарской 

области языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов информатика, технология, иностранный язык 

возможно деление на подгруппы в зависимости от количества учащихся в классе. 

В ГБОУ СОШ №3 г.Нефтегорска запросов на изучение второго 

«Иностранного языка» не поступало. 

В 7-9 классах предмет «Математика»    включает в себя курсы  «Алгебра» и 

«Геометрия», в 7-8 классе - модули «Алгебра»,  «Геометрия» и  «Теория 

вероятности и статистика» .        

Учебный предмет «Математика» изучается в 5 классах – 5 часов в неделю, в 7А 

классе – 8 часов в неделю (математика изучается на углублённом уровне). На 

основании анализа ВПР по математике для ликвидации пробелов в знаниях в  6-9 

класса добавлен один час математики из части, формируемой участниками 

образовательных отношений (на курс «Алгебра» - 0,5 часа, «Геометрия – 0,25 

часа, «Теория вероятности и статистика»- 0,25 часа). 



 
 

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету 

«История» в 2025-2026 учебному году 5-7 классы изучают данный предмет в 

объеме 3 часа в неделю, 8-9 классы в объеме 2 часа в неделю.  

В части предмета обществознание в 2025-2026 учебному году 5-7 классы не 

изучают данный предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 час в неделю. В 9 классе 

на изучение предмета обществознание выделено + 0,5 часа из части формируемой 

участниками образовательных отношений в целях подготовки к ГИА, для 

формирования мировоззренческой,  ценностно – смысловой сферы обучающихся 

 Учебный предмет «Информатика» изучается в 7-9 классах по 1 часу в неделю. 

Учебный предмет «Иностранный язык» представлен предметом «Английский 

язык», изучается по 3 часа в неделю с 5 по 9 классы для формирования базовых 

умений, обеспечивающих возможность дальнейшего изучения языков. При 

изучении предмета осуществляется деление класса на группы (при 

необходимости). 

Учебный предмет «Труд (Технология)» изучается с 6  по 7 класс по 2 часа в 

неделю и в 8-9 классе – 1 час в неделю.     В рамках этого учебного предмета в 

качестве учебного модуля изучаются основы робототехники. Для качественной 

реализации данного модуля  используется учебно-лабораторное оборудование 

Центра образования цифрового и гуманитарного профилей «Точка Роста». 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Музыка» (1 час в неделю с 6 по 8 класс) и «Изобразительное искусство» (1 час в 

неделю с 6 по 7 класс). 

Учебный предмет «Физическая культура» в 5 классах отводится по 2 часа в 

неделю в 6-9 классах – 3 часа в неделю, по 1 часу в неделю добавлено из части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Курс ОБЗР изучается в 8-9 классах как самостоятельный предмет в объеме 1 

часа в неделю. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

При изучении предметов английский язык, труд (технология), информатика 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%B2_%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B5


 
 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается годовой аттестацией.  

Промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится в порядке, 

установленном локальным актом ГБОУ СОШ №3 г.Нефтегорска «Положение о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся», по всем предметам учебного плана. 

Промежуточная аттестация проводится в 5-9 классах по всем предметам учебного 

плана в форме учета индивидуальных достижений (годовая отметка по 

соответствующему предмету учебного плана засчитывается результатом 

промежуточной аттестации), кроме предметов, указанных в таблице. 

Промежуточная аттестация в 8 классах проводится в особой форме с 08.04.2026г 

по 30.04.2026 г по следующим предметам: 

Предмет** 8 класс 

Форма Сроки  

Русский язык Итоговое собеседование 08 – 30 апреля 

Математика  Контрольная работа в форме по материалам ГИА 08 – 30 апреля 

Информатика  Контрольная работа в форме по материалам ГИА 08 – 30 апреля 

Физика  Контрольная работа в форме по материалам ГИА 08 – 30 апреля 

Биология Контрольная работа в форме по материалам ГИА 08 – 30 апреля 

Химия  Контрольная работа в форме по материалам ГИА 08 – 30 апреля 

Английский язык Контрольная работа в форме по материалам ГИА 08 – 30 апреля 

География  Контрольная работа в форме по материалам ГИА 08 – 30 апреля 

Обществознание  Контрольная работа в форме по материалам ГИА 08 – 30 апреля 

История  Контрольная работа в форме по материалам ГИА 08 – 30 апреля 

Литература  Контрольная работа в форме по материалам ГИА 08 – 30 апреля 

** - Предметы русский язык, математика сдают все учащиеся 8 класса 

  - предметы информатика, физика, биология, химия, английский язык, 

география, обществознание, история, литература сдают дети, выбравшие 

данные предметы для сдачи на ОГЭ – 2 предмета по выбору учащегося. 

Годовая оценка по предметам, указанным в таблице выставляется с учетом оценки 

за промежуточную аттестацию. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 



 
 

основного общего образования составляет 5 лет. 

Оценивание учебных достижений учащихся 5-9 классов осуществляется 

по балльной системе оценки уровня подготовки учащихся (минимальный балл 

– 2, максимальный балл – 5). Оценивание результатов освоения 

образовательных программ учащимися 5-9 классов осуществляется по 

четвертям.  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

ГБОУ СОШ №3 г.Нефтегорска  на 2025-2026 учебный год 

  
Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5А 5Б 5В 6А 6Б 6В 7А 7Б 7В 7Г 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2.5 2.5 2.5 

Обществознание 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Итого 27 27 27 28 28 28 30 30 30 30 31 31 31 32.5 32.5 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса                 

Физическая культура 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Математика 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 1 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 1 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 0 0 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 



 

Обществознание 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 

Введение в естественно-научные предметы 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Факультатив "Основы стилистики" 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Итого 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3.5 3.5 3.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 30 30 30 33 32 32 32 33 33 33 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 986 1020 1020 1020 1122 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1224 1224 1224 
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