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Отчѐт о работе Наркопоста в ГБОУ СОШ №3 г.Нефтегорска        

за 2024–2025 учебный год 

1. Цель и задачи работы 

Цель: формирование у школьников навыков здорового образа жизни (ЗОЖ)

 и ответственного отношения к своему здоровью, профилактика употребле

ния психоактивных веществ (ПАВ). 

Задачи: 

 профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости; 

 повышение значимости ЗОЖ среди учащихся; 

 формирование негативного отношения к табакокурению, алкоголю и          

наркотикам; 

 предоставление обучающимся объективной информации о влиянии ПАВ на

 организм человека; 

 выявление учащихся «группы риска» и проведение с ними  

индивидуальной работы; 

 информирование родителей о методах профилактики вредных привычек у  

детей. 

2. Состав наркопоста 

В состав наркологического поста входили: 

 заместитель директора по воспитательной работе; 

 педагог-психолог; 

 медицинский работник школы (по согласованию); 

 классные руководители. 

3. Основные направления работы 

1. Профилактическая работа с учащимися: 



o классные часы «Профилактика табакокурения, алкоголизма и    

наркомании»; 

o кинолектории с обсуждением («Путь в бездну» для 5–

7 классов, «Алкоголь, наркомания и человечество. Кто победит?

» для 8–9 классов); 

o лекции с участием медицинских специалистов и инспектора     

ПДН: 

«Ответственность несовершеннолетних за употребление нарко

тических и токсических веществ» ; 

«Влияние психотропных веществ на организм подростка 

 Акции: «День отказа от курения»,  «Сообщи, где торгуют          

смертью!»; «Чистое поколение» 

o конкурсы: рисунков «Я выбираю здоровый образ жизни!» ,  

плакатов «Прекрасное слово — жизнь» , фестиваль рисунков «Я 

за ЗОЖ» (начальные классы). 

2. Диагностическая работа: 

o социально-психологическое тестирование (СПТ) обучающихся 

7–11 классов ; 

o медицинский осмотр учащихся ежегодный 

3. Работа с родителями: 

       Родительские собрания:  

                         «Как уберечь своего ребѐнка от беды»; 

«Причины употребления наркотических средств         

детьми» ; 

o индивидуальные и групповые консультации по вопросам профи

лактики вредных привычек; 

o распространение буклетов и брошюр о вреде ПАВ; 

o привлечение родителей к участию в спортивных и оздоровитель

ных мероприятиях. 

4. Работа с педагогическим коллективом: 



o семинары для классных руководителей: «Специфика работы с п

одростками, находящимися в сложной жизненной ситуации» (ма

й); 

o консультации по методам профилактики наркозависимости, алк

оголизма и табакокурения; 

o информирование о результатах СПТ и рекомендациях для дальн

ейшей работы. 

5. Пропаганда ЗОЖ: 

o организация Дней здоровья и спортивных соревнований ; 

o выставка в школьной библиотеке «Дорога в никуда»   

 (в рамках месячника ЗОЖ); 

o оформление информационного стенда о ЗОЖ и вреде ПАВ. 

4. Заседания наркопоста 

Проведено 4 плановых заседания: 

1. Сентябрь 2025: утверждение плана работы наркопоста на 2024–

2025 учебный год. 

2. Ноябрь 2025: анализ работы классных руководителей по формирован

ию ЗОЖ, обсуждение итогов СПТ. 

3. Март 2026: подведение итогов тематической недели «Мы за здоровы

й образ жизни», планирование мероприятий ко Дню здоровья. 

4. Июнь 2065: итоговый анализ работы наркопоста, планирование на 20

25–2026 учебный год. 

5. Результаты работы 

 отсутствие учащихся, состоящих на учѐте за употребление алкоголя и

ли наркотических веществ; 

 охват профилактическими мероприятиями 100 % обучающихся 1–

11 классов; 

 участие  85 % учащихся в спортивных мероприятиях ; 

 



 100 охват учащихся мероприятиями программы по 

здоровьесбережению; 

 активное вовлечение родителей в профилактическую работу. 

Выводы: работа наркопоста в 2024- 2025   учебном году была системной и 

результативной. Комплексный подход позволил достичь поставленных 

целей и задач  

Задачи на 2025–2026 учебный год: 

1. Продолжить привлечение к профилактической работе узких 

специалистов (нарколога). 

2. Расширить проектную деятельность учащихся по теме влияния ПАВ на

 организм. 

3. Продолжить работу с детьми группы риска, включая психолого-             

педагогическое сопровождение. 

4. Внедрить новые интерактивные формы профилактики (квесты,          

тренинги, онлайн-викторины). 

5. Продолжить пропаганду ЗОЖ через школьные СМИ и социальные     

сети. 

 

Директор ГБОУ СОШ №3                                                     Д.Д. Токарев 

г.Нефтегорска 

 

 


